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MUC TIEU
Tré khoe manh va chiéu cao phat trién
binh thudng theo l{a tudi.
Tré thuc hién dugc mot so viéc tu phuc
vu trong sinh hoat.
Tré phéi hop tay - mat trong van déng.
Tré thuc hién ducc mot sd viéc don
gian.
Tré thé hién duoc sic manh, su nhanh
nhen va déo dai clia co thé.

NOI DUNG GIAO DUC
T6 mau kin, khong chém ra ngoai dudng
vién cac hinh vé.
Biét rira tay bang xa phong trudc khi an,
sau khi di vé sinh va khi tay ban.
Khéng dua gidn trong khi an, khéng lam
roi vai thirc an.
Tu mac va céi dudc ao.

Chay 18m trong 5 — 7 giay.

Bo bang ban tay va ban chan 4 — 5m.
Tung va bat bong.

Che miéng khi ho, ngap, hac hai.

Tu di giay dép, xép ding vao noci quy
dinh, gon gang.




* Tré t6 mo ham hiéu biét, thich kham pha, tim toi ca su vat hién

tugng xung quanh.
M UC * Tré c6 mot s6 hiéu biét ban dau vé con ngudi, su vat, hién tuong
TI E U| xure quanh ,vé r,ncf)’F sO khéi niém so dang vé toan.
* Tré nhan biét s6 dém, s6 lugng.
* Tré nhan biét hinh dang.
* Tré nhan biét ban than, gia dinh, trudng l6p mam non va cong
dong.
Tré biét chitc nang cac giac quan va cac bé phan khac ctia co thé.

M6t s6 mai lién hé don gian gilta dac diém cau tao vdi cach sir dung cua

do6 dung, d6 choi quen thudc.

Phan loai mot s6 do dung thong thudng theo chat liéu va cach dung.
N(")I Nhan biét cac sé tir 5 dén 10 va sir dung cac s6 dé dé chi sé luong so6 th

tu.
DUNG |- Goi tén va chi ra cac diém giong va khac nhau giira hai khoi cau va khoi tru
, khéi vudng va chir nhat.
Pac diém, cong dung va cach sir dung d6 dung dé choai.
Du doan mét sé hién tuong tu nhién don gian sap




@ | NGON NGIT

Tré c6 kha nang lang nghe, hiéu Loi noi
trong giao tiép hang ngay.

Tré nghe hiéu i nai.

Tré nghe hiéu ndéi dung truyén Ke,
truyén doc phu hop vai do tuoi.

Tré nghe hiéu ndi dung cau truyén,
tho, dong dao, ca dao danh cho l’a
tudi cua tré.



NOI DUNG
L]

Hiéu va [am theo 2 - 3 yéu cau lién tiép.

NOi rd rang.

Khdng naoi tuc, chii bay.

Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngi, cau do, ho, ve.

Poc biéu cam bai ca dao, dong dao.

Nghe cac bai hat pha hop véi do tudi.

Hiéu nghia mot sé tir khai quat chi su vat hién tugng don gian, gan gii.
Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.




 Nghe hiéu néi dung
truyén ké phu hop véi
lira tudi.

« Poc biéu cam bai ca dao,
dong dao.

Phéi hop cac ky nang vé, nan, cat, xé dan, xép hinh dé tao ra san
pham c6 mau sac, kich thudc, hinh dang, dudng nét va bé cuc.
Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac hinh dang, dudng nét va
bd cuc.

Hat ding giai diéu, |6i ca va thé hién sic thai, tinh cdm cta bai
hat.

S dung cac dung cu gé dém theo phach
Phéi hop cac ky nang vé dé tao ra san phadm cé mau sac va bé

cuc.
Phéi hop cac k§ ning ndn dé tao ra sdn pham c6é mau sic hai
hoa, bd cuc can doi.

Hat ding giai diéu, |6i ca, hat dién cdm pha hop véi sac thai, tinh
cam cula bai hat, nét mat, diéu bo, ctr chi...

Nhan xét cac san pham tao hinh vé mau sac, hinh dang, bé cuc.




TINH CAM - KY NANG XA HOI
MUC TIEU I

Tré thuc hién mot
Tré tu lam mot SO quy tac, quy
- ' dinh trong sinh

sd viéc don gian hoat, gia  dinh,

hang ngay. truong, l6p mam

non, cong dong
gan gii.
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HOAT DONG VUl CHOI

* Tro choi hoc tap
* Tro choi van dong
* Tro choi dan gian

* Tro choi xay dung
* Tro choi phan vai




TRO CHOI XAY DUNG

- Y twdng xay dung:

+ Tré thuc hién mé hinh hinh dang ro rang,
tén goi, cau truc, "VLXD" sé su dung...

- Ky nang xay dung:

+ Biét sir dung cac loai "VLXD" khac nhau dé
"gia cong" va phat trién mdé hinh xay dung.

- Giup tré thé hién viéc ranh gigi giira md hinh
voi khong gian xung quanh.

- Tré biét ra nhau choi, théa thuan vé MHXD va
phan cong thuc hién.

- C6 théi quen tu lay va cat do choi nhanh
nhen, gon dep va dung noi quy dinh.

TRO CHCI PHAN VAL

-N6i dung da dang duwoc phan anh trong tro
choi nhu dé tai sinh hoat thuong ngay,
nganh nghé lao dong cua nguoi lon, su kién
xa hoi...

-Hinh thanh o tre kha nang choi véi tinh
huéng tuong tuong, tuw dua ra tinh hudng
ngay cang phong phu dé choi tiép.

-Biét ru nhau choi, thoa thuan vé tro choi va
chuan bi dé choi, noi choi.

-C6 théi quen tu lay va cat do choi nhanh
nhen, gon dep va dung noi quy dinh.




O 'I'R0 CHOI CO LUAT
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Tro choi hoc tap > choi dan oi
. Ghép doi ro choi dan gian

 Tim hinh * Meo bat chuot

+ Ai tinh mét Trd choi van dong * Lon cau vong
» O td va chim sé * Bit mat bat dé

» Tho doi long
* May va nui



