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* Phat trién van dong

- Tré thwe hién ddng tac phat trién cac nhém co va hd
hap

* Giao duc dinh dwéng va sirc khée

- Tré c6 mét sd nén nép, thdi quen tét trong sinh hoat
tw phuc vy, gilr gin strc khoé

- Chdng xép dé vat canh nhau (ngang - doc).

- Thich nghi v&i ché dd an com va céc loai thire
an khac nhau

{ - H6 hép: tap hit vao, thé ra.

Tay: gio cao, dwa ra trwéc

Lwng, bung, lwéon: cdi vé phia trwdc, nghiéng
ngwoi sang 2 bén

- Nhai com v¢i thire an.

- C6 thoi quen udng sira thuwéng xuyén.

Chan: ngdi xuéng, drng Ién.

- Cac bai tap cho gang ban chan: di trén vat - Luyén thoi quen ngdi mét giac bubi trwa. //Q L
AT, WA g, Vet el - Luyén mét sb thoi quen tét trong sinh hoat: &n
- Di trong dwong hep chin, udng chin, rtra tay tre¢c khi an, lau mat,
. .= lau miéng, udng nwé&c sau khi an. N
- Bong coc ban go
r e : , _ . | |- Cach cAm mudng, chén, ly, xic com, udng _
Cw déng ban tay, ngon tay: xoa tay, cham cac O >

™

dau ngon tay
k— Xau, ludn day vong tay.
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- Tré phat am rd tiéng.

W
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é‘l - Tré st dung I&i nGi Vi
: cac muc dich khac nhau.
- Tré ndi to, du nghe,
& phép.

- Nghe cac tw chi tén goi do vat, sw vat, hanh déng quen
thudc

- Nghe cac ngr diéu, nhip diéu khac nhau (chuyén, tho,
dong dao, 1&i néi trong giao tiép hang ngay)

- Nghe hat, tho, ca, dong dao, chuyén (c6 ndi dung phu
hop voi tré)

- Nghe doc sach

- Phat am cac am khac nhau.

- St dung I&i ndi v&i cac muc dich khac nhau:

-Tra |&i va dat mot sé,céu héi: ” Con gi day”, "Céi gi
day”’Cai gi? Lam gi? O dau? ... thé nao? bé lam gi? Tai
sao?

- N6i to, du nghe

- Biéu hién cdm xuc, dong tac, nét mat, ctv chi, 1o ndi.

- Nghe céac cau héi: céi gi? Lam gi?dé lam gi?& dau/nhw
thé nao?

- Van héa nghe néi: chu y nghe dé hiéu cau hai, yéu
cau...
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- Tré so nan do6 vat, do choi dé nhan biét ciing-
mém, tén, dac diém noi bat 1 s6 do choi, do
dung quen thudc

- SO nén, nhin, nghe, ngui.. .d6 vat, hoa, qua dé nhan biét dic .
diém ndi bat cta d6i tugng. - Tré phan biét mau do - vang

- S& nan d6 vat, do choi dé nhan biét cimg- mém tron(nhin) — - Tré nhan biét tén va mot s6 dac diém bén

>p <1l Xi. ngoai cua ban than.
:E - Luyén tap cac giac quan, phdi hop cac gidc quan. Nhan ra vat - Tré nhan ra minh trong guong, hinh
_-',) qua so, nghe, ngui, ném ma khong nhin. - Tré nhan biét va goi tén mot sd loai xe quen
- | Tén, dic diém noi bat 1 sd d6 choi, d6 dung quen thudc, 1-2 thudc: xe may, 0 t0, canh sat...
;a‘ b6 phan gan v6i cong dung. Str dung do dung dung cach. _ Tré biét tén mot b ban, nhom 16p tén ¢b gido
. |- Phan biét mau cta dd vat _ va quan sat cong viéc clia cd gido lam hang

- Tén va mot s6 dic diém bén ngoai cua ban than ngay d€ cham soc bé.

- Tré xép hinh: choéng 1én nhau, xép canh
(ngang — doc) thanh do vat quen thudc: 06 to,
tau hoa, nha, duong di ...

- Bi€t tén minh, tén than mat ¢ nha, tuodi, trai gai.

- Biét minh thich choi gi, lam gi, thich ban nao

- Xép hinh: chdng 1én nhau, xép canh (ngang — doc) thanh
dd vat quen thudc: 0 t0, tau hoa, nha, duong di







i? KE HOACH TO CHU'C HOAT BDONG VUI CHOIl

TRO CHO'I SANG TAO

* TRO CHO'l GIA BO- CAC MAT PHAT TRIEN

1. N6i dung coét truyén cua tro choi: Sy da dang cla dé tai choi
trong pham vi sinh hoat cia bé & gia dinh, trwdng hoc

TRO CHO'l CO LUAT
I. CAC MAT PHAT TRIEN
1. Thuwc hién hanh déng choi:

, Loai hanh ddng phu hop véi do tudi
2.Ki nang choi gia bo: Choi véi tinh hudng gia bd da dang (gia
bé cho em bé an, lam bac si,..)

2. Tuén thu qui tac cua tro choi

3. Phéi hop v&i ban trong khi chei: Choi canh ban el @atl B el Gy 1 @LE) i Elnet, HLEiE) W [Pl

4. Tw lwc choi: giup tré choi theo goiy cua Giao vién (em bé S LTI 9 A BT UREE] U G5

khéc vi doi nén cho bé an,...)

* TRO CHOl XAY DUNG - CAC MAT PHAT TRIEN

1.Hoat déng kién tao mé hinh: Kinang “xay dwng’: Biét xép
chong, dat cac khéi gb sat canh nhau dé tao ra mé hinh xay
dwng la khdi dac, phat trién theo phwong thang dirng hodc ndi
dai trén mat phang

Thich thu choi véi ban trong trd choi do giao vién
td chirc
4. Kha nang tw Iwc:

Tham gia khi trd choi dwoc gido vién bat dau (trd choi
van déng). Hoac goiy (trd choi hoc tap)

2.Mé hinh xay dwng: La hinh anh md phdng ctia dd vat nhat dinh

3.Kha nang tw lwec: O mirc can sw tro giup thwéng xuyén cla
giao vién
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