ﬁ§ KE HOACH 610 buC KHBI mmr

PHAT TRIEN PHAT TRIEN
NHAN THU'C THAM MY

PHAT TR[E"N .
THE CHAT
K, 2




MUC TIEU
PHAT TRIEN NHAN THU'C 0

-
1) Kham pha khoa hoc

- Tré xem xét va tim hiéu mot s6 dac diém cua cac do vat, sy vat, hién
tong gan giii Xxung quanh tré.

- Tré thé hién c6 kha ning dién dat sy hiéu biét bang cac cach khac
nhau (bang hanh ddng, hinh anh, 161 noi...) véi ngdn ngit noi la
chu yéu.

2) Lam quen v6i mot s6 khai niém so dang vé toan

- Tré c6 mot s6 hiéu biét ban dau mot so khai niém so dang vé toan

3) Kham pha xa hoi

- Tré nhan biét ban than, gia dinh, truong 1é6p mam non va cong dong %
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1) Kham pha khoa )

hoc

* B phan co thé con
ngwol

- Biét chtic ning cua
cac giac quan va mot so
bo phan khac cua co
thé

6) Lam quen vai m@t\
s0 khai niém so dang
ve toan

* Pinh hwong khong
gian - thot gian:

- Nhan biét phia trén -
phia dudi; phia truoc -
phia sau; tay phai - tay
trai ciia ban than.

/3) Kham pha xa hoi A

- Biét tén, tudi, gidi tinh
cua ban than




To Do:
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- Tré ¢6 kha ning cam nhan vé dep trong thién nhién, cudc song
va trong tac pham ngh¢ thuat.

- Tré co kha nang trong hoat dong am nhac va hoat dong tao
hinh.
- Tré yéu thich, hao hirng tham gia cac hoat dong ngh¢ thuat,
coy thurc gilr gin va bao v¢ cai dep.

Y |



001 DU

PUAT TRIEN T

g ®
AN (WY

- Biét boc 16 cam xuc phu hgp khi nghe am thanh goi cam, cac bai hat, ban
nhac gan giii va ngam nhin vé dep cua cac sy vat hién tugng trong thién
nhién, cudc song va cac tac pham nghé thuat

- Hat tu nhién, hat dung theo giai di¢u cua bai hat

- Van dong theo nhac

- Van dong theo y thich cac bai hat, ban nhac quen thuoc

- Van hoa thuéng thirc nghé thuat: gitr im
- K¥ ning v&: nét thang doc

lang, vo tay tan thuéng

- Xép k&, xép chong, xép canh, xép cach tao thanh cac san pham c6 cau

truc don gian
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- Tré c6 kha ning lang nghe, hiéu 161 néi trong giao tiép hang ngay.

a)Nghe

- Tre c6 kha nang cam nhan van diéu, nhip di€u cua bai tho, ca dao,
dong dao phu hop véi do tuoi.

b) N6i

- Tré c6 kha ning biéu dat bang nhiéu cach khac nhau (10 noi, nét
mat, cu chi, di¢u bo...).

- Tré dién dat r0 rang va giao ti€p c6 van hoa trong cudc song hang

ngay. %

- Tré ¢6 kha nang nghe va ké lai su viéc, ké lai truyen.

<
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- C6 kha ning lang nghe, hiéu 101 nodi trong giao tiép hing ngay.

1) Nghe

+ Thue hién duogc yéu cau don gian

+ Hiéu nghia tir khai quat gan giii: quan 4o, do choi, hoa, qua...

+ Lang nghe va tra 16i dugc cau hoi ctia nguoi doi thoai.

- C6 kha néng? cam nhan van diéu, nhip di€u cua bai tho, ca dao, déng dao phu
hop vo1 do tudi.

2) Noi:

- Co kha nang biéu dat béng nhiéu cach khéac nhau (101 nd1, nét mat, cu chi, di¢u
bo...)

+ N6i 10 cac tiéng.
+ St dung dugc cac tir thong dung chi su vat, hoat dong, dac diém... 0 Q
+ Sur dung céc tir vang a, da, thua,... trong giao tiép D
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- Dién dat 16 rang va giao tiép c6 vin hoa - Nghe hiéu ndi dung truyén ké
trong cudc song hang ngay.

- Thudc cac bai tho, déng dao, ca
+ St dung dugc cac tir thong dung dao phu hop véi ltra tudi

chi su vat, hoat dong, dac diém

- C0 kha nang nghe va ké lai su viée, ké lai
truyen.

+ No6i du nghe, khong noi ly nhi

- Hiéu va lam theo yéu cau don gian (Vi du:
“Chau hay lay qua bong, ném vao r0”).

- Hiéu cac turchinguoi tén goi do vat,
su vat, hanh dong, hién tugng gan gt
quen thudc, tinh chat (danh tur, dong tur,

inh tu, trang tir) 0
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1) Phat trién van dong:

- Tré thuc hién dugce cac van dong co ban mot cach ving
vang, dung tu thé

- Treé c6 mot s6 to chat van dong: nhanh nhen, manh me, khéo
1éo va bén bi.

2) Giao duc dinh dwong va sirc khoé:

- Tré ¢6 mot s6 hiéu biét vé thuc pham va ich lgi cua viéc an
uong doi1 voi1 suc khoe.

- Tré c6 mot sb thoi quen, k¥ ning tot trong dn udng, giir gin

sirc khoe va dam bao su an toan cua ban than. Y,

§ ;
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1) Phat trién van dong:

- Thuc hién dugc cac van dong co ban mét cach viing vang, dung tu thé.

+ Thuyc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo huéng dan.

- Co6 mot sd td chat van dong: nhanh nhen, manh mé&, khéo 1éo va bén bi.
=> G1tr dugc thang béng co thé khi thue hién véan dong:

=> Thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hi¢n bai tap téng hop:

- Lan bong

- Bo dich dic

- BO chui qua cong

BAs
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2) Giao duc dinh duong va sirc khoé:

- C6 mot s6 hi€u bi€t vé thuc pham va ich loi cua viéc an uong doi véi ste khoe.
+ Bi€t an d€ chong Ion, khoe manh va chap nhan an nhicu loai thirc an khac nhau

- Co mot s6 tho1 quen, k¥ nang tot trong an udng, gitr gin sitc khoe va dam bao
su an toan cua ban than.

=> Thuc hién dugc mot so viéc don gian vt su giup do cua nguoi lon:
+ Rura tay, lau mat, sic mi¢ng.
+ Thao tat, c61 quan, ao..

+ Sur dung bat, thia, coC ding cach.
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- Tré thé hién ¥ thirc vé ban than

truong 16p mam non, cong dong gan giii.

UG
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- Tré thé hién mot sd phém chat ¢4 nhan: manh dan, tu tin, tu luc.

3

- Tré thé hién thuc hién mét sb quy tac, quy dinh trong sinh hoat ¢ gia dinh,

&)
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1. Phat trién tinh cam:
- Tré thé hién y thirc vé ban than

+ Noi1 dugce teén, tu01 g101 tinh cua ban than. .

ngan, mic quan ngan, 4o thun- ban gai: toc dai/ ngan, mic

vay , deo bong tai...)

+ N6i duge diéu bé thich, khong thich. . (thich dn banh keo,

mic quan 40 dep, khong thich thudc ding..)

- Tré thé hién mot sd phém chat ¢4 nhan: manh dan, tu tin, tu luc.
+ Manh dan tham gia vao cac hoat dong, manh dan khi tra 161 cau hoi.

+ C6 gang thuc hién cong viéc don gian dugc giao (chia gidy vé, xép do choi,...).

X,

v

(ban trai: toc
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- Thyuc hién mot s6 quy tac, quy dinh trong sinh hoat ¢ g

@Bﬂﬁ? ?Rﬂ@[}\f] dinh, truong lop mAam non, cong dong gan gii.

+ Thu:c, hiér} dufgc mot sd quy dinh ¢ 16p va gia dinh: Sau khi
?@DB@M%&D cho1 xép cat do choi, khong tranh gianh do6 choi, vang loi
bo me.

- Biét duogc nhiing diéu khong duoc lam (khdng choc pha
ban, bictxin 10i Khilam sai, biét cdm on khi dugc c6, ban va nguoi than giup
do)

+ Biét noi cam on, xin 16i, chao hoi I1& phép
+ Chl y nghe ¢, ban n6i va biét chd dén luot

+ Choi hoa thuan va phoi hop hoat dong véi ban

+ Nhan biét hanh vi dung-sai; tot-xau

Jl J
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CAC MAT PHAT TRIEN
1. Thwe hién hanh dong choi
- Tré no luc, hirng tha
2. Phoi hop véi ban:
- Khi chot1 thuc hién nhu thoa thuan

- Nhuong nhin vi tro choi chung
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1) Noi dung cot truyén cua tro choi (NDCCO)
SANG TAO/ °

- Hién thuc da dang dugc phan anh trong tro choi:

+inh hoat cua tré, nganh nghé lao dong cua ngudi 16n, sy kién XH,
su kién gid tuong...

2) Ki nang choi gia bo:
- Pong vai nguoi khac khi choi
TRO CHOI XAY DUNG
CAC MAT PHAT TRIEN
1. Hoat ddng Kién tao md hinh:
- 'Y tuong xay dung:

+ C¢6 kha nang thuc hién mo hinh theo so dd n
2. M0 hinh xay dung

- M6 hinh phét trién trong khong gian ba chiéu nhau
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- M0 hinh hai hoa can doi1 nhau

- M6 hinh sac xdo, virng chai nhau



. 3. Phoi hgp véi ban trong nhém choi: =
TBO CHO| = -Biéuhien:
3 A N 6 T Ao + Ru nhau choi, thoa thuan vé MHXD va phan cong thuc hién nhau

+ Trong khi choi: Thyc hién theo phan céng, quan tAm dén phan viéc cla
nhau; trao doi, lang nghe y kién ctia nhau; nhau

-

+ Xem MHXD la két qua chung ctia nhém nhau

+ Cung thu don do choi nhau

- Co su phdi hop gita cac thanh vién trong nhom choi (binh
dang/khong binh dang) ; Nhom chot lién k&t ro1 rac- Nhom chot quen
thugc, chap nhan ban maéi nhau

4. Kha nang Tu lwe khi choi:

- C6 thoi quen tu lay va cat do choi nhanh nhen, gon dep va dung noi
qui dinh nhau
O

- Chuan bi phuong tién dé tré thu don do choi
_Dén hinh anh vao céc rd dé tré biét ci nao dé & dau .i i
&

- Cung cap thém do choi, nhan vat, vat lieu mo

/



