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- Tré phdi hop tay, chan co thé trong khi van déng: Bo chui qua cbng,
chay theo hwdng thang....

- Tré thuwc hién dwoc ky ndng nhao dat nan; vé td chim, xau vong tay,
chudi deo co.

* Giao duc dinh dwéng va strc khée

- Tré an com, an dwoc céac loai thirc an khac nhau.

- Tré ngl 1 giéc budi trua.

- Thue hién mét sé viéc tw phuc vu: Tw cat chén, muéng, ly, cap, dép...

("

H6 hap: tap hit vao, thé ra.
Tay: gio cao, dwa ra trwdc, dwa sang ngang.

Lwng, bung, lwén: cui vé phia trwéc, nghiéng
nguwoi sang 2 bén

Chan: co dubi tirng chan.

Cé}c bai tap cho gang ban chan: di trén vat
mém, vat cieng, vat nham..

Thwc hién cac van dong: Di theo hiéu I1énh,
Chay theo hwéng thang, Bo chui qua cong ...

Xau, ludn day vong tay, chudi deo cb.

An rau va tréi cay.

Chong xép do vat canh nhau (ngang-doc), xép
chong 3 - 4 khoi

Chép, ghép hinh

Cam but to, vé

Lat mé trang sach

Biét &n com va céc loai thirc &n khac nhau

C6 théi quen ubng sira thwdng xuyén.

Luyén théi quen ngl mot giac budi trua.

Céach cam ly uéng nuéc

Bd chén, mudng do vao dung chd, nhe nhan



Thwe hién dwoc nhiém vu gém 2-3 hanh dong.

Nghe cac nglr diéu, nhip diéu khac nhau: Nghe chuyén
thd con khdng vang 16i, tho yéu me...

Nghe giong néi khac nhau, nhan ra giong noi nguwoi than
cO.

Nghe hat: Trwdng ching chau la trwéng mam non, ch3
P Tré thwe hién dwoc nhié D di mau gido...

gdm 2 - 3 hanh déng. Vi du: ‘ )
£ Y Ngh h
1 Chau cat doé choi 1én gia roi gne do,c sac ,
\ %' di riva tay , Nghe hiéu mét s6 cau hoéi don gian: Ai, con gi, cai gi, la

. i, @ dau, nhw thé nao, dé lam gi?

. - Tré phat am rd tiéng: ba, gl, 0 dau, n lf’t S MEE), CISE €]
me, cb... Phéat am rd tiéng.
- Tré str dung 1o ndi v&i cac Thich nghe doc sachSw dung 1&i néi véi cac muc dich

) muc dich khac nhau. khac nhau:
B e - Tré noi to, dd nghe, 1& phég N6i to, dt nghe, 1& phép

- Tré néi dwgre mot vai thong X Nghe cac cau héi: cai gi? Lam gi? dé lam gi? & dau/nhw

tin vé minh (Tén, tudi). \ thé nao?

- Tré biét chao, tam biét, c3

' ~ on, a, vang a...




Noi dung

- S¢ nan, nhin, nghe, ngtri...do vat, hoa, qua dé nhan biét dac di€ém ndi bat cta do1 tuong.

- Ném vi ciia mdt sO thirc an udng: ngot, man, chua

- Nghe va nhan bi€t am thanh ctia mdt s6 do vat, hién twong gan giii trong cudc song: tiéng go ctira, chuong

dién thoai, tiéng con vat,...

- Tén va chirc nang chinh mot s6 bo phan cua co thé: mat, miii, mi€ng, tai, tay, chan.

Tén, dic diém ndi bat 1 sd d6 choi, d6 dung quen thudc,|1-2 bo phan gin véi cong dung.

\ Phan biét mau do - vang

Tén va mgt so6 dac di€ém bén ngoai cua ban than
- Biét minh thich choi gi, 1am gi, thich ban nao.

- Nhan ra d6 dung, dd choi cta ban than va cia nhoém/ 16p.

- Biét tén va cong viéc cua nhitng nguoi than gan giii trong gia dinh.

—‘L

- Biét tén cb gido va quan sat cong viec cua cO gido lam hang ngay dé cham soc beé.

- Xép hinh: chéng 1én nhau, xép canh (ngang — doc) thanh do vat quen thudc: 60 t0, tau hoa, nha, duong di
—<

- Tré biét s& nan, nhin,
nghe, ngui, ném dé nhan
biét dic diem noi bat
cua  doi tuong: chua,
ngot, thom..

- Tré biét n6i dugc tén
cua ban than va nhiing
nguoi gan giii khi duoc
hoi

- Tré biét noi dugc tén va
hic nang  cta mot s6
bd phan co thé khi duoc
hoi: Tai, mat, miii. ..

- Tré biét chi/moi tén
hoac léy hodc cit ding
do choi mau
doé/vang/xanh theo Yyéu
cau.







e KE HOACH TO CHU'C HOAT BDONG VUI CHOIl .

\ —_——
TRO CHOI SANG TAO

TRO CHO'I CO LUAT
1. Thwe hién hanh déng choi:

1. N6i dung cbt truyén cuda trd choi: Sy da dang cla dé tai choi
trong pham vi sinh hoat ctia bé & gia dinh, trwdng hoc: ru em ngu,
tam em

- Loai hanh déng phu hop v&i do tudi
2. Tuan tha qui tac caa tro choi

- Khéng cha y dén quy tac caa trd chei, thwong

2_K~v h.., A: h ,.‘hh,( 2 Ad-d ’h .
I nang choi gia bé: Choi véi tinh hudng gia b da dang: cac vi pham

ru em ngu...

3. Phdi hop vé&i ban trong khi choi: Chap nhan choi canh ban £ ! kel s LA

- Tham gia khi trdo chei dwoec gido vién bat dau
(tro cheoi van déng). Hoac goi y (tro chei hoc
tap)

3. Phéi hop v&i ban trong tro choi:

4. Tw lwe choi: Choi theo cac ban
Lam quen v&i dd choi - xép chéng 3 - 4
khoi

1.Hoat déng kién tao mé hinh: Ki ndng “xay dwng”: Biét xép ; . .. \ . .
chong, dat cac khéi gb sat canh nhau dé tao ra mé hinh xay ’ - :.Thlczh thl,] Ch?’l Vol ban trong tro chei do giao
AN

dwng la khbi dac

2.M6 hinh xay dwng: L& hinh anh mé phéng cta dé vat nhéat din

3.Phéi hop choi vé&i ban, choi mét minh : Tré choi 1 minh

4.Kha nang tw lwe: can sy tro giup thwdng xuyén cla gido vién




