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I. Mục đích yêu cầu:  

- Trẻ nói được một số từ về đặc điểm của củ cà rốt: Củ cà rốt, màu cam, dạng 

dài, trơn láng. 

II. Chuẩn bị: 

- Mô hình vườn cà rốt 

- Nón thỏ đủ cho số trẻ 

- Cà rốt, rổ đủ cho sĩ số trẻ. 

III.  Tiến hành: 

1.  Hoạt động 1 

- Cô ổn định trẻ bằng trò chơi con thỏ. Tạo tình huống gặp vườn cà rốt. 

- Cho trẻ nhổ củ cà rốt và hỏi trẻ: 

+ Con đang làm gì? 

+  Đây là gì? 

+  Củ cà rốt của con có màu gì? 

2. Hoạt động 2: 

- Cô cùng trẻ đem cà rốt về và cùng trò chuyện về củ cà rốt. 

- Cô cho trẻ quan sát củ cà rốt: 

+ Đây là củ gì? 

+ Củ cà rốt có màu gì? 

+ Vỏ củ cà rốt của con như thế nào? 

+ Củ cà rốt có dạng hình gì? 

- Cô cùng trẻ đi tham quan lớp đến các góc chơi có hình củ cà rốt và hỏi trẻ: 

+ Con tìm được gì?  

+ Đây là củ gì? 

  Góc tập nói: Gắn hình và gọi tên củ cà rốt 

  Góc tạo hình: Tô màu củ cà rốt 

  Góc văn học: Công dụng của củ cà rốt, hình ảnh củ cà rốt. 

  Góc hoạt động với đồ vật: Luồn dây củ cà rốt 

=> Cô giáo dục trẻ ăn nhiều cà rốt tốt cho sức khỏe, giúp chúng ta cao lớn và 

khỏe mạnh mắt sẽ sáng hơn. 

 


