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	NỘI DUNG
	THỨ 2
	THỨ 3
	THỨ 4
	THỨ 5
	THỨ 6

	Đón trẻ - Trò chuyện sáng
	- Trẻ chơi với đồ chơi yêu thích ở các góc

	Thể dục sáng
	- Khởi động: Trẻ đi thành vòng tròn kết hợp với: đi bình thường, đi kiễng chân, đi bình thường, đi nhón gót, đi bình thường, đi khom lưng, đi bình thường, chạy chậm, đi bình thường, chạy nhanh, chạy chậm, chạy chậm dần, đi chậm và dừng lại (về đội hình hàng ngang).
- Trẻ tập bài tập phát triển chung: hô hấp. tay, bụng, chân, bật.
- Hồi tĩnh: Đi thở sâu, hít thở nhẹ nhàng.

	Hoạt động học
Nội dung 1

Nội dung 2
	Khám phá xã hội
Gà con đáng yêu
	Thể chất
Ném xa bằng 1 tay
	Tạo hình
Vẽ ngôi nhà
	Làm quen với toán
Xếp theo quy tắc
	Kể chuyện
Thơ “Chim chích bông”

	
	Làm quen bài thơ “Chim chích bông”.
	Thực hiện tập toán trang 8
	Thực hiện tập chữ cái bài chữ d trang 7
	Âm nhạc 
Hát “Gà trống –  mèo con và cún  con”
	Thực hiện tập tạo hình bài cắt gấp, dán, hoa lá trang 11

	Chơi góc
	1. Góc phân vai:
[bookmark: _GoBack]Nội dung cốt chuyện phong phú chứa đựng các tình tiết sáng tạo ngẫu hứng, những yếu tố tưởng tượng nội dung cốt chuyện độc đáo, đa dạng
- Sắp xếp cách chơi bán hàng trên tường.
- Cửa hàng bán thức ăn: 
+ Trẻ thảo luận phân vai chơi và tự xưng vai với bạn.
+ Trẻ chơi với tình huống mà mình gặp khi đi ăn với gia đình.
- Cô vào vai chơi cùng trẻ, gợi ý tình huống chơi.
2. Góc tạo hình:
- Trẻ tự chuẩn bị bàn và tự lấy giấy tô màu
- Cô quan sát, gợi ý giúp trẻ thực hiện, trẻ biết thu xếp gọn gàng sau khi ăn
 3. Góc xây dựng:
 Lựa chọn đồ chơi vật liệu xây dựng phù hợp ý tưởng về mô hình 
- Bé dùng các khối gỗ, bitít, hộp giấy, lon sữa xếp chồng lên nhau để tạo ra các ngôi nhà khác nhau.
- Bé sử dụng các lõi chỉ, ống lon để làm cây.
- Cô quan sát, hướng dẫn, chơi cùng trẻ.
4. Góc âm nhạc:
 Vỗ tay, làm động tác mô phỏng theo bản nhạc.
- Cho trẻ nghe nhạc và vận động theo nhạc
- Khi trẻ chơi cô quan sát hướng dẫn trẻ cách vỗ tay, nhún nhảy theo nhạc.
5. Góc học tập:
 Trẻ biết tự chơi ở mức chủ động nhưng có sự gợi ý hổ trợ của GV
+ Trẻ tự chọn đồ chơi mình thích và rủ bạn cùng chơi. Khi chơi với bạn trẻ biết nhường nhịn, không giành đồ chơi với bạn.
+ Cô cùng chơi với trẻ, hướng dẫn trẻ cách chơi các các bài tập.
- Tìm môi trường sống cho các con vật
- Tìm nửa còn lại

	Chơi ngoài trời
	· Quan sát: sân trường
· Trò chơi vận động: Cáo và thỏ, Bắt chước tạo dáng, Thỏ đổi lồng …
· Trò chơi dân gian: Dung dăng dung dẻ, Lộn cầu vồng, rồng rắn lên mây …
· Chơi tự do: Chơi với một số đồ chơi có trong sân trường: chơi cát, tìm đồ ăn cho con vật, đi cà kheo, chơi ném vòng, vận động liên hoàn: đi trong đường hẹp, bật tại chỗ.
· Tưới cây, nhặt lá cây 

	Ăn ngủ, vệ sinh
	- Biết giúp cô chuẩn bị và sắp xếp bàn ăn.
- Trẻ biết tự xúc ăn, ăn suất, không rơi vãi thức ăn.
- Nhắc trẻ không nói chuyện khi ăn.
- Trẻ ăn xong biết bỏ chén muỗng đúng nơi quy định
- Tập cho trẻ thói quen đánh răng sau các bữa ăn.
- Tập trẻ đánh răng theo các bước.
- Biết ngủ đúng vị trí bạn trai, bạn gái; giữ trật tự khi ngủ.

	Học ngoại khóa
	Anh văn, vẽ
	Nhịp điệu
	Anh văn, vẽ
	Nhịp điệu
	

	Sinh hoạt chiều
	Cho trẻ nghe nhạc thiếu nhi
	Ôn các bài thơ đã học.
	Trẻ chơi tự do
	Trẻ bắt chước lại giọng điệu của các nhân vật trong chuyện "Cáo thỏ và gà trống"
	Rèn kỹ năng vẽ cho trẻ


 
















