KE HOACH THANG 11 THU'C HIEN CHUONG TRINH GDMN LOP THO BONG

1. PHAT TRIEN THE CHAT

1.1. MUC TIEU

* Phat trién van dong

+Thuc hién dong tac phat trién cac nhom co va ho hép:

- Tré thuc hién duoc cac dong tdc trong bai tap thé duc: hit
tho, tay,lung/bung va chan

+ Thuc hién van dong co ban va phat trién td chat van dong ban dau.
+ Tré thuc hién dugc van dong cir dong cua ban tay, ngén tay

* Giao duc dinh dwong va siec khée

+ C6 mot s6 nén nép, thoi quen tét trong sinh hoat

+ Thyc hién mot s6 viée tu phuc vu, giit gin stc khoe

+ Nhan biét va tranh mot s6 nguy co khong an toan

1.2. HINH THUC TO CHUC
1.2.1.  SINH HOAT

- Tap céc dong tac phat trién cac nhom co hd hép:

- Lam quen véi ché d6 com va cac loai thirc an khac nhau.

- Nhai com véi thuce an.

- An rau va tréi cay

- Ngu 1 gidc budi trua

- Luyén mot s théi quen tbt trong sinh hoat: rira tay trudc khi
an, lau mat, lau miéng,uéng nudc sau khi an.

- VUt rac vao thung rac

- Céch cam mudng, chén, ly, xtic com, uéng nudc.

- Mic quan 4o, di dép, di vé sinh, cdi quan 4o khi bi ban, bi udt.
- B6 chén, mudng do vao ding chd, nhe nhang

- Thé hién bang 101 noi khi ¢6 nhu ciu n, ngi, vé sinh.

- Pi v¢ sinh dung noi quy dinh

-Tap cho tré 1at mo trang sach

1.2.2. GIO HQC



Budc qua vat can
Bat tai cho
Di theo duwong ngoian ngoéo

1.2.3. KY NANG

-Tap tu phuc vu: Xuc com, uéng nudc, mac quén ao, di dep, di vé
sinh

-Tap cho tré biét xép: xép sat canh

- T4p cho tré x4u hat thanh chudi.

- Tré tip cam sach, 1at mo sach.

2. PHAT TRIEN NGON NGU

2.1. MUC TIEU

- Nghe hiéu 161 néi
Thuc hién dugc nhiém vu gdm 2-3 hanh dong
Tra 101 cac cau hoéi: Ai day’) cai gi?, Lam gi?
- Str dung 101 noi dé giao tiép: Chao hoi, tro chuyén
Bay té nhu cau cua ban than

2.2. HINH THUC TO CHUC

2.2.1.  SINH HOAT

- Nghe 101 néi vé6i sdc thai tinh cam khac nhau.

- Nghe céc tir chi tén goi dd vat, su vat, hanh dong quen thudc.

- Thuc hién dugc nhiém vu gém 2-3 hanh dong

- Nghe cac ngit di¢u, nhip di¢u khac nhau (chuyé¢n, tho, déng dao,
10i ndi trong giao tiép hang ngay)

- Phan biét ngit diéu khac nhau va ¥ nghia caa n6 (biéu 16 tinh
cam, mic d§ quan trong cua thong di€p)

- Nghe giong néi khac nhau, nhan ra giong noi ngudi than, co.

- Nghe hat, tho, ca, déng dao, chuyén (c6 ndi dung phu hop véi
treé)

- Nghe hiéu mét s6 cau hoi don gian: Ai, con gi, cai gi, 1am gi,
& dau, nhu thé nao, dé l1am gi?

- Str dung 161 n61 véi cac muc dich khac nhau



+ Tra 1o va dat mot sd cau hoi: “Ai day”, “con gi”, “cai gi day?”,
“lam gi?”, “thé nao?”(vi du: con ga gay thé nao?.)

+ Str dung céc tir thé hién sy 18 phép khi chao hoi, néi chuyén voi
nguoi 16n.

+ Bay t6 nhu cau ctia ban than

- Noi to, dt nghe, 1& phép.

- Biéu hién cam xuc dong tac, nét mat, cu chi, 161 noi.

2.2.2. GIO HQC

Tho: Di dép

Truyén : Thé ngoan

Tho: Goi nghé

Truyén: Cay tao
NBTN "Cic con vat nudi: Ga tréng - ga mai - vit"
Tro chuyén vé ¢6 va cac ban

2.2.3. KYNANG

- Str dung 101 noi, hanh dong dé dién dat nhu cau

- Lang nghe khi nguoi khac noi

- Tré nghe hiéu ndi dung truyén ngin don gian theo su goi y cta
cO.

- K§ ning no6i: Phat 4m 16 tiéng .

PHAT TRIEN NHAN THU'C

3.1. MUC TIEU

Thich tim hiéu thé giéi xung quanh

C6 su nhay cam cua cac giac quan

C6 mdt sb hiéu biét ban dau vé ban than va cac su vat, hién tuong gan
giii, quen thudc

3.2. HINH THUC TO CHUC

3.2.1. SINH HOAT

- Luyén tap phoi hop cac giac quan:



Thi giac, thinh giac, xuc giac, vi giac, khiru giac.

So nén, nhin, nghe, ngui.. .dd vat, hoa, qua dé nhan biét dic diém
ndi bat cua dbi tuong.

- SO nén dd vat, 6 choi dé nhan biét cung- mém tron

- Ngtri ném khi an uéng: ngot, man, chua

- Nghe va nhan biét Am thanh cua mot sd do vat, hién tuong g?m
giii trong cudc song: tiéng gd cira, chudng dién thoai. ..
Nhén biét:

- Phéan biét mau ctia d6 vat.

- Biét tén minh, tén than mat & nha

- Biét tén mot sd ban.

- Nan: vo tron, véo miéng dét tir cuc to, lan, bop, an.
- Xé, dan, vo gidy: xé ty nhién thanh 2 miéng, xé doc, vo bop gidy
trong nim tay.
- X¢ép hinh: chong 1én nhau, xép canh (ngang — doc) thanh d6 vat
quen thudc: 0 to, tau hoa, nha, duong di

3.2.2. GIOHQC

Xau la mau dé

Hoat dong véi dd vat: "Chon dd choi to-nho"
NBPB Mau dé-mau vang

Xau la mau vang

NB hinh vudng

NBPB Ga con, vit con mau vang

NBPB con chd-con meo

3.2.3. KY NANG

- Luyén tap cac gidc quan, phdi hop cac gidc quan.

- Nghe va nhéan biét am thanh cia mot s6 do vat, hién tuong gan
glii trong cudc song: tieng gd cwra, chudong dién thoai, ti€ng
con vat,...

4. PHAT TRIEN THAM MY

4.1. MUC TIEU

o Biéu 10 su nhan thirc vé ban than
Thich giao ti€p, nhan biét dugc trang thai cam xtic vui buon, s¢ hai



o Thuc hién hanh vi xa hoi don gian
Biét chao, tam biét, cam on, choi than thién canh ban
Thuc hién mdgt s6 yéu cau don gian ciia nguoi 16n

4.2. HINH THUC TO CHUC
4.2.1.  SINH HOAT

- Thyc hién yéu ciu don gian cua nguoi 1n

- Biéu 16 su thich giao tiép voi ngudi khac: vui, budn, qua nét
mat, cu chi, 101 noi.

- Biét chao hoi, cho doi dén lugt véi sy nhdc nhé cua co

- b1 giay, dép, xtc an, mac coi dd ,thu don dd choi, dd dung
ca nhan voi su giup do cia cod

- Biét tuan theo mot s6 quy dinh trong 16p.

- Tu bo chén,muéng, ly sau khi d@n vao x0 theo tirng loai,bung
ghé nhe nhang

- Thich hat, van dong theo nhac, hudéng uUng béng
vo tay, vdy, xoay tay, lac lu nguoi, nhun nhay.

4.2.2. GIOHQC

- Nghe hat bai: "Chiéc khin tay"
-Hat: Con g trong

-NAN "Lam quen véi dat nin"
V& 6 rom cho ga

-In bong hoa tir rau, cu, qua

4.2.3. KY NANG

-Tré thuc hién mét sd qui dinh don gidn trong sinh hoat & nhém
16p: Xép hang cho dén luot.

- Tré ldy cét d6 choi dang noi.

- Tré xem tranh:dd dung, d6 choi..

- Tré nghe hat, nghe nhac vai cac giai diéu khac nhau.



5.

KE HOACH VUI CHO1I

KE HOACH TO CHUC HOAT PONG VUI CHOI THANG
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I TRO CHOI GIA BQ
CO COT TRUYEN:

1 Noi dung gia bd co cot
truyén:

-Su da dang cua dé tai choi
trong pham vi sinhhoat cua
bé & gia dinh, truong hoc

2 K¥ nang choi gia bo:

- Tap tré choi nhiéu vai
khac nhau

3 Phéi hop véi ban trong
khi choi:

Chép nhan choi canh ban
4 Kha nang tw luc Kkhi
choi :

- Choi theo cac ban

II TRO CHOI XAY
DUNG :

1 Hoat dong kién tao md
hinh :

- Lam quen v&i dd choi -
xép chong 3 - 4 khéi

b./ Ky nang xay dung:

-Xay dyng moi trudng dd
choi phong pht theo noi
dung c6t truyén.

- Sip xép d6 choi sao cho
tré d& thay, dé 13y, dé cat.
- Co thao tic mau, tro
chuyén, dam thoai voi
tre.

- Tao ra cac tinh hudng
choi

VD: E bip bé dyi mit rdi
,vaylaebélamsao ? (Ru
€ ngu).

-Dat cau héi goi y cho tré
giai quyét van dé bang
tro choti

VD: bup bé dui mit vi
budn ngu, phai 1am sao
bay gio?

-Goi y db choi can thiét
dé tré choi,

VD: Muén cho em ngu
can c6 nhitng gi?

-Co tham gia cung tré
-Pong  vién, khuyén
khich tré biét ra ban cing
choi.

-Gido duc tré khong tranh
gianh d6 choi cling nhu
vai choi cung ban

- Pong vién tré biét ty lay
dd choi v

- Ludén quan sat, huéng
dan tré kip thoi choi.

- Tao hiéu 1énh cét dd
choi bang mot bai hat
hodc tiéng trong lac..

- Do choi &
cac  goc
choi bac si,
taim em,

-BUp bé

- Mot sb dd
choi gia
dinh:
giuong,
gbi...

Nguyén
vat li¢u co
san: g0,
bitis,

gach..




-Ki nang “xay dung™ Blet
xép chdng, dat cac khdi gb
st canh nhau dé tao ra
mo hinh xay dung 1 khbi
dac, phat trién
theo phuong thang ding
hoic ndi dai trén mat
phang.

2 Mo hinh xay dung:

-La hinh anh m6 phong ctia
do vat nhét dinh

3 Phéi hop véi ban choi

- Tré phdi hop choi véi ban
4 Kha nang tw lwe khi
choi :

- Can sy tro gitp thuong
xuyén cua giao vién

I TRO CHOI CO
LUAT :

1 Thwe hién hanh dong
choi :

- Loai hanh dong phu hop
voi do tudi

2 Tuin thi qui tic tro
choi:

Xay dyng méi truong d6
choi, cac loai vat li¢u xay
dung khéac nhau.

- Goiy, y tuong xay dung
bang tinh hudng

VD: Con dudng tro1 mua
bi hu rdi.

-bat cau hoi sau khi dua
ra tinh huéng

VD: Lam gi dé sita lai
con duong bay gio?
-Thyc hi¢n thao tac xay
mau

-Lu6n dit miu gan noi tré
xay.

-bong vién, goi y kip
tho1, ding luc.

- Dan tranh anh cac mau
xdy dung da dang khac
nhau noi tré xay dung.
- Chép nhan moi san
pham tré lam ra.

- Pong vién tré tu luc
xay.

- Khen ngoi tré kip thoi.
- Hudng dan tré ty ldy va
cat @6 choi sau khi choi
xong.

- Nhic nhé tré khong
tranh gianh nhau khi
choi.

-Co quan sat, huong dan,
gitip d& khi can thiét.

- Tro choti
hoc  tap:
Cac hinh
mau Xxanh,
do, vang...,
tranh 16
to...




- Khong chti y dén quy tic
cua tro choi, thuong vi
pham

3 Phoi hop véi ban Khi
choi:

- Thich tha choi véi ban
trong tro choi do gido vién
t6 chuc

4 Kha nang tu luec :

- Tham gia khi tro choi
dugc gido vién bat dau (tro
choi van dong). Hodc
go1 ¥ (trd choi hoc tép)

- Bong vién tré tu luc
xay.

- Khen ngoi tré kip thoi.
- Huéng din tré ty 1dy va
cat do choi

sau khi choi xong.

-Chon tro choi phu hop
voi Ira tudi

- C6 huéng dan cach
choi, luat choi.

- Co ¢6 thé choi cung tré
khi tro choi con mé1 mé
sau  do dé cho
tré tu choi.

- Nang cao yéu cau tro
choi (thoi gian hodc s
lugng) khi tré da
choi thanh thao.

- Day tré biét chia sé,
phéi hop cung ban khi
choi.

- Nhic nho tré khong
tranh gianh, day ban khi
choi.

- Nhéc nhé, hinh thanh
thoi quen cho tré tu ldy va
cat d6 choi.
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