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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 10 – KHỐI CHỒI 

NĂM HỌC: 2024 – 2025 

 

I-CHỦ ĐỀ 

- Giác quan 

II-SINH HOẠT 

1. Phát triển thể chất: 

- Hô hấp: Hít vào, thở ra 

- Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên (kết hợp với vẫy bàn tay)   

- Lưng, bụng, lườn: Cúi về phía trước, ngửa người ra sau  

- Chân: Nhún chân  

- Xây dựng, lắp ráp với 10 khối. 

- Kỹ năng xoắn, vặn 

- Tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng 

2. Phát triển ngôn ngữ: 

- Sử dụng các từ biểu thị sự lễ phép. 

- Hát, đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ, hò vè: 

+ Đôi mắt của em. 

+ Ai làm gì đó? 

+ Đi cầu đi quán. 

+ Gánh gánh gồng gồng 

+ Vì sao mèo rửa mặt. 

+ Múa cho mẹ xem. 

+ Bé tập đánh răng. 

- Nhận dạng một số chữ cái  

- Tập tô, tập đồ các nét chữ  

3. Phát triển nhận thức: 

- Chức năng các giác quan và các bộ phận khác của cơ thể 

- Nhận biết Chữ số, số lượng 3. So sánh số lượng trong phạm vi 3  
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- Xác định vị trí của đồ vật so với bản thân (phía trái-phía phải, phía trên-phía 

dưới).  

- Gộp 2 nhóm đối tượng và đếm trong phạm vi 3 

III-HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI 

- Đi trên ghế thể dục 

- Tung bắt bóng với người đối diện.  

- Tung bóng lên cao và bắt.  

IV-GIỜ HỌC 

1. Phát triển ngôn ngữ: 

- Nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc phù hợp với độ tuổi:  

+ Cậu bé mũi dài. 

+ Dê con nhanh trí. 

2. Phát triển thể chất: 

- Đi trên ghế thể dục 

- Trườn theo hướng thẳng (vận động mới)  

- Tung bóng lên cao và bắt.  

3. Phát triển thẩm mỹ: 

- Vận động minh họa: vì sao mèo rửa mặt. 

- Dạy hát: Bé tập đánh răng 

- Vẽ chân dung bạn trai, bạn gái. 

- Kỹ năng xé vụn. 

- Nặn búp bê mặc váy. 

- Cắt dán bạn trai, bạn gái 

4. Phát triển nhận thức: 

- Chữ số, số lượng 3. So sánh số lượng 2 nhóm trong phạm vi 3 

- Xác định vị trí của đồ vật so với bản thân (phía trái-phía phải, phía trên-phía 

dưới).  

- Gộp 2 nhóm đối tượng và đếm trong phạm vi 3. 

- Chức năng các giác quan và các bộ phận khác của cơ thể.  

 

 

 


