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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 09 – KHỐI MẦM 

NĂM HỌC: 2024 – 2025 

 

I-CHỦ ĐỀ 

- Tết Trung Thu 

- Đồ dùng đồ chơi 

II-SINH HOẠT 

1. Phát triển thể chất: 

- Hô hấp: Gà gáy. 

- Tay: Co và duỗi tay 

- Lưng, bụng, lườn: Cúi về phía trước. 

- Chân: Ngồi xổm; đứng lên. 

- Bật 1: Bật nhảy tại chổ. 

* Các cử động của bàn tay, ngón tay, phối hợp tay - mắt và sử dụng một số 

đồ dùng, dụng  cụ: 

- Gập, mở, các ngón tay; 

- Xếp chồng. 

- Tô vẽ nguệch ngoạc. 

* Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe: 

- Nhận biết một số thực phẩm quen thuộc: cơm, sữa, thịt, cá,   

- Thể hiện bằng lời nói về nhu cầu ăn, ngủ, vệ sinh. 

- Trẻ biết tránh một số hành động nguy hiểm khi được nhắc nhở. 

+ Không theo người lạ ra khỏi khu vực trường lớp. 

2. Phát triển ngôn ngữ: 

- Nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc phù hợp với độ tuổi:  

+ Gấu con đi học. 

+ Thỏ con không vâng lời. 

+ Đôi bạn tốt. 

+ Sư tử và chuột nhắt. 

- Nghe các bài hát, bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, câu đố, hò, vè:  

+ Nghe hát: Đi học. 
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+ Đồng dao: Bàn Nu na nu nống, Dung dăng dung dẻ. 

+ Thơ: Bạn mới đến trường. 

- Trả lời và đặt các câu hỏi: ai? cái gì? ở đâu? khi nào? 

3. Phát triển tình cảm, kỹ năng xã hội: 

- Sau khi chơi cất đồ chơi vào nơi quy định, để đồ dùng đúng nơi quy định. 

4. Phát triển nhận thức: 

* MTXQ: 

- Đặc điểm nổi bật, công dụng, cách sử dụng đồ dùng, đồ chơi. 

- Phân loại một số đồ dùng, đồ chơi theo một dấu hiệu. 

* Làm quen với một số khái niệm sơ đẳng về toán 

- Đếm trên đối tượng trong phạm vi 5 và đếm theo khả năng. 

- 1 và nhiều 

- So sánh 2 đối tượng về to nhỏ. Nói được các từ: to hơn/nhỏ hơn. 

* Khám phá xã hội 

- Nói được tên trường/lớp, cô giáo, bạn, đồ chơi, đồ dùng trong lớp khi được hỏi, 

trò chuyện. Một số hoạt động trong trường. 

- Kể tên một số lễ hội: Tết Trung Thu  

5. Phát triển thẩm mỹ:  

- Vận động đơn giản theo nhịp điệu của các bài hát, bản nhạc:  

+ Cháu đi mẫu giáo. 

+ Múa cho mẹ xem. 

- Sử dụng một số kĩ năng nặn (nhào đất, ngắt miếng đất từ cục to) để nặn thành 

sản phẩm có 1 khối hoặc 2 khối 

- Sử dụng một số kĩ năng vẽ (nét thẳng, tròn) để tạo ra sản phẩm đơn giản: 

+ Vẽ mưa. 

+ Vẽ bong bóng 

- Dán: phết hồ vào mặt trái hình 

III-HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI 

1. Phát triển thể chất: 

- Hiểu và làm theo yêu cầu đơn giản (Ví dụ: Cháu hãy lấy quả bóng, ném vào rổ). 

- Đi hết đoạn đường hẹp 

- Bật về phía trước. 

2. Phát triển nhận thức: 
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- Quan sát sự vật, hiện tượng xung quanh. 

- Tết Trung Thu 

IV-GIỜ HỌC 

1. Phát triển ngôn ngữ: 

- Gấu con đi học 

- Thỏ con không vâng lời 

- Đôi bạn tốt 

2. Phát triển thể chất: 

- Bò theo hướng thẳng 

- Bật tại chỗ.  

- Bật về phía trước 

- Đi hết đoạn đường hẹp (3m x 0,2m). 

3. Phát triển thẩm mỹ: 

- Nặn: (nhào đất, ngắt miếng đất từ cục to) để nặn thành sản phẩm có 1 khối hoặc 

2 khối. 

- Vẽ: nét thẳng, tròn (Vẽ mưa, vẽ bong bóng). 

- Dán: phết hồ vào mặt trái của hình để tạo thành sản phẩm ( Dán lồng đèn) 

- Vận theo nhạc: Cháu đi mẫu giáo. 

- Vận động minh họa: Vui đến trường 

4. Phát triển nhận thức 

- Nhận biết số lượng 1. 

- 1- nhiều. 

- So sánh to-nhỏ 

- Đặc điểm nổi bật, công dụng, cách sử dụng đồ dùng, đồ chơi. 

- Phân loại một số đồ dùng, đồ chơi theo một dấu hiệu. 

- Bé tìm hiểu về lớp học của bé. 

- Tìm hiểu tết Trung Thu. 

 

 


