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I-CHỦ ĐỀ 

- Ngày nhà giáo Việt Nam 20/11. 

- Những người thân trong gia đình. 

- Đồ dùng trong gia đình. 

II-HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI 

- Đi, chạy thay đổi tốc độ theo đúng hiệu lệnh. 

- Chuyền bắt bóng 2 bên theo hàng ngang. 

- Bật xa 20cm. 

- Thích vẽ, “viết” nguệch ngoạc dưới nền đất. 

- Bày tỏ tình cảm, nhu cầu và hiểu biết của bản thân bằng các câu đơn. 

- Sử dụng ngón tay, bàn tay ịn trên cát 

- Vận động minh họa bài hát: chiếc khăn tay, Cô và mẹ 

- Chú ý nghe, tỏ ra thích được hát theo, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư theo bài hát, bản 

nhạc. 

III-GIỜ HỌC 

- Phát triển ngôn ngữ: 

Truyện:   

+ Nhổ củ cải. 

+ Chú gấu con ngoan. 

+ Thức dậy đi nào. 

+ Anh em nhà thỏ. 

- Phát triển nhận thức: 

+ Đếm trên đối tượng giống nhau và đếm vẹt  tới số lượng 3.  

+ Ghép các hình học thành hình mới. 

+ So sánh 2 đối tượng dài – ngắn. 
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- Phát triển thể chất:  

+ Bò chui qua cổng. 

+ Lăn bóng bằng 2 tay. 

+ Đi ngang bước dồn. 

+ Bước lên xuống bục cao (30cm). 

- Phát triển thẩm mỹ:  

Làm quen với Âm nhạc: 

+ Hát tự nhiên diễn cảm bài hát: “cô và mẹ”, “chiếc khăn tay”. 

+ Vận dộng minh họa bài hát: “Nhà của tôi”, “cô và mẹ”. 

+ VTTP: “Hoa bé ngoan”. 

Tạo hình: 

+ Làm bánh Đuông dừa. 

+ Nặn que kẹo mút. 

+ Dán thành sản phẩm từ bông tẩy trang. 

+ Vẽ cái bánh (tiết mẫu). 

IV-SINH HOẠT 

- Sử dụng các hình để chắp ghép thành hình mới. 

- Nói được tên của bố  mẹ và từng thành viên trong gia đình-quan hệ với bé thế nào 

(mẹ, ba, anh, chị, ông, bà). 

- Bé làm gì để giảm nhẹ công việc cho cô. 

- Tập ăn rau và trái cây. 

- Làm quen với cách đánh răng. 

- Nhận biết sự liên  quan  giữa  ăn  uống với bệnh  tật (tiêu chảy, sâu răng, suy dinh  

dưỡng, béo phì,… ). 

- Không thay quần áo trước mặt người khác giới. 

- Sử dụng chén muỗng ca ly đúng cách. 

- Uống nước sau khi ăn. 

- Nói được tên, tuổi, giới tính của bản thân. 

- Thực hiện được một số qui định ở lớp và gia đình: sau khi chơi xếp cất đồ chơi, 

không tranh giành đồ chơi, vâng lời bố mẹ. 
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- Trẻ biết bỏ rác đúng nơi quy định. 

- Nghe các bài hát, bài thơ, ca dao, đồng dao: 

+ Nghe bài hát: Cô giáo em, cô giáo em là hoa êbang. 

+ Thơ: Thăm nhà bà, Mẹ và con. 

- Xem và nghe đọc các loại sách khác nhau. 

- Vận động theo ý thích khi hát/nghe các bài hát, bản nhạc quen thuộc. 

- Xếp hình: xếp kề, xếp chồng, xếp cạnh, xếp cách tạo thành các sản phẩm có cấu 

trúc đơn giản. 

- Tư thế ngồi vẽ, tô màu, cầm bút đúng cách.  

- Chú ý nghe khi cô, bạn nói. 

 

 


