UY BAN NHAN DAN QUAN 6
TRUONG MAM NON RANG PONG 5A

KE HOACH GIAO DUC THANG 11 - KHOI NHA TRE
NAM HOC: 2024 — 2025

|-THE DUC SANG

- Tap theo nhac (ho hép, tay, lung bung, chan) => Tré tap véi que.
11-GIO HOC

1. Thé duc:

- Bi ¢6 mang vat trén tay (2).

- Bo thang hudng va c6 vat trén lung (2).

- Ludn day.

2. Nhéan thire:

- Bap cai

- Qua chubi

- Qua cam

- Nhan biét cam

- Nhan biét phan biét xanh la- xanh duong
3. Ngon ngir:

- Truyén chiéc cdo méi (2).

- Pong dao: Kéo cua lira xé.

- Tho: goi nghé .

4. Tinh cam, k§ ning & thAm my:

- Ndn con giun

- Nhén biét cam xtc vui- budn

- Nghe hat: Me¢ yéu khdong nao

- Hat: D61 kén ti hon

111-VUI CHOI TRONG LOP

- Trd choi PASH: Cho bé udng thude ( Goc chinh); Lau mit cho bé.

- TCDG: Nu na nu néng; Kéo cua lira xé.

- Tim do6 vat vira mai cat giau.

- Tap xau.
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- V& in bang ngdn va ban tay, nin, xép hinh.
- Thich hat va van dong theo nhac.
IV-HOAT PONG NGOAI TROI

- Choi tro choi van dong:

+ M¢o va chim sé.

+ Ga trong vuon rau

- Choi tu do: choi gym, chay xe, di trén vat cung.

- BO chui qua cong — Bat qua vach ké Ai tung cao hon.
V-AN, NGU, VE SINH

- Tu xtc co an , udng nudc , nhat com roi vai

- Ty bd chén ,mudng, ly sau khi dn vao x6 theo timg loai
- Tré biét laygdi tu vaochd ngi

- Biét goi ¢6 khi c6 nhu cau di vé sinh dung noi qui dinh.
VI-SINH HOAT CHIEU

- Thich nghe doc sach, Poc tho, ca dao , déng dao

- Tro chuyén cong viéc cua ba me, tén ¢6 gido, ban trong nhém, 16p,....

- Chot tim ding mau xanh, dé, vang, cam

- Xem phim ca nhac.



