KẾ HOẠCH GIÁO DỤC - LỚP MẦM 1
TUẦN 3 THÁNG 10/2024
 (Ngày 14/10/2024 đến 18/10/2024)
	NỘI DUNG
	THỨ HAI
	THỨ BA
	THỨ TƯ
	THỨ NĂM
	THỨ SÁU

	ĐÓN TRẺ
	
-   Trò chuyện về bản thân bé: Tên, tuổi, giới tính.
-   Trò chuyện với trẻ về các dấu hiệu khi bị bệnh: ho..
-   Trò chuyện với trẻ về cách phòng bệnh TCM.
-   Trò chuyện với trẻ về sở thích của bé
-  Nghe hát: Mừng sinh nhật
-   Trò chuyện về khuôn mặt của bé.


	THỂ DỤC SÁNG
	- Hô hấp 2;  Tay 6;   Bụng 2; Chân 1; Bật 1.

	GIỜ HỌC
	Nội dung 1:
Đếm các đối tượng
 giống nhau và đếm đến 3
Nội dung 2: thơ " cái lưỡi"

	Nội dung 1:kể chuyện: chú vịt xám
Nội dung 2:nào ! Chúng ta cùng tập thể dục
	Nội dung 1: Khám Phá Đôi  Bàn Tay Của Bé
Nội dung 2: Dán trang trí váy cho búp bê

	Nội dung1:
Nghe Hát: " Chúc Mừng Sinh Nhật


 Nội dung 2:
Bé Tách Gộp Trong Phạm Vi 3

	Nội dung 1: Dán Hoa Tặng Mẹ

Nội dung 2: 4 vùng riêng tư 3 vùng kín
 


	CHƠI 
TRONG LỚP
	· Góc âm nhạc: 
+ VĐ vỗ tay theo nhịp bài hát: Mừng sinh nhật, Tay thơm tay ngoan
· Góc học tập: 
+Chọn quần áo bé trai – bé gái.
          +Bé khoanh tròn vào 4 vùng riêng tư.
+Bé khoanh tròn vào 3 vùng kín.
+Ôn hình tròn – hình vuông. 
+Xếp hình từ hình học
+Tìm những đồ chơi bé thích - không thích.


· Góc tạo hình:
   +   Dán hoa tặng mẹ nhân ngày 20/10.
   +   Nặn quả cam.
+   Nặn theo ý thích.
   +  Tô màu đỏ cho tay trái – tô màu xanh cho tay phải.
   + Nặn quả cam.
   + Nặn theo ý thích.

· Góc Văn học:
+  Xem sách tranh.
+ Hướng dẫn trẻ cách lật từng trang sách


	CHƠI 
NGOÀI TRỜI
	· Nhặt lá vàng rơi.
· TCVĐ: Tung bóng - bắt bóng.
· TCDG: Kéo cưa lừa xẻ.
· Chơi tự do : 
· Ném vòng
· Chơi powlinh
· Mang trứng về tổ
· Ném bóng vào miệng thỏ
· Chạy xe đạp
Chơi các đồ chơi có trong sân trường: cầu tuột, xích đu, nhà banh, chơi cát, nước...

	ĂN
NGỦ
VỆ SINH
	· Biết lấy bàn chảy đánh răng theo đúng ký hiệu của cá nhân
· Nhắc nhỡ trẻ biết cất chén, muỗng, ly,... đúng nơi qui định


	HOẠT ĐỘNG CHIỀU
	Cho trẻ tự giới thiệu về bản thân.
Dạy trẻ cách giao tiếp với cô và bạn bè trong lớp.

	Kể chuyện theo tranh: Chú vịt xám
Dạy trẻ biết làm theo yêu cầu của cô.

	Trò chuyện với trẻ về các từ chỉ người như: Cô giáo, bé trai, bé gái, đồ dùng, đồ chơi, quần áo...
Nghe và trả lời các câu hỏi về nhu cầu của bản thân.
	Trò chuyện với trẻ về các dấu hiệu khi bị bệnh: sốt, ho... Khi trẻ không khỏe phải báo với cô.

	Cho trẻ tự giới thiệu về bản thân.
Dạy trẻ cách giao tiếp với cô và bạn bè trong lớp.
Trò chơi “Vì sao bé buồn”.




