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  I/ CHUẨN BỊ:
1. Cô
· Giao nhiệm vụ cho trẻ về nhà:
+Trò chuyện với ba mẹ các loại cảm xúc
+ Soi gương thể hiện các trạng thái cảm xúc.
· 1 số hình ảnh các loại cảm xúc.
· Chuẩn bị một số câu hỏi
2. Trẻ:
· Mỗi trẻ thể hiện trạng thái cảm xúc mà trẻ biết và yêu  thích.
II/ TIẾN HÀNH:
1/ Bé biết gì về cảm xúc?
· Xem video clip cách thể hiện các loại cảm xúc, đặt câu hỏi:
+ Đoạn video clip có mấy loại cảm xúc?
+ Mỗi loại cảm xúc khác nhau như thế nào?
+ Khi nào chúng ta thể hiện cảm xúc?
2/ Hiểu ý đồng đội: 
- Chia 4 nhóm mỗi lượt chơi có 2 bạn. Một bạn lấy thẻ hình chạy lên dán lên bảng rồi diễn tả cho bạn cùng đồng đội hiểu và lấy đúng thẻ hình. Bạn còn lại dán thẻ hình lên mặt bảng còn lại 
- Trò chuyện cách thể hiên các trạng thái cảm xúc.


