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ĐỀ TÀI:
BỆNH TAY CHÂN MIỆNG
   
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
- Biết các dấu hiệu của bệnh tay chân miệng: sốt, nổi bóng nước ở miệng, tay, chân…
- Biết qui trình 6 bước rửa tay.
II.CHUẨN BỊ:
- Hình ảnh về bệnh tay chân miệng.
- Nhạc bài hát " Khám tay".
III. TIẾN HÀNH:
*Hoạt động 1: Bé biết gì bệnh tay chân miệng.
- Hát và vận động bài hát " Rửa mặt như mèo".
- Trò chuyện về nội dung của bài hát.
- Cô hỏi trẻ :Con biết gì về bệnh tay chân miệng?.
- Tại sao bị bệnh tay chân miệng?.
- Cô cho trẻ quan sát một số hình ảnh biểu hiện bệnh tay chân miệng.
-  Cho trẻ tìm hình ảnh bệnh tay chân miệng.
- Hỏi trẻ phòng bệnh tay chân miệng như thế nào?.
- Giáo dục trẻ phải giữ vệ sinh, thường xuyên rữa tay để phòng bệnh Tay chân miệng.
- Hát và vận đông bài hát " Khám tay ".
* Hoạt động 2: Bé rửa tay
- Trò chuyện với trẻ về một số thói quen trong vệ sinh.
- Hỏi trẻ có mấy bước rửa tay?.
- Cô cho trẻ cùng rửa tay 6 bước trên không.
- Cô lần chia từng nhóm nhỏ cho trẻ rửa tay.
- Cô quan sát và nhắc nhỡ trẻ rửa đúng cách.

