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LỚP: MẦM 2
ĐỀ TÀI:
NHẬN BIẾT TAY PHẢI – TAY TRÁI

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
     - Trẻ nhận biết được tay phải – tay trái của bản thân.

II. CHUẨN BỊ:
· Qủa bóng đủ màu sắc.
· [bookmark: _GoBack]Rổ lớn, vòng đủ cho trẻ sử dụng.
· Hình bàn tay phải – tay trái dán xung quanh lớp.
III. TIẾN HÀNH:
Ổn định: Cô và trẻ cùng hát và vận động theo lời của bài hát “Bàn tay xíu xíu”.
 Hoạt động 1:
· Bàn tay của các con để làm gì?.
· Vậy đôi tay có cần thiết cho chúng mình không?.
· Cô cho mỗi trẻ đi lấy một quả bóng.
· Cô chia lớp thành hai nhóm cho trẻ chơi “Dấu bóng”.
· Cô dạy trẻ phân biệt tay phải – tay trái của bản thân.
· Cô cho trẻ cầm bóng và đưa lên cao theo yêu cầu của cô:
+ Trẻ cầm bóng bằng tay phải.
+ Trẻ cầm bóng bằng tay trái.
· Giáo dục trẻ luôn giữ đôi tay sạch sẽ.

 Hoạt động 2:
· Trò chơi “Dấu tay”.
+ Cách chơi: Cô cho trẻ dấu tay ra sau lưng, khi cô hỏi “Tay đâu?” thì trẻ xòe bàn tay ra và nói “Tay đây”. Khi cô hỏi “Tay phải con đâu?” thì trẻ đưa tay phải ra và nói “Tay phải đây”, tương tự như thế với tay trái.
· Cô cho trẻ quan sát xung quanh lớp học và phát hiện những bàn tay được dán trên tường với nhiều màu sắc khác nhau.
· Cô cho trẻ ướm bàn tay màu đỏ, màu xanh và nói cho cô biết tay nào màu nào nhé!. 
· Trò chơi “Thử tài của bé”.
+ Cách chơi: Cô chuẩn bị nhiều vòng màu đỏ, màu vàng, cô yêu cầu mỗi trẻ lấy hai cái vòng, một cái vòng màu đỏ và một cái vòng màu vàng.Sau đó cô yêu cầu trẻ đeo cái vòng màu đỏ vào tay phải, đeo vòng màu vàng vào tay trái.Cô quan sát kiểm tra và giúp đỡ trẻ yếu.
· Cả lớp hát và vận động bài hát “Cùng múa vui”.

