CÁC CHÚ CHIM SẺ


Mục đích:
- Rèn luyện phản xạ nhanh, khả năng chạy nhanh của trẻ.
Chuẩn bị:
- Một địa điểm làm tổ chim.
Cách chơi:
- Một cô làm “mèo”, một cô khác và trẻ làm “chim mẹ và chim con” đang mổ thóc (cúi khom người hoặc ngồi xổm, hai tay gõ xuống đất, nói “cốc…cốc”). Bỗng chú “mèo” xuất hiện kêu “meo…meo”, “chim” chạy ngay về tổ kẻo “mèo” bắt. “Mèo” đi khuất, “chim” lại ra kiếm ăn. Khi trẻ đã thuộc cách chơi, có thể cho trẻ thay nhau làm “mèo”. (Nếu “mèo” bắt được chú “chim” nào thì chú chim đó phải thay làm “mèo” và chơi lại trò chơi ).

