CHIM VÀ Ô TÔ

Mục đích:
- Rèn luyện phản xạ nhanh, khả năng chạy nhanh của trẻ.
Chuẩn bị:
- Một cô làm “ô tô” (cầm vòng giả làm tay lái), một cô khác làm “chim” đang dạo chơi và ăn trên sàn. Bỗng “ô tô” đi đến kêu “pim…pim” , “chim”, chạy tránh  ô tô . “Ô tô” đi khỏi, “chim” trở lại ăn. Sau đó, trẻ tự chơi dưới sự hướng dẫn của cô.

