CUỐN CHIẾU
* Luật chơi:
- Trẻ đứng thành từng đôi, vừa đong đưa tay nhau vừa đọc thơ, vừa lộn ngược người và tay.
* Cách chơ:
- Cho trẻ đứng thành từng đôi rải rác trong sân chơi. Cứ 2 trẻ đứng đối diện nhau nắm 2 tay nhau thành 1 cặp.
- Trẻ vừa đong đưa tay nhau vừa đọc:
Giặt chiếu phơi khô
Trời mưa cuốn lại.
- Khi đọc đến câu 2, hai trẻ vừa đọc vừa lộn ngược người và tay. Đọc tiếp câu:
Trời gầm nhả ra.
- Hai trẻ lộn về tư thế ban đầu.
5. CƯỚP CỜ
* Luật chơi:
- Các trẻ trong cùng đội phải ôm bụng bạn thật chặt, chạy theo người đứng đầu, không để vuột tay, rời nhau ra hoặc đứt mất đuôi.
* Cách chơi:
- Chia trẻ thành 2 đội đứng đối diện nhau theo 2 hàng dọc, trẻ sau ôm bụng trẻ trước, cô đeo cờ vào lưng trẻ đứng cuối hàng của mỗi đội.
- Khi có hiệu lệnh " Bắt đầu", 2 trẻ đứng đầu của 2 đội dang tay rộng che cho các bạn phía sau để đội bạn không cướp được cờ của đội mình. Hai trẻ đeo cờ cố gắng chạy tránh để không bị đội bạn cướp mất cờ.Các trẻ trong cùng đội phải ôm bụng bạn thật chặt, chạy theo người đứng đầu, không để vuột tay, rời nhau ra hoặc đứt mất đuôi.
- Nếu đội nào cướp được cờ của đội bạn là đội thắng cuộc.
 
 


