TAY ĐẸP

Mục đích:
- Phát triển ngôn ngữ, vận động tinh của các cơ ngón tay.
Cách chơi:
- Cô và trẻ ngồi thành vòng tròn, vừa đọc thơ vừa làm động tác chụm 5 ngón tay, xòe 5 ngón tay.
C : chụm 
X : xòe
C        x        c     x
Năm ngón / tay đẹp
C        x       c       x  
Như năm / cánh hoa
C         x      c       x
Mười ngón tay đẹp
C         x       c      x
Như mười / cánh hoa.

