Ném lon
Cách chơi: 
[bookmark: _GoBack]Chuẩn bị những quả banh nhỏ và một số lon sữa bò hoặc lon nước ngọt. Các lon xếp lên nhau theo hình tháp. Vẽ đường vạch cách tháp lon khoảng 1 đến 2 mét.
Chia cho mỗi đội hai đến ba trái banh. Đội nào chọi hết số banh và có số lon ngã nhiều hơn là thắng. Đội nào đứng ném lon mà chân chạm vạch mức là phạm luật.

