Nu na nu nống
Cách chơi và luật chơi như sau: 
· Những người chơi sẽ ngồi cùng với nhau thành một hàng và duỗi thẳng chân ra.
· Sau đó, những người chơi sẽ cùng nhau đọc bài đồng dao:
[bookmark: _GoBack]Nu na nu nống,
Đánh trống phất cờ.
Mở cuộc thi đua,
Thi chân đẹp đẽ.
Chân ai sạch sẽ,
Gót đỏ hồng hào.

