TRÒ CHƠI: TUNG BÓNG VÀ BẮT BÓNG
* Luật chơi:
- Trẻ ném bóng cao qua khỏi đầu và dùng hai tay bắt bóng.
* Cách chơi:
- Người hướng dẫn chuẩn bị sẵn một quả bóng nhựa. Chia trẻ ra nhiều nhóm nhỏ và xếp theo hàng dọc. Bé đứng đầu hàng ném bóng cao qua khỏi đầu và dùng hai tay bắt bóng. Sau đó đưa bóng cho bạn phía sau và chạy về đứng cuối hàng.
- Các bé đứng ngoài động viên bạn mình bằng cách đọc bài thơ sau đây:
" Qủa bóng con con
Qủa bóng tròn tròn
Em tung me bắt
Qủa bóng con con
Qủa bóng tròn tròn
Em bắt me tung".

