KẾ HOẠCH GIÁO DỤC - LỚP MẦM 1
TUẦN 1 THÁNG 9/2024
 (Ngày 05/9/2024 đến 06/9/2024)
	NỘI DUNG
	THỨ HAI
	THỨ BA
	THỨ TƯ
	THỨ NĂM
	THỨ SÁU

	ĐÓN TRẺ
	
     - Cô trò chuyện với trẻ về thói quen biết chào cô giáo, ba mẹ khi đến lớp.
    - Trò chuyện với trẻ về trường mầm non.
    - Nghe nhạc thiếu nhi

	THỂ DỤC SÁNG
	- Hô hấp 1;  Tay 1;   Bụng 1; Chân 2; Bật 1.

	GIỜ HỌC
	
	
	 
	
Nội Dung 1: Hát Bài Hát "Trường Cháu Đây Là Trường Mầm Non".
Nội dung 2: Kể chuyện “ Gà tơ đi học”

	
Nội dung1:
Công Việc Của Cô Giáo.
Nội dung 2: Bé Đọc Bài Thơ "Cô giáo của con"



	CHƠI 
TRONG LỚP
	       - Góc học tập:  Ôn màu sắc. Chọn hình ảnh công việc của cô giáo.
      - Góc tạo hình:  Tô màu tranh cô giáo. Trẻ vẽ cỏ, vẽ hàng rào.

       - Góc văn học:  Đọc các bài thơ: “Bé không khóc nữa”, “Bạn mới”.  Xem truyện tranh
       - Góc âm nhạc :  Nghe hát các bài hát về trường mầm non.
.

	CHƠI 
NGOÀI TRỜI
	· Bật tại chỗ.
· Quan sát và trò chuyện về trường mầm non.
· TCVĐ: Chuyền bóng theo người dẫn đầu
·  Quan sát đồ chơi trong sân trường.
· Vẽ bằng phấn theo ý thích trên sân
· TCVĐ: Gieo hạt
· TCDG: Mèo bắt chuột
Chơi tự do:
· Ném bóng vào rỗ
· Thổi bóng
· Chơi các đồ chơi có trong sân trường: cầu tuột, xích đu, trèo thang dây, đi cầu cây, chơi với cát, nước,…


	ĂN
NGỦ
VỆ SINH
	· Dạy trẻ biết rửa tay sạch sẽ trước khi ăn.
· Nhắc nhỡ trẻ biết sử dụng chén, muỗng, ly đúng cách, hợp vệ sinh.
· Biết lấy bàn chảy đánh răng theo đúng ký hiệu của cá nhân.
· Nhắc nhỡ trẻ biết cất chén, muỗng, ly,... đúng nơi qui định.


	HOẠT ĐỘNG CHIỀU
	

	

	

	
[bookmark: _GoBack]Hướng dẫn trẻ sử dụng chén, muỗng, ly đúng cách, hợp vệ sinh.
	
Nhắc nhỡ trẻ đi học đúng giờ để tập các bài tập thể dục thường xuyên.
Thơ : Bạn mới
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