KẾ HOẠCH GIÁO DỤC - LỚP MẦM 2
TUẦN 1 THÁNG 10/2024
 (Ngày 30/9/2024 đến 04/10/2024)
	NỘI DUNG
	THỨ HAI
	THỨ BA
	THỨ TƯ
	THỨ NĂM
	THỨ SÁU

	ĐÓN TRẺ
	· Trò chuyện về bản thân bé: Tên, tuổi, giới tính.
· Giáo dục trẻ sử dụng từ lễ phép trong giao tiếp hàng ngày với mọi người xung quanh.
· Trò chuyện với trẻ về chức năng của các giác quan và một số bộ phận khác của cơ thể
· Nghe hát: Khuôn mặt cười
· Giáo dục trẻ bày tỏ tình cảm và hiểu biết của bản thân qua giáo tiếp với cô, bạn, ba mẹ,…
· Nghe hát: Bà thương em (Nhạc và lời của Bùi Đình Thảo).

	THỂ DỤC SÁNG
	- Hô hấp 2;  Tay 6;   Bụng 2; Chân 1; Bật 1

	GIỜ HỌC
	Nội dung 1:
Vận động minh họa bài hát “Tay thơm tay ngoan”
Nội dung 2: 
Nói những điều bé thích và không thích
	Nội dung 1:
Khám phá về đôi mắt
Nội dung 2: 
Đọc thơ “Đôi mắt của em”

	Nội dung 1:
Ném xa 1 tay
Nội dung 2: 
Bé thổi màu tạo hình mái tóc

 
	Nội dung 1:
Kể chuyện “Ba người bạn”
Nội dung 2: 
Ôn nhận biết phân biệt hình tròn hình vuông


	Nội dung 1:
Kỹ năng xoay tròn
Nội dung 2: 
Bé nối bóng tương ứng với hình tròn , hình vuông

	CHƠI 
TRONG LỚP
	- Góc phân vai: Bé chơi nấu ăn, cho em ăn
- Góc tạo hình:  Tô màu tranh những khuôn mặt buồn – vui. Vẽ tóc cho bé trai – bé gái. Bé thổi màu tạo hình mái tóc. Bé sử dụng kỹ năng xoay tròn để tạo ra sản phẩm đơn giản.
- Góc học tập: Ôn hình tròn – hình vuông. Xếp hình từ hình học. Chọn trang phục bé trai – bé gái.
- Góc đọc sách: Hướng dẫn trẻ lật từng trang sách, xem truyện tranh “Mỗi người một việc”, ba người bạn. Đọc thơ: Đôi mắt của em, cái lưỡi
- Góc xây dựng:  Hướng dẫn trẻ  quan sát,  tạo những  mô hình đa dạng từ các NVL mở.

	CHƠI 
NGOÀI TRỜI
	- Nhặt lá vàng rơi.
-  Lắng nghe các âm thanh trong thiên nhiên: tiếng chim hót, gió..
- Thực hiện vận động “Bật về phía trước”
-  Củng cố vận động“Ném xa bằng 1 tay”.
- Sử dụng chức năng của các giác quan và một số bộ phận khác của cơ thể để khám phá thiên nhiên, lắng nghe tiếng chim hót.
- Trò chơi vận động:  Tung bóng - bắt bóng.
- Trò chơi dân gian: Kéo cưa lừa xẻ, nhảy dây.
- Chơi tự do: Bàn chân việt, đi cà kheo, thổi bóng, chơi các trò chơi trong sân trường, chơi với cát, nước, xích đu, cầu tuột.

	ĂN
NGỦ
VỆ SINH
	· Trò chuyện với trẻ về một số thực phẩm quen thuộc: Thịt, cá, trứng, sữa, rau…
· Giáo dục trẻ ăn đầy đủ chất để phòng chống bệnh tật.
· Trò chuyện với trẻ về nội dung bé cần gì để lớn lên và khỏe mạnh.
· Rèn kỹ năng rửa tay cho trẻ.
· Giáo dục trẻ biết giữ gìn thân thể sạch sẽ để giúp cho cơ thể khỏe mạnh.
· Nhận biết các bữa ăn trong ngày: ăn sáng, ăn trưa, ăn xế


	HOẠT ĐỘNG CHIỀU
	Trẻ tự giới thiệu về bản thân.

	Hướng dẫn trẻ cách lật từng trang sách trong vở bài tập.
	Đọc bài thơ: Cái lưỡi, đôi mắt của em.
	Hát bài “Chiếc khăn tay”
	Dạy trẻ cách giao tiếp với cô và bạn bè trong lớp.
Xem truyện tranh
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