                                                      THỰC ĐƠN TUẦN

    TỪ 18/11/2024 ĐẾN 22/11/2024


	NGÀY
	SÁNG
	
	TRƯA
	XẾ

	
	
	Cơm
	Mặn
	Canh
	Tráng miệng
	Dư cân – 

Suy dinh dưỡng
	

	Thứ 2

18/11


	- Cháo lươn khoai môn
- Yaourt
	Cơm trắng
	Gà rim dứa
	Bí xanh nấu cá thát lát 
	Nước chanh dây
	SDD: Fomai
DC-BP:Su su luộc
	· Bún mọc
-    Sữa bột

	Thứ 3

19/11
	- Hoành thánh lá nấu tôm
- Bánh Bunnie

-  Sữa bột
	Cơm trắng
	Xíu mại sốt cà
	Rau dền mồng tơi nấu cua đồng
	Chuối cau
	SDD: Sữa non Findk
DC – BP: Cải thìa luộc
	· Mì xào bò
· Sữa bột

	Thứ 4

  20/11
	NGÀY NHÀ GIÁO VIỆT NAM 20/11

	Thứ 5

21/11
	-    Hủ tíu nam vang
-    Bánh Pudding 
	Cơm trắng
	Cá lóc kho 
	Canh chua rau muống nấu tôm 
	Dưa hấu
	SDD: Fomai
DC – BP: Bông cảiluộc
	-   Cháo thịt heo, đậu phộng, nấm rơm
-  Sữa bột



	Thứ 6

22/11
	-  Bánh canh cua
-  Yaourt
	Cơm trắng
	Trứng cút rim
	Khoai mỡ nấu thịt bằm
	Saboche
	SDD: Sữa non Findk

DC – BP: Bầu luộc
	-   Nui nấu thịt gà, cà rốt, su hào
· Sữa bột



PHÓ HIỆU TRƯỞNG








 HUỲNH QUANG HẠ





NGƯỜI LÊN THỰC  ĐƠN








LÊ ANH THƯ 








