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ĐỀ TÀI:
BÉ AN TOÀN KHI THAM GIA GIAO THÔNG

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
- Trẻ biết đội mũ bảo hiểm đúng cách và thực hiện đúng  một số kỹ năng đảm bảo an toàn khi tham gia giao thông.
II. CHUẨN BỊ:
- Khăn  ảo thuật. 
- Xe máy cô
- Video an toàn khi ngồi trên xe máy.
- Mũ bảo hiểm trẻ.
- Đèn giao thông: xanh, đỏ , vàng.

III. TIẾN HÀNH:
· Hoạt động 1:  Trò chuyện
- Cho trẻ chơi trò ảo thuật xuất hiện mũ bảo hiểm.
- Đố các con biết mũ bảo hiểm có tác dụng gì?
- Mũ bảo hiểm mang lại sự an toàn gì cho người khi đi xe máy?
- Khi ngồi trên xe máy, không chỉ đội mũ bảo hiểm mà chúng mình cần biết được rất nhiều kỹ năng khác để đảm bảo an toàn cho bản thân mình và những người xung quanh.
- Hôm nay cô  sẽ dạy các con kỹ năng an toàn khi tham gia giao thông và đặc biệt là an toàn khi ngồi trên xe máy nhé!
· Hoạt động 2: Bé tìm hiểu kỹ năng an toàn khi tham gia giao thông
 * Cô cho trẻ xem 1 đoạn video trẻ tham gia giao thông an toàn và không an toàn
- Trò chuyện với trẻ về nội dung đoạn video.
+ Con thấy gì trong đoạn video trên?
+ Bạn nhỏ đã di chuyển như thế nào? Hành động đúng hay sai?
+ Xe lớn và xe nhỏ di chuyển đúng hay sai? Tại sao sai?
+ Con thấy bạn nhỏ ngồi xe máy đúng chưa? Vì sao?
* Dạy kĩ năng an toàn khi ngồi trên xe máy.
+ Kỹ năng đội mũ bảo hiểm đúng cách.
- Vậy theo các con, trước khi lên xe máy các con phải làm gì?
- Ai có thể lên đội mũ bảo hiểm đúng cách cho cô và các bạn xem?
- Trong 3 bạn thì bạn nào đội đúng nhất? Tại sao?
- Cô hướng dẫn cách đội mũ bảo hiểm.
- Nếu bố mẹ quên không đội mũ bảo hiểm con sẽ nói gì?
- Trẻ thực hành “Đội mũ bảo hiểm” với cô.
+ Kỹ năng ngồi an toàn trên xe máy.
- Khi ngồi trên xe con ngồi như thế nào để đảm bảo an toàn cho mình và người lái xe?
- Chân con để ở đâu? Tay con làm gì?
- Mời 4 bạn lên tập ngồi xe máy cho cả lớp quan sát.
- Cô hướng dẫn cách ngồi an toàn trên xe máy.
· Hoạt động 3: Bé thực hành
* Bé thực hành đội mũ bảo hiểm đúng cách và ngồi trên xe máy an toàn
- Cô cho trẻ xuống sân và đứng thành vòng tròn xung quanh 1 chiếc xe máy.
- Cô hướng dẫn trẻ ngồi đúng cách khi tham gia giao thông.
- Lần lượt từng trẻ sẽ thực hành ngồi lên xe máy như thế nào là đúng.
- Cô bao quát hướng dẫn nếu trẻ thực hành sai.
* Trò chơi: Tín hiệu đèn
- Cách chơi: cho trẻ xếp thành hàng, 1 trẻ sẽ làm chú cảnh sát giao thông cầm đèn xanh, đèn đỏ, đèn vàng, trẻ còn lại đóng giả các phương tiện giao thông tham gia trên đường, các phương tiện giao thông di chuyển phải tuân thủ theo đèn tín hiệu của chú cảnh sát giao thông.
- Luật chơi: Các phương tiện giao thông đi đúng theo các tín hiệu đèn giao thông, xe nào không thực hiện đúng thì bị thua cuộc.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 1 – 2 lần.
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