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UY BAN NHAN DAN QUAN 6 CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON RANG PONG 9 Poc lap — Ty do — Hanh phic
Quéin 6, ngay 01 thang 10 nam 2024
KE HOACH KHAU CHAM SOC NUOI DUONG
NAM HOQC 2024-2025

- Can cu Ké hoach sb 55/KH GDDT-MN ngay 24/09/2024 cua Phong
Gido duc va Dao tao Quén 6 vé Ké hoach ndm hoc 2024-2025 gido duc mam
non.

- Céan cr Ké hoach sé 380/KH-MNRD9 ngay 30/09/2024 cua Truong MN
Rang Déng 9 vé Ké hoach ndm hoc 2024 —2025.
; Can cu vao tinh hinh thuc té. Khau khau chim séc nudi dudng xdy dung
ké hoach hoat dong chiam séc, nudi dudng tré ndm hoc 2024 — 2025 nhu sau.
I. PAC PIEM TINH HINH:
- Sé luong huy dong tré ra 16p dau nim hoc 2024-2025 la 343 tre, trong
do:
Tru s¢ chinh: 273 tré
e Nhatré :32tré (02 16p)
e Mau gido: 241 tré (08 16p)
Cosd1:70tré
e Nhatré :06tré (01 16p)
e Mau gido : 64 tré (03 16p)
1. Thuan loi:
- Poi ngii can b, gido vién, nhan vién nhiét tinh, yéu thuong tré, c6 tinh
than trach nhiém cao, doan két, hop tdc thuc hién nhiém vu ctia nha trudng.

- Tru s& chinh thodng mat, c6 san choi cho tré hoat dong, Co s¢ 1 méi
duogc xay dung nén khang trang, sach dep.

2. Kho khén:

- Co so 1 co san choriq nho, ) lugng tré it nén khé khén trong viéc thué
nhan su phuc vu cho viéc to chirc hoat déng chém sdc, gido duc tré.

- Trudng dugc xdy kha 1au nén mot s6 CSVC, tr ang thiét bi da xudng cép,
cac phong churc nang va mot s6 phong hoc bi dot tir mai ton.

I. NHIEM VU TRONG TAM:

Nam hoc 2023 - 2024, khau cham s6¢ nudi dudng t1ep tuc thuc hién thuc
hién chu d& “X4ay dung trudng méam non hanh phc, ldy tré lam trung tAm”.
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Thuc hién cac nhi¢m vy trong tam cua theo chi dao cia UBND quén, Phong
Gi4o duc Mam non Quén 6.

Thuc hién nghiém cac bién phap vé phong dich, phong bénh, nhét 1a céc
bénh truyén nhiém; dam bao an toan tuyét doi cho tre.

Tang cudng cac didu kién bao dam chit lu'(jng,nuéi dudng, cham soc, gido
duc tré: bao dam diéu kién vé co s& vat chat, thiét bi day hoc, do dung, do
choi, tai 1idu, hoc liéu mam non va dép ing yéu cau phét trien Chuong trinh, doi
méi GDMN phit hop véi diéu kién ctia nha truong.

Nang cao hiéu qua chuyén dé “Xay dung trudng mam non ldy tré lam
trung tAm giai doan 2021-2025” nam thir 4; phat huy mo hinh 'truc‘mg thuc hién
chuong trinh chat lugng cao “Truong tién tién, hoi nhap quoc t€”, day manh
cong téc xdy dung trudng dat chuan quoc gia.

Trién khai “Tang cudng phat trién linh vuc phat trién thé chit cho tré
pht hop véi diéu kién thuc t&” cua don vi.

Thyc hién nhén rong md hinh, giai phap dAy manh x& hoi hod GDMN dé
phat trién cac diéu kién bao dam chat lugng nudi dudng, cham soc, gi4o duc tai
c4c co so giao duc.

Phét huy Ung dung cong nghé théng tin, chuyén ddi sb trong quan ly
gido duc mam non Quén 6; hoan thién cac co s& dif liéu; tiép tuc duy tri va
tang cudng cdng tac truyen thong.

III. GIAI PHAP THUC HIEN

1. Nang cao hiéu luc, hi¢u qua cong tic quan ly gido duc

1.1 Trién khai, qudn triét vin bin quy pham phdp ludt, cic vin bin lién
quan gido duc mam non

1.2. Ting cuong cong tic kiém tra trong nha truong

- Xay dung va trién khai ké hoach kiém tra chuyén dé, kiém tra hoat dong
gido vién, kiém tra dot xuat va kiém tra dinh ky.

Két qua kiém tra s& cong b6 trong bpéi sinh hoat chuyén mén dinh ky
hang thang va dugc rut kinh nghi‘éml cu thé nhiam tao diéu kién cho gido vién
ning cao tay nghé va xdy dung né nép chuyén mon trong nha truong. Du gio,
du dot xuat bat ky cac hoat dong trong ngay cua tré

- Trién khai thuc hién thong tu 45/2021/TT-BGDDT quy dinh vé viéc xay
dung truong hoc an toan, phong, chong tai nan thuong tich dén toan thé
CB.GV.NV. Thuc hién gia soat va cé ké hoach kiém tra hién bao tri dinh ky co
s¢ vat chat, mdi truong gido duc, dam bao an toan cho tré.

- Pén ddc, ki‘ém tra gido vién, nhén vién, trong nha trudng thuc hién
nghiém quy dinh vé trach nhiém giai trinh va xtr ly trong trudng hop vi pham
quy dinh vé trécl} nhiém giai trinh theo quy dinh. Quan tdm giam sat viéc thuc
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theo quy dinh ctra phéap luét déi v6i cac ¢4 nhan néu dé xay ra mét an toan doi
voi tre.

- Thyc hién kiém tra cdc ndi dung gido duc phat trién k¥ ning cho tré va
viéc ddy manh cic ndi dung gido duc k¥ ning sO

1.3. Diy manh céng tic chuyén doi 56 va trng dung cong nghé thong tin
trong cong tic qudn ly diéu hanh.

- Ra sodt, theo ddi ké hoach thuc hién cong téc chuyén ddi so trong quan
ly gido duc mam non; hoan thanh cap nhat ma dinh danh cho tré mam non
(100%), cong tac diéu hanh quan ly dinh dudng, strc khoe tré.

+ Thuc hién cong tac chuyén ddi s tai don vi theo quy dinh.

+ Phan cdng nhén vién van thu thuc hién cap nhat ma dinh danh cho tré
mam non.

+ Ban gidam hiéu quén ly dinh dudng cua tré, phan céng gido vién, van
thu thuc hién dy du ho so y té, ho so theo dai sue khoé cua tré.

_-Ra sodt, cép nhét day du sb ligu, thong tin 1én phan mém CSDL nganh,
chuan hoéa dit liéu & céc cip quan ly dé khai thac, str dung, hoan thanh cap nhat
mé dinh danh doi voi tré:

+ Pam bao ché dd thong tin, bdo céo dinh ky kip thoi, c6 chét lugng, thuc
hién nghiém tiic béo céo truc tuyén tai dia chi http://csdl.moet.gov.vn.

+ Cap nhat dly di sb liéu, thong tin 1én phan mém CSDL nganh. Tham
gia cac 16p tap huén phan mém CSDL nganh.

- Thuc hién céc Gmg dung, st dung phén mél‘n hd trg trong cong tac quan
ly truong hoc, quan ly bén trd, quan ly do dung, do choi dé dam bao chat lugng
quan ly:

+ Tang cudng Umg dung cong nghé théng tin trong cdng tac quan ly va
cham séc, gido duc tré nhu 1ap ké hoach GD Mindjet-MindManager, khuyén
khich CB- GV khai thac st dung tai liéu, hoc liéu truc tuyén hiéu qua, dung
quy dinh; ing dung cac phuong tién, k¥ thudt, cong nghé dé to chirc cac hoat
dong gido duc cho tré.

+ Tiép tuc phét huy ing dung cong nghé thong tin trong cong tac quan ly:
Kiém tra viéc thuc hién lap ké hoach thuc hién chuong trinh gido duc mam non
ctia cac nhém 16p, trién khai céc thong tin, van ban, clp nhét bao cédo chuyén
mon, théng ké s6 liéu... tlr cac 16p, ddm bao ché dd thong tin, bao cdo kip thoi.

it Khuyén khich gi4o vién khai thac sir dung tai liéu, hoc liéu truc tuyén
hiéu qua, ding quy dinh; img dung céc phuong tién (bang tuong tac), k¥ thuat
(cdt ghép video trén dién thoai), cong nghé (thiét ké bai giang PP) céc phan
mém (viva, capcut, google meet, google drive, google form, google doc) dé t6
chire cac hoat dong cho tre, dé hoi hop truc tuyén, dé soan thao vén ban hay
lam phiéu tham do y kién ctia phy huynh.
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+ Tang cuong nang cao trinh dg, dau tu trang thiét bj tmg dung CNTT,
tao diéu kién cho can bo quan ly, gido vién, nhan vién str dung thudng xuyén,
cd hiéu qua cong nghé thong tin trong cong tadc. Thuong xuyén bao tri may
tinh, mang, ning cao chét luong va dang tai cac hoat dong, thong tin trén trang

web cua truong.

2. Giai phap dinh huéng phat trién truong, 16p; ning cao chat lugng
phd cip giso duc mam non tré em 5 tudi

3. Nhém gidi phap dam bio chit lugng chim séc, nudi dudng; an
toan sirc khée cho tré.

3.1 D&m béo tiéu chuin vé dinh duong, chit lwong bita dn ciia tré; cac
quy dinh vé vé sinh an toan thuc pham.

+ Thuc hién dung quy dinh céc ché d6 vé dinh dudng cho tré theo do tu01
Xéy dung thuc don da dang phong pht cic mén an cho tré, phu hop theo diéu
kién dia phuong va theo mua.

+ Nha trudong trang bi day du do ding ban tr cho cac 16p, cac bo phan,
dam bao phi hop véi nhu cdu lta tudi, tim véc cla tré va dam bao tinh tién
ich, thiét thuc. Ngoai ra, con uu tién trang bi bd sung b ding dé tiép tuc thuc
hién da dang hinh thic t6 chirc bita dn cho tré nhu in khay, bita an gia dinh, dn
theo y thich...thuc chuyén dé “Quy trinh, ky thuat ché bién mén &n cho tré.

Thuc hién nghiém tuc viée t6 chirc cong tac nudi dudng theo quy dinh vé
s6 bita 3n, nhu cdu dinh dudng khuyén nghi, phén b bita dn phi hop; ting
cuong chi dao, kiém tra, gidm sat cong tdc bao dam vé sinh, an toan thuc
pham, chit luong bita 4n trong cdc co s¢ gido duc méam non.

+ Thuc hién khiu phan dinh dudng cho tré theo trién khai cta S& Giao
duc va Pao tao, thiét ké khau phan dinh dudng cén dbi, hop ly theo thue té clia
tré. Xdy dung thuc don phong phu, thay déi cach ché blen hop khiu vi cta tré,
phu hop véi phong tuc tap quan dia phuong.

+ Pam bao cho tré n du nhu cau dinh dudng trong ngay dat nha tré tir
55%-60% mau gido 50%-55%.

+ Can bo quan ly thuong xuyén kiém tra dinh ky, dot xuat cac 16p viée
thuc hién ché d6 vé sinh trong truong trong chim séc, nudi dudng nhim dén
dbc, nhic nhé va udn nén kip thoi nhiing sai sét.

+ Hudng dan gido vién long ghep giao duc dinh dudng vao ké hoach gido
duc. Thiét ké céc géc choi phan vai hap dan himng thu cho treé tai 16p.

+ Thuc hién nghiém cdc quy dinh vé vé sinh an toan thuc pham cho tré
trong subt ndm hoc. Thuc hién day du céc hop dong trach nhiém vé dam bao
vé sinh an toan thuc pham v6i cdc cong ty cung cap thue pham cho tré.

+ Thanh 14p Ban tiép phim kiém tra chit luorng thuc phdm khi nhap hang:
thuc pham tuoi ngon, c¢6 nhén mac rd rang moi nhén vao ché blen cho tré.
Pam bao tét quy trinh ché bién, phan phdi, van chuyén thic an, t§ chirc gio dn
vé sinh va an toan.

+ Thudng xuyén du gio, kiém tra dot xudt cAp dudng thuc hién céc qui
dinh v& vé sinh an toan thuc pham, dy gio in & cac nhém 16p dé quan 1y chét

il
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lugng bita &n cua tré. Thyc hién ddy du ba budc kiém tra bép dn theo hudng
dan cta Y té: kiém tra ngudn nguyén liéu nhép vao, kiém tra qui trinh so ché
bién, kiém tra luu mau thirc an. Xét nghiém mau nudc sinh hoat dinh ky ding
qui dinh, dat yéu cau.

Phat huy vai tro giam sat cua cha me tre, nguon chdm soc tré trong viée
bao dam chét lucmg bita dn; khong thuc hién hop dong dich vu cung cap suét
an cho tré tai cac co sd GDMN1 nghiém tuc dam bao quy trinh bép mot chiéu;
khong dé xay ra ngd doc thuc pham.

+ Nha trudng thuc hién cong tac ban tr4, thoa thuén véi phu huynh vé
mue thu tién &n dam bao nhu cau dinh dudng, ting cudng gidm sat va quan ly
chat che chat luong bita an cua tré.

+ Pau ndm, nha trudng thoa thuan véi phu huynh vé muc thu tién &n
nhim nang cao chat luong bira dn va b sung sita mdi ngdy cho tré dé dam bao
nhu cau dinh dudng trong ngay: 37.000d/chéu/ngay. Ti 1¢ tré an ban tra dat
100%. Nha trudong khéng thuc hién hop dong dich vu cung cép suat an cho tré
tai truong. Thuc hién ddy da sb sach ban trd, khong vi pham vao tién #n, sudt
an cua tré

+ Xay dung Ké hoach sé 09 /KH-MNRD9 vé ké hoach Phéi hop kiém tra
gidm sat dam bao an toan v¢ sinh thuc phdm giita Nha trudng va dai dién cha
me hoc sinh dinh ky, 1 hoc ky 1 lan.

+ Pam béo bép an dat quy trinh bép mét chiéu va duogc cp glay chimg
nhan co s& du tiéu chuan vé sinh an toan thuc pham Chon céc don vi cung cap
thuc pham dat cac tiéu chi sau: Pon vi dat “Chudi thuc pham an toan” cua Ban
quan ly an toan thyc phim Thanh pho Hb Chi Minh;

+ Dam bao tét quy trinh ché bién, phan phdi, van chuyen va té chirc bita
an hop vé sinh. Néng cao nang luc thuc hanh cho ddi ngli cép dudng, thuong
xuyén du gio b01 dudng, kiém tra cc qui dinh v& vé sinh an toan thyc pham,
hudng dan, diéu chinh ngay nhiing sai sot.

Chi dao céc co s gido duc mam non thuc hién két ndi phan mém quan ly
cbng tac ban tra vé truc dit liéu chung cua Nganh (phdm mém khiu phan dinh
dudng ctia Vietec va Bao Cong nghé).

+ Nha truong thuc hién phén mém tinh khdu phan dinh dudng foodkid

ctia khau chdm s6c (Béo Cong nghé).
+ Thuc hién ddy du céac phan mém quan ly cdng tac béan tra vé truc dir

liéu chung ctia Nganh.

Huéng dan céc co so gido duc mam non ting cudng cac bai tép, tro choi
van dong phu hop v6i thé trang va stc khoe ctia tré theo ting do tudi; thuc
hién c6 hiéu qua cac bién phap cai thién tinh trang tré suy dinh dudng, thira
cén, béo phi.

- Phéi hop v6i gia dinh xdy dung ché do dinh dudng, van dong hop ly abi
véi tré dé phong chdng suy dinh dudng va thira can, béo phi; da dang hinh thirc

tuyén truyén:
+ Péi véi tré suy dinh dudng thé nhe cén, suy dinh dudng thé thap coi.
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o T4 chiic bita An thém cho tré véi cac thire dn dé hap thu giau ning lugng
nhu phé mai, stra, banh plan, bot ngt cdc, bip, khoai dé kich thich sy thém an
va dé tiéu hoa cho tré, quan tdm dbi voi tré co tién st bi di img mot s6 loai
thuc phdm

« T4 chirc thao luan trong gido vién céc bi¢n phap cham soc tré dat hiéu
qua, trao ddi phy huynh v& cach chim séc tré & nha. Tang cudng kiém tra dich
bénh trong nha truong, cham séc tré khi thoi tiét giao mua. Nhic nhd gia dinh
cho tré tiém ngira ddy du dé phong tranh bénh thuong han, soi; uong vitamin
A, vacxin sabin cho tré dudi 5 tudi. X4y dung mdi truong thoang mat, khong
khi trong lanh, td chirc cac trd choi dan gian, van dong, dé tré vui choi gitp
phat trién tAm véc, tri tué tbt.

+ Doi v6i tré thira can-béo phi. 3

« X4y dung thuc don tang cudng luong rau xanh, rau cu ludce cho tré uéng
siia it béo, han ché\ an banh keo ngot, ubng nudc ngot cd ga... i

e Tuyén truyén han ché cho tré an qua man hodc dn qua ngot dé phong
nglra cac bénh tiéu duong, bénh cao huyét ap vé sau.

1

+ Thuc hién da dang hinh thiic tuyén truyén dén phu huynh vé kién thirc
chdm s6c nudi dudng tré qua cdc budi béo cdo chuyén dé, hop phu huynh, hinh
anh, bai viét, ban tin cta trudng, cia 16p, véi ndi phong pht dung dé hiéu,
ngoai ra nhiing thong tin méi dugc cép nhat trén sach bao, trén internet.

Tiép tuc thuc hién kho hoc liéu bo thuc don cdc mén ngon, dinh dudng
cho tré (nam tht 2).

+ Xay dung thuc don da dang, phong phu v6i cac mén in phu hop voi
ché d6 an theo timg do tudi

+ Can déi khau phan dinh dudng (Nha tré, méu gido ), dam bao quy dinh
vé vé sinh an toan thuc phém.

+ Pa dang céc loai thuc phédm trong 1 ngay cfing nhu trong 1 tudn (Thit
heo, ga, tom, muc, luon, ¢, ca, )

+ Phong pht vé cch ché bién mén &n (Hép, chién, xao, luge, ram, kho,
rim, nuéng, tron ..).

3.2 Cong tic phong, chéng dich bénh va cham séc sic khée cho tré

Tiép tuc trién khai va chi dao cac co sé gido duc thuc hién nghiém céac
van ban quy dinh vé cong tac phong, chéng dich bénh, chii dong xay dung cac
phuong 4n, kich ban thich tmg kip thoi; chd y mot s& bénh: bach hau, soi, sbt
xuét huyét, tay chan miéng, ...

+ Nha trudng tuan tht thuc hién nghiém tic cac van ban quy dinh vé cong
tac phong, chéng dich bénh. Xay dung céc phuong 4n, kich ban thich tung kip
thoi cac bién phap vé vé sinh phong chong dich bénh truyén nhiém, khong dé
xay ra dich bénh trong nha truong.

+ X4y dung va trién khai cac ké hoach phong chdng dich bénh dén toan
thé can bd, gido vién, nhan vién nha truong nhu: K& hoach ting cudong phong
chéng dich bénh Sdi, tay chan miéng, sbt xuét huyét. ...
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+ Ting cudng cac hoat dong vé sinh trong nha truong; Day manh gido
duc tré ky ning thuc hanh vé sinh cé nhan, ty bao vé chim séc stre khoe:

% T6 chite thuc hién vé sinh cudi mdi ngay va khir khuén hang tudn do
dung dd choi, san nha... bing Javel. Trang bi 9 voi nude & try so chinh va 2
vOi nudc ¢ co so 1 ngay trudc cong truong va khu vuc sén choi ¢ cho tré rira
tay truéc khi vao truong, day tré rua tay trude khi an dé phong chéng dich
bénh. Tré c6 day du do dung c4 nhén sach s&, khan dugc hdp tiét tring trudc
khi str dung.

Tlep tuc chi dao cac co s& gido duc thuc hién nghiém cac quy dinh vé
cong tac phong chong bao hanh tré em, bdo ddo an toan truong hoc; tang
cudng gido duc tré k§ ning thuc hanh vé sinh c4 nhan, tu bao vé cham soc strc
khoe; x@y dung trudng hoc an toan, phong, chéng tai nan thuong tich trong co
s¢ gido duc mam non trong d6 chi trong cong tac tu kiém tra, ddnh gia cic tiéu
chuan vé an toan nham phét hién sém va c6 bién phap khéc phuc kip thoi cac
yéu t6 nguy co gay mat an toan cho tre; xur ly nghiém céc trudng hop vi pham
khéng bao dam an toan, chét luong td chiic hoat dong nudi dudng, chim soc,
gido duc tré em theo quy dinh.

07 Xay dung trudong hoc an toan, phong chong tai nan thuong tich; Tang
cudng cong tac gido duc, phong chdng, giam thiéu nguy co va khac phuc héau
qua tai nan, thuong tich trong trudng hoc. Huy dong su tham gia cua cac thanh
vién trong nha trudng, cha me hoc sinh, phét hién va bdo céo kip thoi cac nguy
co gdy tai nan, thuong tich, dé c6 cac bién phap phong, chéng tai nan, thuong
tich tai trudng.

+ Cén bd quan ly c6 ké hoach kiém tra va thuc hién bao tri dinh ky dbi
v6i @6 dung, thiét bi st dung nhu hé thdng gas, cac binh chita chay, d6 dung
dd choi ngoai troi... phéat hién va stra chita kip thoi cdc nguy co gay tai nan,
thuong tich, dam bao an toan cho tré.

+ Cai tao mdi trudng cham sdc, gido duc an toan, phong, chéng tai nan
thuong tich: Phong hoc ddy du 4nh sang, tdn dung nhiing khoang anh sang
thién nhién tao cho khong khi 16p ludn thodng mat sach s& dé tré dugc hoat
dong tich cuc. Nha vé sinh tré lubn c6 dt nudc, sach, kho rao, dam bao an
toan, bd tri phtt hgp thuan tién cho tré su dung.

+ Bao dam cac diéu kién vé phong hoc, ban ghé anh séng, dd choi trong
trudng hoc, cac dleu kién ve cdp thodt nudc va vé sinh moi trudng trong
trudong hoc va cac diéu kién vé an toan thyc phédm. St dung nguon nudc sach,
an toan, ky hop ddng trach nhiém véi cac cong ty cung cap thuc pham.

+ Téng cudng kiém tra diéu kién co sO vat chét, thlet bi day hoc, o dung,
dd choi dé kip thoi phét hién, chi dao khéc phuc nhung yéu t6 nguy co gy mat
an toan dé dam béo an toan cho tré khi tham gia cac hoat dong tai truong,
nhém, 16p. Quan ly t6t truong 16p dé tang cudng céc didu kién dam bao an
toan vé thé chat va tinh than cho tré tai cac 16p, khong dé xdy ra tinh trang bao
hanh tré tai don vi, 100% tré duoc dam bao an toan vé tinh than va thé chét.
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Thue hi¢n tot cong tdc y té truong hoc theo quy dinh , phdi hop vai Trung
tdm y té va Tram y té 14 phuong thuc hién cac bién phdp theo déi, chim séc
stic khoe, phong bénh phong dich, phong chdng suy dinh dudng, thira cén, béo
phi cho tré trong cac co s6¢ GDMN; bao dam 100% tré dén truong dugc kiém
tra strc khde va dénh gia tinh trang dinh dudng bang biéu do ting truéng clia
Td chue Y te The gidi.

- Xay dung ké hoach phong, chéng dich bénh, ké hoach phong chéng suy
dinh dudng, thira can va béo phi phu hop didu kién thuc tién; bao dam 100%
tré dén trudong dugc kiém tra suc khoe va danh gia tinh trang dinh dudng bing
biéu dd ting truéng ctia TS chuc Y t& Thé gidi. Phdi hop véi Tram Y té
Phudng 9 thuc hién cdc bién phap theo ddi, cham soéc stc khoe, phong bénh
phong dich, phong chéng suy dinh dudng, thira can, béo phi cho tré trong
trudng.

+ Bao dam 100% tré em dén truong/nhém, 16p dugc kiém tra stc khoe va
dénh gi4 tinh trang dinh dudng bing biéu dé tang trudng cua T4 chirc Y t€ The
gioi:

» Thuc hién ding céc chinh sach, quy dinh va ché d6 cham séc stic khoe
hoc sinh trong trudng hoc.

T chitc can do phan loai stc khoe tré va theo ddi bing bidu db ting
trudng, 6 kham strc khoe cia tré 1 1an/nam. T chic cho CB-GV-NV kham
stic khoe, chup X quang, xét nghiém mau 1 nam/lan. Phéi hop véi y té Phuong
cho tré ubng Vac xin bai liét, udng Vitamin A.

Phéi hop tb chic tap huén, bdi dudng nang cao nang luc cho ddi ngii
CBQL, GV, NV trong cbng tdc dam bio an toan, phong chbng bao luc hoc
duong, quyén con nguoi, quyén tré em, 16ng ghép ndi dung gido duc phong,
chdng tai nan thuong tich vao chuong trinh nudi dudng, cham sdc, gido duc
tfré.

+ Thanh 1ap Ban chi dao y té truong hoc, trang bi ti thudc va cac dung cu
so cép ctru theo quy dinh; C6 quy dinh v& phat hién va xut ly tai nan, phuong
4n khac phuc céc yéu t5 nguy co gy tai nan va ¢ phuong an dy phong xu ly
tai nan thuong tich. Thuong xuyén tap huan cong tac so cap ctru dé xu Iy tinh
hudng kip thoi khi c6 tinh huong xay ra.

+ Phéi hop v6i TTYT Quén 6 va TYT P9 t6 chirc tham gia, mdi béo cdo
vién tap hudn “Bdi dudng ning cao nang luc cho d6i ngli CBQL-GV-NV trong
céng tac dam bao an toan, phong chong bao luc hoc dudng”:

+ Xéay dung ké hoach phong chéng bao luc hoc dudng cu thé, c6 tinh kha
thi va trién khai c6 hiéu qua dén 100% cén b, gido vién, nhén vién.

+ Phéi hop chit ché v6i Ban Dai dién cha me hoc sinh, co quan cong an
va cac co quan lién quan & dia phuong dé trién khai céc bién phap phong ngira
va ngan chan c6 higu qua cac hanh vi bao luc, xdm hai doi véi tré trong trudng

hoc.
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Khuyén khich céc co s¢ GDMN tiép tuc ting cudng cho tré tham gia

chuong trinh thé duc thé thao 10 mén phdi hop va chi trong phat trién thé chat
cho tré nha tré. Tiép tuc duy tri cdc bién phap chim soc tré suy dinh dudng,
thira cAn, béo phi; xdy dung cdc bai tap tro choi tang cudng van dong cho tré.

i+ Déy manh cic bién phap phong chdng suy dinh dudng, thira can, béo
phi. Tiép tuc duy tri ty 1€ tre suy dinh dudng & muc dudi 1% thé nhe can va
thdp coi; dam bao tré du can-béo phi c6 ché d6 dinh dudng hop ly; tang cuong
van dong va ty 18 tré du can-béo phi dugc khong ché.

_ + Thyc hién cac ché d6 dinh dudng theo tung loai thé trang cta tré, cu
thé: Tré SDDCN, SDDCC: uéng thém sita hodc an ph6 mai vao lic 9g00; Tré
TC-BP: an thém rau luge (blia trua) va udng sita khong béo (bla X€). Ngoai
ra, con tao diéu kién gitp tré phat trién thé luc tam véc tot qua cd ché do van
dong hop 1y, hoat dong dudi san trudng (thoi lugng vén dong chay nhay tich
cuc cua tré 1a 60 phut/ngay) dé giup timg ca nhan tré phat trién tam vac, tri tué
tot. Thuc hién c6 hi¢u qua cac bién phép phong chong suy dinh dudng, phong
chdong béo phi cho tré.

Tiép tuc thuc hién céc ndi dung hoat dong Gi4o duc gidi tinh cho tré mau
gido 3 - 5 tudi.

i Tham du tap huén cac ndi dung Gido duc gidi tinh cho tré mau giéo 3 -
5 tuoi.

+’Gil'1p tré hiéu vé co thé minh, biét bao vé ban than trudc nguy co bi xam
hai, biét ton trong minh va tén trong nguoi khéc,...

+ Hudng din dé tré nhan biét giéi tinh, hiéu biét vé céc b phan trén co
thé; biét cach tu chdm s6c vé sinh gitt gin than thé sach s&.

+ Cung cép k¥ nang va phuong phép gido duc gidi tinh mot cach khoa
hoc cho gido vién mam non, gitip phu huynh thay doi quan diém va phoi hop
t4t v6i nha truong trong viée gido duc gioi tinh cho tré.

+ Cht trong céc ndi dung hoat dong Gido duc gi6i tinh cho tré mau gido 3
- 5 tuoi:

* Nghién clru cac tai liéu Gido duc gidi tinh cho tre mau gido 3 - 5 tudi.
Giéi thiéu tai liéu tham khao tai ti sach chuyén mén cua truong.

* Thiét ké céc gido 4n day tré k¥ ndng tw bao vé an toan cho ban than theo
yéu cau chuong trinh.

% Phéi hop véi phy huynh gido duc gi6i tinh cho tré mAu gido 3-5 tudi.

4. Giai phap ning cao chit lwong thwe hién Chuwong trinh gidao duc
mam non
4.1 Thue hién Chuong trinh GDMN, trién khai ciing ¢b cac chuyén dé.
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« K A . " A 2 A A \ A
: Tiep tuc trien khai thye hién c!m de “Xay dyng truong mam non hanh
phuc, layktre lam trung tdm”; gdn ket cac tiéu chi cia chuyén dé “Xay dung
trudng mam non lay tré lam trung tm giai doan 2021 - 2025”.

+ Thuyc hién hd so “Xdy dung truong hoc hanh phtic, ldy tré 1am trung
tdm” ndm hoc 2024-2025; Tiép tuc thuc hién xdy dung moéi truong chim soc
gido duyc tré theo quan diém lay tré lam trung tdm; Ra soat chinh stra, b6 sung
cac ndi dung trong xdy dung ké hoach gido duc nim hoc; Trién khai chuyén dé
dén céc lop.

+ Pam bao an ,toén vé mat tdm ly cho tré, tao diéu kién dé tré duoc
thudng xuyén giao tiép, tu tin, manh dan; thé hién mdi quan hé than thién gitta
tré v6i tré, gitta tré voi moi ngudi xung quanh; 100% gido vién thuc hién
nghiém tac hanh vi, cir chi, 161 n6i, thai do phai luén chudn muc déi véi tré va
nhiing ngudi khéc; téc phong guong méu dé tré noi theo.

+ Tang cudng kiém tra méi truong vat chét trong 16p, ngoai 16p phai dam
bao an toan va dap tmg nhu ciu hirng thu cua tré, tao diéu kién cho tAt ca cac
tré c6 thé choi ma hoc, hoc bang choi, pht hop véi didu kién thuc té tai trudng.
Thiét 1ap {néi quan hé hop tac, chia sé gitra gido vién, nha truong, cha me tré
va cong dong trong viéc cham sdc, gido duc tré.

+ Néang cao chit luong thuc hién Chuong trinh GDMN, trong do tap
trung phat trién Chuong trinh gido duc nha truong theo quan diém gido duc
toan dién, tich hop, 14y tré lam trung tAm.

+ Lua chon, bd sung mot sb ndi dung gido duc phu hop véi muc tiéu
ctia Chuong trinh gido duc mam non, bao dam tinh khoa hoc, thiét thuc,
hiéu qua, phu hop véi véan hoa, diéu kién cua dia phuong, don vi, kha nang
va nhu ciu cua tré, theo quy dinh cta phép luét dé phat trién chuong trinh
gido duc nha truong nhdm nang cao chat luong nudi dudng, cham séc, giao
duc tré

+ Tao diéu kién can b quan ly, gido vién tham gia ddy du cac 16p tap
hudn, bdi dudng chuyén mén cua cAp trén; dong thoi tuyén truyén dén can b
quan ly, giao vién trong nha trudng tich cuc tham khao chuong tr‘mh~ giao
duc ctia cac nudc tién tién trong khu vuc, hiéu qua, phu hop voi thuc tién.

+ T4 chirc cac hoat dong gido duc thong qua thuc hanh trai nghiém, hoc
théng qua choi cho gido vién.

- Chuyén dé “xay dung thuc don dinh dudng va thao téc ché bién mén an

ctia cép dudng”.

+ Tiép tuc thuc hién chuyén dé “Quy trinh, ,ky thl}ét ché bién mén 5,“”
nhu: Xay dung thuc don méi la, da dang thuc pham, doi méi cach ché bién,
d6i m&i hinh thic to chic giup tré himg thi véi bira an & trudng mam non.
Thie an duge ché bién ngon, c6 mau sac dep, hop khau vi cua tré Vi ohE Bidn
theo 3 ché db riéng: khdi nha tré, khéi mam, choi va khoi 1a.

+ Thoi gian thuc hién: thang 12/2024.
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- Chuyén dé “Thao tac vé sinh va Td chtc gio dn cho tré” 1ép Nai Bi,
Mam1l. Choi 2, La 3

+ Thoi gian thye hién: thang 12/2024

+ Kiém tra chuyén dé 16p Tho Ngoc,Cl16i 4,L44.

Tiép tuc duy tri ning cao hiéu qua chuyén dé “Xay dung truong m?xrr_)
non léy tré lam trung tdm” giai doan 2021-2025- Nam thir 4, tham dy va to
chtrc tong két, ddnh gia Chuyén deé.

+ X4y dung ké hoach, thyc hién chuyén dé.

4.2 Pdy manh céng tic phat hién chéin dodn, can thiép sém va xiy dung
ké hoach ca nhan cho tré khuyét tit hoc hoa nhdp tai truong mam non.

- Tham du dly du cac budi tap huén vé quy dinh Luét nguoi khuyét tat va
16p boi dudng cong tac phat hién chan doan va xay dung ké hoach ca nhan cho
tré khuyét tat hoc hoa nhap trong truong mam non.

_ - Phéi hop véi chp Tidu hoc thuc hién viée chuyén giao tré khuyét tat
mam non vao tiéu hoc, dam bao qua trinh gido duc cua tré duoc lién thong
gifra hai cap hoc (néu co).

;Tiép tuc ddy manh cong tac tuyén truyén va huéng dan phu huynh dua
tré dén trung tam y té dia phuong dé tham dinh chuyén khoa xdc dinh murc do
khuyét tat cia tré:

+ Phéi hop véi cong ddng, gia dinh trong chim séc, gido duc tré khuyét
tat va tré ¢ hoan canh khé khan. Kip thoi thong tin dén gia dinh.

+ Déy manh cong tac tuyén truyén va tao diéu kién dé céc bac cha me
tham gia vao cic hoat dong cua trudng, 16p nham phéi hop tot dé nang cao
chat luong cham séc va gido duyc tré.

+ Bdi dudng cho céc gido vién xdy dung ké hoach gido duc tré khuyét tat
hoc hoa nhap (néu cd) trong cic budi sinh hoat chuyén mén cua trudng, thuc
hién d4nh gi4 hang thang, bo sung do dung, do choi phuc vu cong téc gido duc
tré hoc hoa nhap tir d6 gilp gido vién can thiép sdm cho tré khuyét tat hoc hoa
nhép tai truong.

5. Ning cao chét lwong dpi ngi cdn by qudn ly va gido vién

6. Nhém gii phap thye hién hi¢u qua cac ké hoach, dé an

7. Py manh cdng tic xd hdi héa, hoi nhap quéc té va truyén thong
thong tin

7.1Céng tic xa hji hoa va hdi nhip qué'c té.

7.2Céng tic truyén thong thong tin

Pay manh hoat dong truyén thong, quan triét sau sic céc chu truong,
chinh sach ctia Pang, Nha nuéc, Chinh phi va clia B ve doi moi va phat
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trién gido duc mam non cdng thong tin dién tir, trang website clia truong
(https://mnrangdong9.hcm.edu.vn), zalo nhém 16p, truong....

Thuong xuyén tang cudng truyén thong trang website clia truong céc
v:ép ban hudng dfm thue hién Luat Giao duc sua déi ndm 2019; cong tac phd
bién va hudng dép cac co s& GDMN thuc hién nghiém ttc cdc van ban quy
pham phép ludt vé GDMN; tmyén thong vé két qua thuc hién cac nhiém vu
chuyén mén, nng cao chat lugng chdm séc gido duc tre, tap trung truyén
thong vé vai tro, vi tri cia GDMN.

+ Thuc hién nghiém cong tac quan ly, tuyén truyén phé bién c6 hiéu qua
cac van ban quy pham phép luét vé GDMN, céc vin ban chi dao ciia nganh
dén 100% CB.GV.NV dé ning cao nhan thic, kién thirc trong viéc thuc hién
nhiém vu cta nganh, cia nha trudng qua céc cudc hop HDSP, bing tin
trudng, mail, zalo,...cta nha truong dé thuan tién cho tip thé nha truong nim
va chia sé.

+ Quan triét sdu sfc céc chu truong, chinh séch cua Pang, Nha nudc,
Chinh pht va ctia B GDDT vé dbi méi va phat trién gido duc mam non dén
can bo quan ly, gido vién, nhan vién va phu huynh théng qua cac budi hop,
cac tai liéu, video, baner, biéu ng.

+ Huodng ,da:ln gido vién nha truong tiép tuc ting cudng cac bién phap
tuyén truyén dén cac bac cha me tré vé cong tac phong, chéng dich bénh; ché
do dinh dudng can dbi hop ly gitp tré phat trién vé thé chat; phdi hop véi gia
dinh xay dung ché do dinh dudng, van dong hop ly doi véi tré suy dinh
dudng va tré thira cin, béo phi. Phat huy hiéu qua hoat dong cta Ban dai dién
Cha me hoc sinh trong truong; thuc hién hiéu qua cac cong trinh x& hdi hoa
gido duc.

+ T4 chirc céc hoat dong phéi hop véi céc bac cha me tham gia vao hoat
déng cua truong, 16p nhim ning cao chét luong cham séc va gido duc tré.
Kip thoi thong tin dén gia dinh vé nhing tién bd hodc nhing khé khin cua
tré. Co bién phap khuyén khich sy chia sé cta gia dinh vé dic diém tdm If cia
{ré dé théng nhat cac bién phap thic day su tién b cua tré.

+ Néang cao chét luong bang tuyén truyén véi phu huynh cua nha truong,
cua lép bing céc hoat dong hinh anh cua tré c6 mau sac dep, da dang, phong
phti vé ndi dung, hip dn ve hinh thitc phtt hop véi nhén thitc clia cdc bic cha
me vé dbi méi gido duc mém non.

+ Tb chirc céc hoat dong phéi hop véi céc bac cha me tham gia vao hoat
déng cua trudng, 16p nham nang cao chét lugng cham séc va gido duc tré.
Kip thoi thong tin dén gia dinh vé nhiing tién bo hodc phﬁ'ng lghé khan cua
tré. C6 bién phap khuyén khich su chia sé cua gia dinh vé ddc diém tam li cua
tré dé théng nhét céc bién phap thuc day su tien bd cla tré.

Iv. CHi TIEU PHAN PAU:

- 100% CB-GV-NV nha truong tiép tuc nang cao chit luong thyc hién
Chuong trinh Gido duc mam non. Tiép tuc thuc hién chuyén dé “Truong
mam non ly tré lam trung tdm giai doan 2021-2025” (ndm thir 4).
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- 100% tré duoc dam bao an toan v& thé chit va tinh than, khong dé xay
ra dich bénh, bao luc, tai nan cho tré tai truong.

- 100% tré du cén - béo phi cd ché d dinh dudng hop ly va ting cudng
véan dong.

- 100% tré tiém soi du 2 mii. i

- Bép an dat tdt khong dé xay ra ngd doc thuc pham trong nam hoc.

- Céng téc y té hoc dudng xép loai tét.

- Nha hoc dudng xép xuit sac.

Nguoi lap ké
PHTCS
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