
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 3 

CHỦ ĐỀ:  BỘ ĐỘI 

Từ ngày 16/12/2024 đến ngày 20/12/2024 

Lớp Lá 1 

Giáo viên thực hiện: Trần Thị Tám - Phạm Thị Hồng Thắm 

Giờ sinh 

hoạt 
Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Học 

Tìm hiểu về chú bộ đội hải 

quân 

(MT 85) 

Dạy hát chú bộ đội 

đi xa 

(MT 100, MT 46) 

Đo dung tích các 

vật, so sánh và diễn 

đạt kết qủa đo 

(MT 46) 

Thơ "Chú bộ đội hành 

quân trong mưa" 

(MT 58, MT 68) 

Nhảy lò cò được ít nhất 5 

bước liên tục 

(MT 7) 

Vẽ chú bộ đội. 

(MT 108) 

Tổ chức Lễ hội mừng ngày thành 

lập Quân đội Nhân dân Việt Nam 

22/12  

(MT 53) 

Chơi, 

Hoạt 

Động Ở 

Các Góc 

GÓC CHƠI 

LQVH:  ể chuyện theo tranh phong, m  hình. Tr  kể c  thay đổi một vài tình tiết 

Tạo hình: Tr  b , nắn,  nặn, vẽ, xé, dán. (Màu, giấy lịch, con ngêu, hạt dưa, hoa vải, hộp sữa...)Tr  biết sử dụng các vật liệu khác nhau để 

làm một sản phẩm  đơn giản. 

LQVT: Các trò chơi về toán “đo độ dài, trúc xanh, loto, xếp theo qui tắc, gộp/tách trong phạm vi 7, ghép hình, lắp ráp hình theo ý 

thích...Tr  ghép thành cặp những đối tượng c  mối liên quan 

LQCV: Các trò chơi ở g c chữ viết: sao chép, domino, trúc xanh, sao chép một số ký hiệu, chữ cái, tên của mình....Tr  bắt chước hành vi 

viết và sao chép từ, chữ cái 

 hám phá:  Lọc nước, nước leo dốc...(m  hình thác nước, cát, nước...). Tr  nghe hiểu và thực hiện được các chỉ dẫn liên quan đến 2, 3 

hành động. 

Âm nhạc: Múa hát theo nhạc. Tr  biết sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo tiết tấu, nhịp, ... 



Phân vai:  Theo ý thích( ống chích, mốt..) Tr  biết chào hỏi, cảm ơn khi chơi cùng bạn. 

Xây dựng: Theo ý thích (Vỏ con ngêu, con hến, nắp chay, chay sữa, sơ đồ..)Tr  biết t n trọng, hợp tác, chấp nhận khi chơi. 

(MT 66, MT 107, MT 15, MT 41, MT 44, MT 113, MT 54, MT 104, MT 103, MT 102, MT 88, MT 90, MT 46) 

Chơi 

Ngoài 

Trời 

QS: Video doanh trại chú bộ 

đội. Tr  biết một vài cảnh 

đẹp, di tích lịch sử, lễ hội và 

một vài nét văn h a truyền 

thống (trang phục, m n ăn…) 

của quê hương, đất nước. 

(MT 85) 

QS: Xem video các 

chú bộ đội đang 

hành quân. Tr  biết 

quan tâm đến di 

tích lịch sử, cảnh 

đẹp, lễ hội của quê 

hương 

(MT 53, MT 85) 

Vđ: đua ngựa. Tr  biết 

ch  đến lượt khi tham 

gia vào các hoạt động.  

(MT 91) 

QS: Xem tranh ảnh về chú 

bộ đội hải quân, bộ đội cụ 

Hồ, lục quân....Tr  n i và 

thể hiện cử chỉ, điệu bộ, nét 

mặt phù hợp với yêu cầu, 

hoàn cảnh giao tiếp. 

(MT 62) 

VĐ: Chuyền b ng bằng chân. 

Trong quá trình chơi tr  Nghe 

hiểu và thực hiện được các chỉ dẫn 

liên quan đến 2, 3 hành động. 

(MT 54) 

Chơi tự 

do 

Chơi tự do: Với vật liệu thiên nhiên (cát, lá cây..), các trò chơi vận động cơ lớn: Nhảy lò cò được ít nhất 5 bước liên tục kết hợp trò chơi 

liên hoàn: Chạy chậm khoảng 100-120m gian.(cs13)... 

(MT 7, MT 13) 

Giờ ăn 
Trò chuyện cùng tr  n i được dạng chế biến đơn giản: Rau c  thể luộc, nấu canh, thịt c  thể luộc, rán, kho, gạo nấu cơm, nấu cháo... 

(MT 18) 

Vệ sinh 
Tr  tiếp tục rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn(cs15) 

(MT 20) 

Giờ ngủ 
Tr  tự lau mặt, rửa mặt, chải răng hàng ngày trước khi đi ngủ 

(MT 20) 

HOẠT 

ĐỘNG 

CHIỀU 

Xem tranh về các hoạt động 

của chú bộ đội.Tr  biết sử 

dụng các từ chỉ tên gọi, hành 

động, tính chất và từ biểu cảm 

trong sinh hoạt hàng 

ngày(cs66) 

Thực hiện tập. 

(MT 64) 

Tr  xem video giao 

lưu với chú bộ đội. 

Tr  nhận biết đặc 

điểm nổi bật của 

ngày lễ hội đất 

nước 

(MT 53) 

Dạy tr  nhận biết các 

bữa ăn trong ngày và 

ích lợi của ăn uống đủ 

lượng và đủ chất 

(nhiều loại thức ăn, ăn 

chín, uống nước đun 

s i để khỏe mạnh) 

Thực hiên tập 

Cho tr  vẽ hình và sao chép 

các chữ cái, chữ số. 

Cho tr  nhân xét tranh vẽ 

chú bộ đội. 

(MT 115, MT 113) 

Cho tr  xem tranh ảnh. Trò 

chuyện cùng tr  biết và kh ng ăn, 

uống một số thứ c  hại cho sức 

khỏe.(cs20) (uống nhiều nước 

ngọt, nước c  gas, ăn nhiều đồ 

ngọt dễ béo phì kh ng c  lợi cho 

sức khỏe) 

(MT 19) 



(MT 19) 

 


