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Lớp Chồi 3 
Giáo viên thực hiện: GVCN: Nguyễn Thị Cẩm Tiên - Nguyễn Thị Hồng Hạnh - Trần Thị Thu Trang  

Giờ sinh hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tƣ Thứ năm Thứ sáu 

Học 

Tìm hiểu PTGT 

Đƣờng Bộ 

 

- Dạy bé kỹ năng an 

toàn với điện 

- Dạy trẻ nhận biết 

các buổi: sáng, trƣa, 

chiều, tối.  

Cắt dán xe buýt Đọc thơ xe cần cẩu - Chuyền bóng qua 

đầu qua chân  

- Gõ nhịp bài hát đèn 

xanh đèn đỏ  

Chơi Ngoài 

Trời 

Vận động: Chuyền 

bóng 

Chơi tƣ do: Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: Đi trên dây, Đi 

trên gáo dừa, Đi trên 

cầu treo, Đi cà kheo, 

Bật nhảy theo hột xúc 

xắc, Tưng bóng vào 

ly... 

Vận động: Cá sấu lên 

bờ 

Chơi tƣ do: Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: Đi trên dây, Đi 

trên gáo dừa, Đi trên 

cầu treo, Đi cà kheo, 

Bật nhảy theo hột xúc 

xắc, Tưng bóng vào 

ly.. 

Vận động: Cắm cờ. 

Giới thiệu cách chơi 

luật chơi trẻ chơi 1-2 

lần 

Chơi tự do: Với vật 

liệu thiên nhiên ( lá 

cây, nước, cá.), vận 

động cơ lớn: Đi trên 

gáo dừa, Đi bước qua 

vật cản, Đi cà kheo, 

Bật nhảy theo hột xúc 

xắc, Ném bóng, ném 

vòng, Đánh cầu, Thổi 

bóng vào ly, bật theo 

hình hình học... 

Quan sát: Đặc điểm, 

công dụng của một số 

PTGT đường bộ 

Chơi tự do: Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: Đi cà kheo, 

Nhảy dây, đánh cầu, 

thổi bóng cho xe chạy, 

Ném còn..  

Quan sát: Một vài đặc 

điểm, tính chất của 

đất, đá, cát, sỏi. 

Chơi tự do: Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: Đi trên dây, Đi 

trên gáo dừa, Bật qua 

vòng, chui qua cổng, 

Đi cà kheo, Bật nhảy 

theo hột xúc xắc, bắn 

nắp chai...  

HĐ góc Góc phân vai  
chơi theo ý thích của trẻ. Máy xoáy tóc, máy duỗi tóc, ống gai, dây thung, kẹp, kiềm, nước sơn, kéo lượt, cài, đồ dũa móng, 

anbuml mẫu tóc, kiểu móng tay... 

Góc xây dựng  
Xây đường phố, xây cầu, xây nhà và xây theo ý thích 



Góc LQVT  
- Trẻ đếm trên đối tượng trong phạm vi 10 và đếm theo khả năng, Đặc điểm, công dụng của một số PTGT và phân loại theo 

1-2 dấu hiệu. 

Trò chơi: ráp tranh, đôminô PTGT 

Góc tạo hình  
Tự chọn dụng cụ, nguyên vật liệu để tạo ra sản phẩm theo ý thích, trẻ sử dụng kỹ năng vẽ, nặng, xé dán, gấp để tạo ra sản 

phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng, đường nét. 

Góc âm nhạc  
Lựa chọn sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp, tiết tấu của các bài hát, bản nhạc  bài hát "Đèn xanh đèn đỏ" 

Góc văn học  
Trẻ nghe đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ng  

tranh phong, tranh liên hoàn, kể lại bài thơ câu chuyện đã học theo tranh.  thơ "Xe cần cẩu" 

- Trẻ chọn sách đọc theo ý thích 

Góc khám phá  
Trẻ chơi theo ý thích ly nước quả quýt giấy màu sáp 

Vận động  
Trẻ chơi thoải mái với Cà kheo, vòng, cổng chui 

Vệ sinh Trẻ biết lợi ích của việc gi  gìn vệ sinh thân thể, vệ sinh môi trường đối với sức khỏe con người  

Giờ ăn Trẻ biết trật tự khi ăn đi đúng chiều mời bạn cùng ăn ăn không rơi vãi 

Giờ ngủ Trẻ trật tự khi ngủ không làm ồn đi nhẹ nói khẽ khi cần thiết.  

Hoạt động 

chiều 

Hướng dẫn trẻ tô đồ 

các nét ch  và nhận 

dạng một số ch  cái.  

Hướng dẫn trẻ phân 

loại PTGT theo 1-2 

dấu hiệu 

Hướng dẫn trẻ An toàn 

đúng luật khi tham gia 

giao thông. 

Làm quen bài hát 

"Đèn xanh đèn đỏ" 

Trẻ ôn gõ nhịp bài hát 

đèn xanh đèn đỏ, cho 

trẻ sử dụng các dụng 

cụ gõ đệm theo phách, 

nhịp, tiết tấu  

Đếm trên đối tượng 

trong phạm vi 7 và 

đếm theo khả năng.  

 


