
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1 THÁNG 10 

Từ ngày 30/09/2024 đến ngày 04/10/2024 

LỚP CHỒI 3 

Giáo viên thực hiện: Nguyễn Thị Cẩm Tiên - Nguyễn Thị Hồng Hạnh –  Trần Thị Thu Trang 

Giờ 

sinh 

hoạt 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ      

Học 
KỂ TRUYỆN 

"TÍCH CHU" 

- DẠY TRẺ CÁCH 

PHÒNG BỆNH 

TAY  

- CHÂN MIỆNG 

GIÁC QUAN CỦA 

BÉ 

 

- BÉ TẬP CÀI, CỞI 

CÚC ÁO 
- NGHE HÁT: ĐI 

HỌC - KHÚC HÁT 

RU CỦA NGƯỜI 

MẸ TRẺ 

TÔ MÀU BẠN TRAI 

BẠN GÁI 

CHẠY 15M TRONG 

10 GIÂY  

Chơi 

Ngoài 

Trời 

Quan sát: cách 

làm thí nghiệm từ 

một số đặc điểm 

tính chất của nước 

Chơi tự do:  Với 

vật liệu thiên nhiên 

(cát, lá cây, nước.), 

vận động cơ lớn: 

Chạy chậm, Đi trên 

sỏi, đi trên gáo dừa, 

Ném vòng, Dùng 

dây di chuyển chai 

nước, Cò chẹp, thả 

bóng, Nhảy qua 

dây... 

Vận động: kéo co 

Chơi tự do: Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, 

lá cây, nước.), vận 

động cơ lớn: Đi cà 

kheo, Nhảy dây, 

đánh cầu, thổi bóng 

cho xe chạy, Ném 

còn...  

Vận động: Trời mưa 

Chơi tự do: Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, 

lá cây, nước.), vận 

động cơ lớn  Đi trên 

dây, Đi trên gáo dừa, 

Nhảy bao bố, Đi cà 

kheo, Bật nhảy theo 

hột xúc xắc, Tưng 

bóng vào ly... 

Quan sát: các giác 

quan của trẻ 

Chơi tự do:  Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: chạy 15m 

trong khoảng 10 giây, 

Má Cằm Tai, Đi cà 

kheo, ném vòng, Đi 

cầu treo, Ai nhanh 

hơn, Đi dép đôi, Ném 

bulin...  

Quan sát: Một số bộ 

phận khác của cơ thể 

Chơi tự do:  Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: Đi trên dây, Đi 

trên gáo dừa, Đi trên 

cầu treo, Đi cà kheo, 

Bật nhảy theo hột xúc 

xắc, Tưng bóng vào 

ly... 



HĐ góc 

Góc Phân Vai 

chơi theo ý thích của trẻ. Máy may, giấy báo, giấy màu, kéo, phấn, thước, anbuml, vải, búp bê, bàn ủi… 

Góc Xây Dựng 

 Xếp hàng rào, xây đường đi, xây nhà cho bé 

Góc toán 

- Chơi lô tô, đôminô, nối đúng chức năng của giác quan, đổ xúc xắc, xếp tương ứng 1-1 

Góc tạo hình 

-Sử dụng các kỹ năng vẽ nặn xếp gấp NVL  để tạo ra sản phẩm Vẽ, tô màu trang trí mũ đội 

Góc âm nhạc 

Hát, Vận động nhịp nhàng theo giai điệu, nhịp điệu của các bài hát, bản nhạc quen thuộc 

Văn học 

Trẻ nghe hiểu nội dung truyện kể truyện đọc phù hợp với độ tuổi truyện  

tranh phong, tranh liên hoàn, kể lại bài thơ câu chuyện đã học theo tranh, truyện "Tích Chu" 

- Trẻ chọn sách đọc theo ý thích 

Khám phá 

Trẻ làm thí nghiệm pha màu 

Vận động 

Trẻ chơi thoải mái trò chơi đi cà kheo, ném vòng tung bóng... 

Vệ sinh Rèn thao tác rửa tay bằng xà phòng 

Giờ ăn Gợi ý trẻ nhận biết các bữa ăn trong ngày, và ích lợi của ăn uống đủ lượng và đủ chất. 

Giờ 

ngủ 
Trẻ biết giữ trật tự khi ngủ. 

Hoạt 

động 

chiều 

Dạy trẻ nghe hiểu 

nội dung các câu 

đơn, câu mở rộng, 

câu phức 

 

Gợi ý để trẻ biết bày 

tỏ tình cảm, nhu cầu 

và hiểu biết của bản 

thân bằng các câu 

đơn, câu ghép. 

Dạy trẻ nhận biết và 

phòng tránh những 

hành động nguy hiểm. 

Ôn lại chức năng của 

các giác quan và một 

số bộ phận khác của 

cơ thể 

Dạy trẻ những nơi 

không an toàn và nguy 

hiểm đến tính mạng. 

 



K Ế HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2 THÁNG 10 

GIA ĐÌNH 

Từ ngày 07/10/2024 đến ngày 11/10/2024 

LỚP CHỒI 3 

Giáo viên thực hiện: GVCN: Nguyễn Thị Cẩm Tiên - Nguyễn Thị Hồng Hạnh - Trần Thị Thu Trang 

Giờ sinh hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ      

Học 

- Bé tìm hiểu về gia 

đình  

- Kỹ năng xếp hàng 

chờ đến lượt  

Dạy hát "Cháu yêu 

bà"  

- TCAN: Vòng tròn 

tiết tấu 

- Vẽ ngôi nhà 

Đọc thơ Thuyền giấy Đi dích dắc (đổi 

hướng) theo vật 

chuẩn.  

Chơi Ngoài 

Trời 

Vận động:  Nhảy tiếp 

sức 

Chơi tự do:  Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: Đi trên dây, Đi 

trên gáo dừa, Đi trên 

cầu treo, Đi cà kheo, 

Bật nhảy theo hột xúc 

xắc, Tưng bóng vào 

ly... 

Vận động: Về đúng 

nhà 

Chơi tự do: Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: Đi cà kheo, 

Nhảy dây, đánh cầu, 

thổi bóng cho xe chạy, 

Ném còn, bật qua 

vòng, chui qua cổng...  

Vận động: Giúp mẹ 

tìm con 

Chơi tự do:  Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: Đi trên sỏi, đi 

trên gáo dừa, Ném 

vòng, Dùng dây di 

chuyển chai nước, Cò 

chẹp, thả bóng, Nhảy 

qua dây...  

QS: Công việc hàng 

ngày của bố mẹ 

Chơi tự do:  Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: Đi dích dắt đổi 

hướng theo vật chuẩn, 

Đi trên sỏi, đi trên gáo 

dừa, Ném vòng, Dùng 

dây di chuyển chai 

nước, Cò chẹp, thả 

bóng, Nhảy qua dây... 

Quan sát: Địa chỉ nhà 

Chơi tự do: Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: Đi dích dắt đổi 

hướng theo vật chuẩn, 

Đi cà kheo, ném vòng, 

Đi cầu treo, Ai nhanh 

hơn, Đi dép đôi, Ném 

bulin...  

HĐ góc Góc Phân Vai  
Trẻ biết lắng nghe ý kiến của người khác, sử dụng lời nói cử chỉ lễ phép 

chơi theo ý thích của trẻ. bánh các loại, kem, ly, menu, đất nặn, ống hút, muỗng, bồn rửa, khuôn in bánh... 

Góc Xây Dựng  
 Bé xây nhà, xây công viên, xây hàng rào, cây xanh, bồn hoa... 

Góc toán  
Trẻ biết chơi các trò chơi: Đếm trên đối tượng trong phạm vi 10 và đếm theo khả năng. 



Vòng quay toán học, ghép hình tương phản, đổ xúc xắc, tìm hình giống nhau... 

Góc tạo hình  
-Sử dụng các kỹ năng vẽ nặn xếp gấp và NVL  để tạo ra sản phẩm theo ý thích  

Góc âm nhạc  
Hát, Vận động nhịp nhàng theo giai điệu, nhịp điệu của các bài hát, bản nhạc, hát "Cháu yêu bà" 

Góc Vận Động  
Trẻ chơi thoải mái với Cà kheo, vòng, cổng chui 

Văn học  
Trẻ nghe bài thơ, ca dao, đồng dao gánh gánh gồng gồng, tục ngữ công cha...chảy ra, câu đố, hò, vè phù hợp với độ tuổi. 

tranh phong, tranh liên hoàn, kể lại bài thơ câu chuyện đã học theo tranh, đọc bài thơ Thuyền giấy 

- Trẻ đọc truyện qua các tranh vẽ 

Khám phá  
Trẻ chơi theo ý thích (dầu ăn, si rô, nước, ly, giấy, màu sáp...)  

Vệ sinh Trẻ tự lau mặt đánh răng cô quan sát giúp trẻ thực hiện đúng quy trình lau mặt đánh răng. 

Giờ ăn Không cười đùa trong khi ăn, uống hoặc khi ăn các loại quả có hạt 

Giờ ngủ Cô quan sát nhắc trẻ giờ ngủ không làm ồn 

Hoạt động 

chiều 

Dạy trẻ sử dụng các 

từ  biểu thị sự lễ phép 

với người lớn như ông 

bà cha mẹ anh chị và 

người thân 

Gợi ý trẻ nói một số 

nhu cầu của gia đình và 

địa chỉ gia đình. 

Hướng dẫn trẻ nói thể 

hiện cử chỉ, điệu bộ, 

nét măt phù hợp với 

yêu cầu, hoàn cảnh 

giao tiếp. 

Dạy trẻ làm quen một 

số ký hiệu thông 

thường trong cuộc 

sống: Nhà vệ sinh, lối 

ra, nơi nguy hiểm, Trẻ 

biết nơi cấm có hồ 

nước, Nơi cấm đổ rác, 

cấm hỏa 

Dạy trẻ sự khác nhau 

giữa ngày và đêm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


