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hoạt 
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Học 

BÉ NGHE ĐỌC 

THƠ  "BÉ LÀM 

BAO NHIÊU 

NGHỀ  

BÉ TÌM HIỂU 

MỘT SỐ NGHỀ XÃ 

HỘI GẦN GŨI 

BÉ TẬP LUYỆN 

THÓI QUEN GIỮ GÌ 

SỨC KHỎE 

DẠY THƠ "BÉ LÀM 

BAO NHIÊU NGHỀ 

VẬN ĐỘNG MINH HỌA 

BÀI “ BÁC ĐƢA THƢ 

VUI TÍNH”  

BÉ TẠO TRANH 

BẰNG MÀU NƢỚC 

BÉ TẠO RA QUI 

TẮC SẮP XẾP  1-1-1 

BÉ ĐI VÀ ĐẬP BẮT 

BÓNG 

Chơi, 

Hoạt 

Động Ở 

Các 

Góc 

LQVH: Kể chuyện đọc thơ,Nghe các  bài thơ  phù hợp với độ tuổi.  "Bé làm bao nhiêu nghề (Đọc biểu cảm  bài thơ" Hạt 

gạo làng ta" "Bé làm bao nhiêu nghề") khuyến khích trẻ Chăm chú lắng nghe và hưởng ứng cảm xúc (hát theo, nhún nhảy, 

lắc lư, thể hiện động tác minh hoạ phù hợp  thích nghe và kể câu chuyện quen thuộc. 

Tạo Hình: Vẽ, năn, cắt, xé dán, tạo ra các sản phẩm từ các NVL khác nhau... sử dụng các vật liệu khác nhau ( ống hút , lổi 

giấy, tâm bông, cọ, muỗng...) để làm một sản phẩm đơn giản bằng màu nước  

Âm nhạc: Hát múa vận  động theo nhạc Thể hiện cảm xúc và vận động phù hợp với nhịp điệu của bài hát " Bác đưa thư vui 

tính "  

Khám phá:  
 LQVT: Các trò chơi ở góc toán "Trúc xanh, cờ gánh, đô mi nô....." So sánh, phát hiện qui tắc sắp xếp và sắp xếp theo qui 

tắc.  1-1-1 và sao chép lại 

 LQCV: Các trò chơi chữ viết sao chép một số nghề trong xã hội, trò chơi tìm xe chở hàng, sắp xếp chữ thành từ .... CS88: 

Bắt chước hành vi viết và sao chép từ, chữ cái 

 Phân vai: Theo ý thích.( chuẩn bị  đồ dùng thợ may, giấy báo, phấn) CS54: Có thói quen chào hỏi, cảm ơn, xin lỗi và xưng 

hô lễ phép với người lớn khi tham gia vào vai chơi 

Xây dựng:Theo ý thích (gạch, nút ghép hình, mô hình, gổ...) trò chuyện khuyến khích trẻ  thực hiện một số qui tắc, quy định 



trong sinh hoạt ở trường lớp,khi chơi cất đồ chơi vào nơi quy định) sau  khi chơi 

Chơi 

Ngoài 

Trời 

TCVĐ: Kéo co - TC: 

Chú sâu đo ( sử dụng 

được một số dụng cụ 

để đo và so sánh, nói 

kết quả ) 

Chơi tự do: Chơi vật 

liệu thiên nhiên, chăm 

sóc cây xanh, chơi 

cát, nước, chơi với lá 

... 

 

TCVĐ:  TC " Ghép đôi- 

ô tô vào bến " ( Ghép 

thành cặp những đối 

tượng có mối liên quan) 

Chơi tự do: Chơi vật liệu 

thiên nhiên, chăm sóc 

cây xanh, chơi cát, nước, 

chơi với lá . 

 

Quan sát: Quan sát  công cụ, 

sản phẩm, các hoạt động và 

ý nghĩa của các nghề  phổ 

biến trong xã hội. trò 

chuyện đặc điểm và sự khác 

nhau của một số nghề 

ở  trong xã hội  

TCVĐ:  Bánh xe quay - 

Rồng rắn lên mây 

Chơi tự do: Chơi vật 

liệu thiên nhiên, chăm 

sóc cây xanh, chơi cát, 

nước, chơi với lá ... 

- Dung dung dẻ, rồng 

rắn lên mây.. 

 

Quan sát: clip một số 

thức ăn nên ăn nhiều và 

không nên ăn ( Nhận 

biết sự liên quan giữa 

ăn uống với bệnh tật (ỉa 

chảy, sâu răng, suy 

dinh dưỡng, béo phì…) 

Chơi vật liệu thiên 

nhiên, chăm sóc cây 

xanh, chơi cát, nước, 

chơi với lá ... 

- Dung dung dẻ, rồng 

rắn lên mây.. 

Vệ sinh Vệ sinh răng miệng (sau khi ăn hoặc trước khi đi ngủ, sáng ngủ dậy) 

Giờ ăn Mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn 

Giờ ngủ Tập trẻ đi nhẹ nói khẻ trong giờ ngủ ( CS73: Điều chỉnh giọng nói phù hợp với tình huống và nhu cầu giao tiếp;) 

Hoạt 

động 

chiều 

Cắt các hình tròn 

vuông tam giác (Cắt 

được theo đường viền 

của hình vẽ) 

Dạy hát " Bác đưa 

thư vui tính " 

 Xem tranh một số nghề 

trong xã hội  trò chuyện( 

CS63: Hiểu nghĩa một số 

từ khái quát chỉ sự vật, 

hiện tượng đơn giản, gần 

gũi; ) như khái quát nghề 

trong xã hội gồm những 

ghề nào vv... 

Xem tranh nói dạng chế 

biến đơn giản: rau có thể 

luộc, nấu canh; thịt có thể 

luộc, rán, kho; gạo nấu cơm, 

nấu cháo 

Nhận xét sản phẩm tạo 

hình về màu sắc, hình 

dáng, bố cục " tạo tranh 

bằng màu nước" 

Xem tranh thu nhập 

thông tin về một số địa 

điểm trụ sở ủy ban, 

công an, nhà bia tưởng 

niệm   bằng các cách 

khác nhau: xem sách 

tranh ảnh băng hình, trò 

chuyện... và thảo luận 

Xem hình ảnh bị bạn 

lấy đồ chơi  ... trò 

chuyện về tình huống 

khuyến khích trẻ CS41: 

Biết kiềm chế cảm xúc 

tiêu cực khi được an ủi, 

giải thích 

      

 


