TRUONG MAM NON SAO MAI

LOP: CHOI 3

GV: Nguyén Thi Cam Tién — Nguyén Thi Hong Hanh — Tran Thj Thu Trang

KE HOACH GIAO DUC THANG 10/2024

A.LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Muc tiéu Noi dung Hinh thirc gido duc
Gio hoc Sinh hoat HDPNT Chu dé
Tén VDCB Goc van dong | Choi tw do
H6 hap: Hit vao, tho ra. - Truon theo
huéng thang
: Tay: - Bo chui qua
MT L e s | Dua 2 tay Ién cao, ra phia tru6e, | cong
Tre thuc hién ding, day | o005 pén (két hop voi viy ban | - Tung bong lén
da, nhip nhang cac dong tav. né b3 > "8,
. e R y, nam, mo ban tay). cao va bat bong
tac trong bai thé duc theo Lune. b o, e o
hiéu lénh. g, Pngﬁ uon. Quay sang tral, | - Chuyen bong
T sang phai. qua dau qua chan
Chan: Ng61 xom, ding 1én,
bat tai cho..
MT 8: Choi tu do
Tré thé hién nhanh, manh
khéo 1éo trong thuc hién | Bo chui qua cong Bo chui qua cong
van dong: Bo chui qua
cong
MT 10: Choi tuy do

Tré phdi hop duoc tay
chan trong van vdéng:
Truon theo hudng thang.

Trudn theo huéng thang.

Truon theo huong
thang.




MT 13:
Tré biét phéi hop cac giac
quan tay va mat trong van
dong: Tung bdéng 1én cao
va bit.

Tung bong 1én cao va bit.

Tung bong 1én
cao va bat bong

MT 19,: ’ Choi tu do
Tre bict phOILth cac gl?C Chuyén, bit bong qua dé‘AlU, qua Chuyén bong qua

Quan tay, mat trong van chan dau qua chan

dong: Chuyén, bat bong ' d

qua dau, qua chén.

MT 31.: TCVD

Tré phat trién cac to chat
van dong qua tro choi van
dong, tro choi dan gian ...

Cac tro choi van dong, tro choi

dan gian, trd choi tap thé

MT 35:

Tré thyc hién va phéi hop
dugc cu dong ban tay,
ngoén tay trong mot s6 hoat
dong: Lap ghép hinh

Lap ghép hinh.

Lap ghép hinh.

MT 36:

Tré thuc hién va phéi hop
duoc cir dong ban tay,
ngon tay, phdi hop tay -
mat trong hoat dong: Xé,
cat dudng thang.

Xé, cat dudng thing.

Hoat dong day tré
st dung kéo an
toan

MT 37:

Tré thuc hién va phéi hop
dugc cu dong ban tay,
ngon tay, phdi hop tay mit

To, vé hinh.

Goc tao hinh: T6,
v¢ hinh.




trong hoat dong: To, v&
hinh.

MT42:
Tré nhan bict su lién quan

giira an udng, vai bénh tat.

Nhan biét sy lién quan gitta n
uong vai bénh tat (ia chay, sau
rang, suy dinh dudng, béo phi...).

Sinh hoat chiéu:
Day tré nhan biét
su lién quan gifra
an udng voi bénh

tat (ia chay, sau

rang, suy dinh
dudng, béo phi...)

MT 43:

Tré thuc hién dugc mot sd
Viéc tu phuc vu don gian
trong sinh hoat: Tu lau
mat, danh rang.

Tap danh rang, lau mat.

Gio vé sinh:
Hudng dan tré
danh rang: lay

ding ban chai cua
minh danh xong
dé dung chd; Lau
mat dang trinh tu
biét xé dich khin
khi lau.

MT 44: ,
Tré thuc hién duoc mot soO

Gio Vvé sinh: Rén
luyén thao tac rura

viéc ty phuc vu don gian Rén luyén thao tac rira tay bang tay bang xa
trong sinh hoat: Rén luyén xa phong. phong rtra dling
thao tac rira tay bang xa cac budc.
phong.

MT 45: - Tré tap luyén - Gid vé sinh

Tré thuc hién dugc mot sd
viéc tu phuc vu don gian
trong sinh hoat: i vé sinh
dung noi quy dinh.

bi v¢ sinh dung noi quy dinh

thoi quen vé sinh
tot dé gitr gin stc
khoe

- D1 v¢€ sinh ding




noi quy dinh.

MT 46:

Tré thuc hién duoc mot s6
Viéc tu phuc vu don gian
trong sinh hoat: Tu thay
quan 4o khi bi uét, ban,

Tu thay quén 4o khi bi uét, ban.

Day tré ky nang
tu mac quan ao.

Sinh hoat chiéu

MT 49: ’
Tré co thoi quen tot trong
viéc gitr gin suc khoe.

Loi ich cua viéc gitr gin vé sinh
than thé, vé sinh moéi truong doi
Vi stc khoé con nguoi.

Sinh hoat chiéu:
- Day tr¢é loi ich
cua vigc gitr gin
vé sinh than thé,
V¢ sinh moi
truong d6i Voi
suc khoe con
nguoi.

- Tré biét loi ich
cua viéc gitr gin
vé sinh than thé,
V¢ sinh moi1
truong déi voi
suc khoe con
nguoi

Quan sat:
Loi ich cua
Vviéc gilr gin
V¢ sinh than
thé

MT 51:

Tré c6 mot s6 thoi quen va
hanh vi tot phong bénh dé
gitr gin suc khoe.

Nhan biét mot sb biéu hién khi
om va cach phong tranh don gian.

Day tré cach
phong bénh tay
chan miéng

Sinh hoat chiéu

MT 55:

Tré co thoi quen tbt trong
phong bénh gitr gin suc
khoe: Lwua chon trang phuc

Lua chon trang phgc phu hop voi
thoi tiet.

Day tré k¥ nang
mang giay




phu hop véi thoi tiét.

MT 57:

Tré nhan biét va phong
tranh nhitng hanh dong
nguy hiém dén tinh mang.

Nhan biét va phong tranh nhiing
hanh déng nguy hiém dén tinh
mang: khong duoc cuoi dua trong
khi dn, udng hodc khi an céc loai
qua co6 hat.

Hudng dan tré
don ban an va
khong dua gion
trong khi an, udng
hodc khi an cac
loai qua co hat

- Huong dan tré
don ban an va
khong dua gion
trong khi an,
uéng hoac khi an
cac loal qua c6
hat

- Day tré nhan
biét méot sd
truong hop khuan
Ccap goi nguoi

gitp do

B. LINH VUC PHA

T TRIEN NHAN T

HUC

Muc tiéu

Noi dung

Hinh thirc gido

duc

Gio hoc

Sinh hoat

" HDNT

Chu dé

Tén dé tai

Goc
hoac .
Sinh hoat chieu

hoc  tap

Quan sat

MT 64:

Tré ham hiéu biét, thich
kham pha, tim to1 cac su
vat, hién tuong xung
quanh: Céac nguén nudc
trong méi truong séng

Cic ngudn nudc trong moi
truong song. Phong ngira thién
tai do trieu cwong mwa bao

- Tré nhan biét
cac ngudn nudc
trong moi truong
s6Nng

- Huéng dan tré
phong ngtra thién
tai do mua bao
triéu cuong

Quan sat:
Trieu cuong
mua bao

MT 65:

Khong khi, cdc nguén anh sang

Kham Pha Khong




Tré ham hiéu biét, thich
kham pha, tim to1 cac su
vat, hién tuong Xxung
quanh: Khong khi, cac
ngudn 4nh sang va su can
thiét ctia no voi cudc sdng
con nguol

va sy can thiét cta nd vai cudc
song con nguoi

MT 73:

Tré st dung cach thic
thich hop dé giai quyét
van dé& don gian: Nguyén
nhan giy 6 nhiém ngudn
nudc va cach bao Vvé
ngudn nudc

Nguyén nhan gdy 6 nhiém nguon
nudc va cach bao vé nguon nudc

- Day tré nguyén
nhan giy 6 nhiém
nguén nudc va
cach bao  vé
ngudn nudc.

- Day tré nhan
biét mua bao triéu
cuong, bao Ii, xa
rac

Quan sat: O
nhiém nguon
nudc

MT 87:

Tré ham hiéu biét, thich
kham pha, tim to1 cac su
vat, hién tuong Xxung
quanh: Ich loi cua nuéc
v6i doi séng con nguoi,
con vat va cay

fch 1oi cua nude véi doi song con
ngudi, Con vat va cay

fch loi cua nudc
véi doi song

Huéng dan  tré
biét vé ich loi cua
nudc véi doi sbng
con nguoi, con
vat va cay

MT 88:

Tré ham hiéu biét, thich
kham pha, tim to1 cac su
vat, hién tuong Xxung
quanh: Mét vai dic diém,
tinh chat cua dat, da, cat,

Mot vai dic diém, tinh chét cua
dat, da, cat, sol.

Day tré mot vai
dic diém, tinh
chat cua dat, da,
cat, sol.




SOl

MT 89:

ré co6 kha nang nhan xét,
tro chuyén vé dic diém, sy
khac nhau, giéng nhau cua
PTGT duong bo duoc
guan sat.

PTGT duong bo: Pac diém, cong
dung cua mot sé phuong tién giao
thong va phan loai theo 1 - 2 dau
hiéu

Tim hiéu PTGT
buong Bo

Huéng dan tré
phan loai PTGT
theo 1-2 dau hiéu

MT 100:
Tré biét quan tam dén sb
luong nhu thich dém céc
vat & xung quanh trong
pham vi 10 va dém theo
kha nang.

Pém trén doi twong trong pham
vi 7 va dém theo kha nang.

Goc hoc tap

T 114:

Tré chi ra cac diém giong,
khac nhau gitra hai hinh
(tron va tam giac, vudng
va chir nhat)

So sanh sy khac nhau va giong
nhau cua c4c hinh: hinh vuéng,
hinh tron.

So sanh su khac nhau va gidng
nhau cta cac hinh: hinh tam giac,
hinh chir nhat.

- Nhan biét hinh
tron, hinh vuong

- Nhan biét hinh
tam gidc, hinh
chir nhat

Day tré so sanh
su khac nhau va
gidng nhau cua
cac hinh: Hinh
tam giac hinh
chtr nhat

MT 117:

Trée biét sa dung loi noi
mo ta cac su kién xay ra
theo trinh ty thoi gian
trong ngay

Nhan biét cac budi: sang, trua,
chiéu, toi

Day tré nhan biét
cac buoi: sang,
trua, chiéu, toi.

MT 125:
Tré ké tén va noi dac diém
cua mot s6 ngay 1€ hoi

Ké tén va dic diém ndi bat cua
mot so ngay 1€ hoi Nha gido Viét
Nam

Tré biét y nghia
Cua ngay nha giado
Viét Nam 20/11

C. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU




Muc tiéu

Noi dung

Hinh thire gido duc

Gio hoc

Sinh hoat

HDNT

Chu dé

Tén de tai

Goc van hoc
Sinh hoat chieu

MT 127:
Tré thu:c hién’du’qc 2 -3
yéu cau lién tiép

Hiéu va lam theo dugc 2, 3 yéu
cau.

- Huéng dan tré
mot s6 quy dinh ¢
l6p: biét chai
niém cua minh
biét giir trat tu khi
ngu khong lam
on.

- Trat tu khi ngu,
ngu day biét gap
niém goi cat dung
chd

- Goi y cho tré
hiéu va lam theo
duoc 2,3 yéu cAu.
- Tré trat tu Kkhi
ngua di nhe noi
khé khi can thiét

- Tré biét trat ty
khi an di dung
chidu moi  ban
cung an an khong
roi vai

- Tré trat tu khi
ngu khong lam




on di nhe noi kh&
khi can thiet.

MT 130:

Tré nghe cac bai hat, bai
tho, ca dao, ddng dao, tuc
ngtr, cau dd, ho, ve phu
hop véi do tudi.

Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao,
dong dao, tuc ngtr, cau do, ho, ve
phu hop vai do tuol.

Nghe cac bai hat,
bai tho, ca dao,
ddng dao, tuc
ngit, cau do, ho,
ve phu hop Vvoi
do tuoi.

MT 131:

Tré c6 kha niang 1ang nghe
va hiéu noi dung truyén ké
pht hop do tuoi.

Nghe hicu noi dung truyén ke,
truyén doc phu hop vai do tuoi.

Ké chuyén "Hb
nugc va may"

Go6c van hoc

MT 133:

Ké lai chuyén

Go6c van hoc

Tré biét ké chuyén c6 mo | Ké lai truyén da dugc nghe. "Ho nude va
dau, két thic. may"

- Poc bai tho "C6 | Goc van hoc
MT 141: giao cua em"”,

Tré doc thudc bai tho.

Doc tho.

- Poc tho xe c¢an
cau

MT 146:

Tré c6 mot s6 Ky nang ban
dau vé viét, sa dung ky
hiéu dé "viét"

Nhan dang mét sé chit cai.

Huéng dan tré to
do cac nét chit va
nhan dang mot sé
chir cai.

D. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI

Muc tiéu

Noi dung

Hinh thirc gido duc

Gio hoc

Sinh hoat

HDNT

Chu dé

Tén dé tai hoic kg
c6 gio hoc

Sinh hoat chiéu

Quan sat




T 152:
Tré thé hién su tu tin, tu
luc.

C6 géng hoan thanh cong viéc
dugc giao (truc nhat, don do
choi).

Cb ging hoan
thanh cong viéc
duoc giao (truc

nhat, don do6
choi).

MT 154:

Tré biét biéu 16 mot sb
cam xGc: Vui, budn, s¢
hai, tic gian, ngac nhién.

Biéu 10 trang thai cam xuc, tinh
cam phu hop qua cu chi, giong
noi; tro choi; hat, van dong; Ve,
nan, xép hinh.

Biéu 16 trang thai
cam xuc, tinh
cam phu hop qua
cu chi, giong noi;
tro choi; hat, van
dong; Ve, nan,
xép hinh.

MT 155:

Tré biét mot vai canh dep,
1& hoi ctia qué huong, dat
nuoc.

Quan tdm dén ngay nha gido Viét
Nam

Tré biét ¥ nghia
Cua ngay nha giao
Viét Nam 20/11

MT 157:

Tré thuc hién duoc mét sb
qui tic, qui dinh ¢ 16p va
gia dinh: Sau khi choi
xong cat d6 choi vao noi
quy dinh, gio nga khong
lam on...

Mot s6 quy dinh ¢ 16p, gia dinh
va noi cong cong (dé d6 dung, dd
choi dung chd ; trat tu khi dn, khi
ngu ; di bén phai & duong)

- Huéng dan tré
mot s6 quy dinh ¢
l6p: biét chai
niém cua minh
biét giir trat tu khi
ngu khong lam
on.

- Huéng dan tré
don ban an va
khong dua gion
trong khi an,
udng hoic khi an




cac loai qua cé
hat.

- Trat tu khi ngu,
ngu day biét gap
niém gdi cat ding
chd

- Tré trat tu khi
ngu di nhe néi
khé khi can thiét
- Tré biét trat ty
khi dn di dung
chiéu mai ban
cung an an khong
roi vai

- Tré trat ty khi
ngt khong 1am on
di nhe noi khé khi
can thiét.

~

E. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Muc tiéu Noi dung Hinh thirc gido duc ]
Gio hoc Sinh hoat HDNT Chu de
Goc tao hinh
Tén dé tai Goc am nhac
Sinh hoat chiéu
MT 158: TCVD

Tré biét cho dén luot khi

dugc nhac nho.

Cho dén luot, hop tac.




MT 159:
Tré biét ndéi cam on, xin
161, chao hoi Ie phép.

Ling nghe y kién cta nguoi khéc,
st dung lo1 ndi va cu chi I€ phép.

Lang nghe ¥ kién
cua nguoil khac,
st dung o1 noi va
cir chi 1& phép.

MT 160: ,
Tré c6 mot s6 Ky nédng
song: phan biét hanh wvi

Phan bi¢t hanh vi "dung" - "sai",

Day bé ky nang

" A "tot" - "Xau". an toan voi dién
dang" - "sal", "tot" -
llxéull
Tré 6n go nhip
MT 167: bai hat dén xanh

Trée c6 mot sd6 ki ning
trong cac hoat dong am
nhac.

Str dung cac dung cu go dém theo
phach, nhip, tiét tau.

dén do, cho tré su
dung cac dung cu
gd dém theo
phach, nhip, tiét
tau

MT 169:

Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip di¢u céc
bai hat, ban nhac.

Van dong nhip nhang theo giai
diéu, nhip diéu cta cac bai hat,
ban nhac.

Van dong bai hat
mot con vit

Go6c Am nhac

MT 170:

Tré hat dang giai diéu, loi
ca, hat rd 101 va thé hién
sic thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu

bo...

Hat ding giai diéu, 1oi ca va thé
hién sac thai, tinh cam cua bai
hat.

Day hat "Mat con

vit

Sinh hoat chiéu

MT 17;:
Tré biet lam 1om, do bet,
bé loe, vuot nhon, uon

Str dung céc ki ning nin dé tao ra
san pham c6 mau sac, kich thudc,
hinh ddng/ dudng nét

Nzn Oc sén




cong dat nin dé nan thanh
san pham c6 nhi€u chi tiét.

MT 172:

Tré biét v& phdi hop cac
nét thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh buc
tranh c6 mau sac va bd
cuc.

Str dung céac ki nang ve& dé tao ra
san pham c6 mau sic, kich thuéc,
hinh dang/ duong nét.

VEé mua

MT 173:
Tré bict cat theo du(‘)’ng
thang, duong cong..

Str dung cac ki ning cat dan dé
tao ra san pham c6 mau sac, kich

- Dan hoa tang c6

dan thanh san pham co thudc, hinh dang/ duong nét. - Cat dan xe buyt
mau sic va bd cuc.
MT 175: .

s 1a A Nghe va nhan ra cac loai nhac e A
Tf © Co,kha Nang the hign khac nhau (nhac thiéu nhi, dan N.%he ,,hat Co
cam xuc, sang tao trong giao em

cac hoat dong 4&m nhac

ca).

MT 179:

Tré lua chon, thé hién cac
hinh thirc van dong theo
nhip diéu, tiét tau bai hat.

Lwa chon, thé hién cac hinh thtc
van dong theo nhac.

GO nhip bai hat
deén xanh dén do

MT 181:

Tré thé hién su sang tao
khi tham gia c4c hoat dong
tao hinh.

Tu chon dung cy, nguyén vat ligu
dé tao ra san pham theo y thich.

Tu chon dung cu,

nguyén vat liéu
dé tao ra san
pham theo

thich.




