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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2/12/2024 

Giờ 

sinh 

hoạt 

Thứ hai 9/12 Thứ ba 10/12 Thứ tư 11/12 Thứ năm 12/12 Thứ sáu 13/12 

Học 

Gõ nhịp bài hát "Ai cũng 

yêu chú mèo" 

Sự chìm nổi của quả quýt 

Vẽ bàn tay tạo hình 

con cá  

 

Tìm hiểu con vật sống 

dưới nước con cá, con cua 

 

Đọc thơ "Rong và cá" 

  

 

Bé tập mang giầy Sandal 

 

Đi thay đổi hướng dích dắt 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Vận động: Chim sẻ và ô tô 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, chăm 

sóc cây xanh, Vận động cơ 

lớn: Đi trên sỏi, đi trên gáo 

dừa, bật vào vòng, dép đôi, 

thổi bóng, chui qua cổng, 

ném vòng cổ chai... 

 

Quan sát: Mối liên hệ 

đơn giản giữ con vật 

và môi trƣờng sống 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, 

chăm sóc cây xanh, 

Vận động cơ lớn: Đi 

đổi hƣớng theo đƣờng 

dích dắt; Đi trên sỏi, 

đi trên gáo dừa, bật 

vào vòng, thổi bóng, 

chui qua cổng, .. 

 

Vận động: TCDG kéo cƣa 

lừa xẻ 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, 

chăm sóc cây xanh, Vận 

động cơ lớn: Đi trên sỏi, đi 

trên gáo dừa, bật vào vòng, 

dép đôi, thổi bóng, ... 

 

Quan sát: Giữ gìn vệ 

sinh môi trƣờng 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, 

chăm sóc cây xanh, Vận 

động cơ lớn: Đi trên sỏi, 

đi trên gáo dừa, bật vào 

vòng, dép đôi, thổi 

bóng, chui qua cổng, 

ném vòng cổ chai... 

 

Vận động: Mèo đuổi chuột 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, chăm 

sóc cây xanh, Vận động cơ 

lớn: Đi trên sỏi, đi trên gáo 

dừa, bật vào vòng, thổi bóng, 

dép đôi,... 

 

Hoạt 

động 

góc 

Góc xây dựng 

Xây dựng theo ý thích, (Chuẩn bị: Xếp hàng rào, xây nhà, vƣờn rau, ao cá, nút chai, tranh ảnh, khối gỗ… 

Góc văn học 



Nghe các bài thơ, Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè đọc thơ "rong và cá" 

Góc đọc sách 

Một số sách, xem các loại sách khác nhau, đọc thơ, đồng dao... 

Góc toán 

Đô mi nô, trúc xanh, tìm que cho kem, tìm bóng, thả hình đặc điểm nổi bật của con vật... 

Góc phân vai 

Tử kem, tủ bánh, một số đồ dùng nhà bếp, đồ dùng trong phòng khách, đồ chơi bác sĩ, trang điểm.... 

Góc âm nhạc 

Vận động, gõ nhịp, hát theo nhạc các bài hát đã học Ai cũng yêu chú mèo,  

Góc tạo hình 

Đồ chơi góc tạo hình (đất sét, màu sáp, giấy, hộp sữa....), sử dụng một số kĩ năng vẽ, nặn, cắt, xé dán để tạo ra sản phẩm đơn giản,... 

Khám Phá: Nặn nhẹ của nƣớc (chuẩn bị: dầu ăn, si rô, nƣớc lộc, ly) 

 

Vệ 

sinh 

Nhắc trẻ rửa tay bằng xá phòng 

- Lau mặc đúng thao tác 

- Đánh răng sau khi ăn 

Giờ 

ăn 

Nhắc trẻ sử dụng bát, thìa, đúng cách. 

Hƣớng dẫn trẻ nhận biết món ăn quen thuốc 

Không nói chuyện, làm ồn trong khi ăn. 

Ngủ 
Nhắc trẻ không là ồn trong giờ ngủ. 

Giữ ấm cho trẻ khi trời lạnh 



Hoạt 

động 

chiều 

Dạy trẻ hiểu và làm theo yêu 

cầu đơn giản 

kker lại một vài chi tiết của 

chuyện đã đƣợc nghe. 

Hƣớng dẫn trẻ Nhận 

xét sản phẩm tạo hình 

và Chú ý nghe cô, bạn 

nói 

 

Dạy trẻ nhận biết một số 

trạng thái cảm xúc (vui, 

buồn, sợ hãi, tức giận) qua 

nét mặt, cử chỉ, giọng nói 

Xem tranh những kí 

hiệu thông thƣờng trong 

cuộc sống: Nhà vệ sinh, 

lối ra... 

 

Vận động theo ý thích các 

bài hát đã học. 

 

 


