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Nguyén Tran Minh Hién

KE HOACH GIAO DUC THANG 9/2024

A.LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Muc tiéu Noi dung Hinh thirc gido duc
Gid hoc Sinh hoat HDNT Chu dé

MT 1: Hé hap: Hit vao, tho ra. | Tén VDCB Goc van dong Choi ty do
Tré thuc hién du Tay: Dua 2 tay 1én cao,
cac dong tac theo ra phia trudce, sang 2 bén.
huéng dan Lung, bung, lwon: Cui

ve phia trude. Quay sang

trai, sang phai.

Chéan: Budc 1én phia

trudc, budc sang ngang;

ngoi xom; dimg 1én; bat

tai chd.
MT 4: Lin bong va bat bong LAN VA BAT Gi4o duc tré biét cho dén luot,
Tré phdi hop tay- | VOi cd. BONG VOI CO | khong tranh gianh véi ban.
mit khi Lan bong va - Tré choi lan bong.
bét bong vai co.
MT 9: Bat tai cho. Tro choi van dong
Tre thyc hién bat tai BAT TAI CHO bt buam
cho moét cach vimng . .
vang dung tu thé
MT 15: bi kiéng got lién tuc 3m. | PI KIENG GOT | Trg choi hiéu va lam theo yéu cau
Tré gitt dugc thing LIEN TUC cua co.

bang co thé khi Di

- Tré choi tro choi: A1 khéo hon




kiéng gét lién tuc
3m.

(di kiéng got)

MT 31:

Tré bié‘g xép chong 8
- 10 khoi khac nhau
mot cach khéo 1éo.

Xép chong céac hinh khoi
khac nhau.

e Goc xay dung
Bé lam quen v6i do choi xay
dung... xép chong 8 - 10 khoi
khac nhau mdt cach khéo 1éo.

MT 33:

Tré phdi hop dugc
cu dong ban tay,
ngon tay khi to vé
nguéch ngoac

T6, vé nguéch ngoac

e Goc tao hinh
B¢ lam quen voi nguyén vat licu
tao hinh.(Chuan bi dit nin, mau
sap, mau nudc, ...), phdi hop dugc
cu dong ban tay, ngon tay khi td
v€ nguéch ngoac

MT 35:

Tré phéi hop duge
cur dong ban tay,
ngon tay mot cach

Xé, dan gidy

e Goc tao hinh
B¢ lam quen vé1 nguyén vat liéu
tao hinh.(Chuén bi dat nin, mau
sap, mau nudc, ...) phéi hop duoc

khéo 1¢o khi x¢é dan cir dong ban tay, ngon tay mot
giay cach khéo 1éo khi x¢é dan giay
MT 38: e Goc am nhac

Tré biét gap, dan
cac ngon tay vao
nhau, quay ngon tay
co tay, cudn co tay.

Gap, dan cac ngodn tay
vao nhau, quay ngon tay
o tay, cuon co tay.

B¢ lam quen véi cac dung cu am
nhac, Gap, dan cac ngon tay vao

nhau, quay ngén tay c6 tay, cudn
cb tay (Chuan bi cac bai hat ban

nhac thiéu nhi.)

MT 40:
Tré néi ding tén

Nhan biét mot s6 thuc
pham va mén an quen

Trd chuyén vé mot s6 mén an
guen thudc.




mot s6 thue phém
quen thudc khi nhin
vat that hoac tranh
anh (thit, ca, tring,
stra, rau...).

thudc khi nhin vat that
hoac tranh anh (thit,
ca,trung, stra,rau...)

Tro chuyén vé trang phuc ban trai
va trang phuc ban gai.

MT 45:
Tré bict sir dung bat,
thia, coc dung cach

Str dung bat, thia, cdc
ding cach

Day tré st dung dtng cach d6
dung an udng. Day tré gid an di 1
chiéu.

Biét phan loai chén, muong sau
khi an.

MT 46:

Tré c6 mét sd thoi
quen, k¥ nang tot
trong dn udng: Panh
rang, lau mat.

Lam quen cach danh
rang, lau mat.

- Tap tré di v¢ sinh ding noi quy
dinh.

- Tap rira tay bang xa phong.

- Tré 1am quen cach danh rang, lau
mat.

MT 47:

Tré c6 mot s6 thoi
quen, k¥ nang tot
trong an uong: Tap
rira tay bang xa

Tap rira tay bang xa
phong.

DAY TRE KY
NANG RUA TAY

- Tap tré di vé sinh ding noi quy
dinh.

- Tap rira tay bang xa phong.

phong. - Tré 1am quen cach danh rang, lau
mat.
MT 49: Thé hién bang 161 noi vé Trod chuyén gido duc tré dé tré the

Tré bict thé hién
bang 161 nd1 vé€ nhu
cau an ngu, vé sinh

nhu cau 4n ngu, Vé sinh

hién bang 1oi n6i vé nhu cau an
ngu, vé sinh




B. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Muc tiéu Noi dung Hinh thirc gido duc
Gio hoc Sinh hoat HDNT Chu de
Tén dé tai Goc hoc tap hoac Quan sat
’ | Sinh hoat chieu
MT 61: Dac diém noi bat, cong | NHAN BIET PO | Tro chuyén vai tré dé tré noi duoc

Tré biét m6 ta
nhitng d4u hiéu ndi
bat, cong dung cach
sir dung cua do
dung d6 choi

dung, cach sir dung dd
dung, d6 choti

DI‘;NG PO CHOI
CUA LOP.

dic diém ndi bat, cong dung, cach
su dung do dung, do choi

MT 68:

Tré ¢6 mdt sd hiéu
bi€t ban dau va anh
huong cua thoi tiét
dén sinh hoat cua tré

Hién twong nang, mua,
nong, lanh va anh hudng
cua no den sinh hoat caa
tré.

- Trd chuyén Véi tré vé tén cua cac
ban trong l6p

- Tro chuyén vaéi tré hién tuong
nang, mua, néng, lanh va anh
hudng caa né dén sinh hoat cua
tre.

Quan sat thoi tiét

MT 71:

Tré nhan ra mdt vai
mdi quan hé don
gian gilra cdy quen
thudc voi moi
truong séng

Moi lién hé don gian
gitra cay quen thudc vaoi
moi truong séng cua
chung.

Tro chuyén vai tré vé mbi lién hé
don gian gitra cay quen thudc vai
moi truong song cua ching.

Quan Sat Cay
Xanh Trong
Truong

MT 75:

Tré biét mo ta
nhitng dau hiéu noi
bat ctia mot sd
phuong tién giao
thong quen thudc
khi dugc quan sat

Tén, dic diém, cong
dung cua ciia mot s6
phuong tién giao thong
quen thuoc

- Trd chuyén véi tré vé tén dac
diém 1 s6 phuong tién giao thong
quen thudc.

- Trd chuyén véi tré dé tré noi
dugc tén, dic diém, cong dung cua
Xe may

Quan sat: Xem
cach doi non bao
hiém

- Quan sat, tro
chuyén vé mot sé
phuong tién di lai
trong gia dinh.




Vo1 sy goi mo cua
co gido.

MT 89:
Tré biét seflp xép
theo qui tac.

Ghép doi.

e Goc toan
Cho tré lam quen tro choi d6 mi
nod, rap hinh, trac xanh, ghép doi.

MT 99:

Tré nhan biét, goi
tén va nhan dang
hinh tron trong thuc
te

Nhan biét, goi tén va
nhan dang hinh tron
trong thuc té

NHAN BIET VA
GOI TEN HINH
TRON

MT 100:

Nhan biét, goi tén va

NHAN BIET VA

Tré nhan biét, goi | Nhén dang hinh tam gi4c | GOI TEN HINH
tén va nhan dang trong thyc té TAM GIAC
hinh tam giac trong

thuc té

MT 103: Nhan biét phia trén - NHAN BIET
Tré biét sit dung 1o | phia dudi PHIA TREN-

no6i va hanh dong dé
chi vi tri ciia d6i
tuong trong khong
gian so voi ban
than: phia trén- phia
dudi

DUOI CUABAN
THAN

MT 106:

Tré no1 duoc tén,
tuoi, gioi tinh cta
ban than khi duoc
hoi, tro chuyén.

Tén, tudi, gidi tinh cua
ban than.

TIEP TUC GIOI
THIEU TEN
TUOI GIOI
TiINH CUA BAN
THAN

Trd chuyén voi tré vé tén tré, tuoi,
gidi tinh cua ban than.
Trod chuyén vé trang phuc ban trai
va trang phuc ban gi.




MT 108:
Tré né1 duoc tén

Tén 16p mau gido, tén va
cong vi€cC cua co giao.

Giéi thiéu tén co
va ban

-Trd chuyén vai tré vé tén cb gido,
tén 16p, tén truong.

Quan sat san
truong.

truong/16p, co gido QUY DINH Quan sat: Cong
khi duoc hoi, tro TRONG viéc cua chu bao vé
chuyén. TRUONG LOP

CUABE
MT 109: Tén cac ban, d6 dung, d6 | - GIOI THIEU -Day tré sur dung ding cach do Quan sat cac loai
Tré ndi duoc tén, choi cua 16p, cac hoat TEN CO VA BAN | dung dn udng. Day tré gid an di 1 | bong to, bong nho.
ban, dd choi, dd dong cua tré & truong. - PO DUNG CUA | chiéu. Cho tré xem phim
dﬁng trong 16p khi LOP -Trd chuyén véi tré vé tén clia cc véfv thoi quen ngan
duoc héi, tro ban trong lop nap, gon gang.
chuyén.
MT 111: Ngay 1€ hoi cua dia -Trd chuyén veé ngay khai giang,

Tré biét mot s6 ngay
1& hoi: ngay khai
giang, 20/11, 8/3, ...
noi tré sinh séng

phuong.

NGAY HOI BE
PEN TRUONG

ngay 1€ hai bé dén truong.

- Tro chuyén véi tré vé I& hoi sap
dién ra "vui hoi tram ram"

-Day tré bai hat: Truong chung
chau 13 trudng mam non”.

C. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

Muc tiéu Noi dung Hinh thirc gido duc
Gio hec Sinh hoat HDNT Chu dé
Tén dé tai Goéc vin hoc
Sinh hoat chiéu
Hiéu va 1am theo yéu cau -Gigo duc tré bict lay mém, goi Trod choi déan gian:
MT 113: don gian. khi di ngu, khong 1am on khi ngu. | pi .3y khi, dua

Tré thuc hién duoc
yéu cau don gian.

e Goc xay dung
Bé lam quen véi d6 choi xdy
dung, thuc hién duoc yéu cau don
gian.

ngua, ...
TCVD: Vé ding
d6 dung to, nhod




-Tré choi tro choi lam theo yéu
Cau cua co..

- Tré choi tro choi: Ai bat tai chd
cao hon.

- Hat bai hat "Chau di mau

giao". Choi tro choi phan biét trén
- dudi.

theo yéu cau

MT 117:

Tré doc thu(f)c‘béi
tho, ca dao, dong
dao...

Doc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngir, ho ve

BAI THO
"RONG VA CA"

Co cho tré doc bai tho " Rong va
cd", rén tré phat &m céc tiéng cua
Tieng Viét.

MT 118:

Tré nghe, hiéu noi
dung truyén don
gian da dugc nghe
va tra 101 duoc cau
hoi cta nguoi dbi
thoai.

Nghe hiéu noi dung
truyén ke, truyén doc
phu hop véi d6 tuoi

NGHE KE
CHUYEN “CHU
THO TINH
KHON”

e Goc van hoc
Tré 1am quen dd choi goc van hoc:
sach, tranh, mii, cac nhan vat, doc
lai bai tho rong va ca... nghe, hiéu
ndi dung truyén don gian da duoc
nghe va trd 161 dugc cau hoi cua
ngudi d6i thoai.

MT 119:
Tré c6 kha nang no1
10 cac tiéng.

Phat am céc tiéng cua
tieng Viét

e Goc van hoc
Tré 1am quen dd choi goc van hoc:
sach, tranh, mii, cac nhan vat, cac
ciu chuyén da biét... co kha ning
n6i rd cac tiéng.

MT 121:

Tré biét ké lai dugc
nhting su viéc don

gian da dién ra cua

ban than.

Ké lai sy viéc

Tré biét ké lai duoc nhitng su viéc
don gian da dien ra cia ban than.




MT 122: Ké lai mot vai tinh tiét | NGHE KE , « Gée vin hoc
Tré biét ké lai mot | cua truyén da dugc nghe. CHl;JYEN “CHU | Tré 1am quen d6 choi goc van hoc:
vai tinh tiét cua THQ TINH sach, tranh, mii, cac nhan vat, cac
truyén da duoc nghe KHON” cau chuyén da biét... biét ké lai
véi sy gitp do cua KE LAl .| mot vai tinh tiét cua truyén da
nguoi 1on. TRUYEN “CHU | gyoc nghe véi su giup d& cua
THO TINH ngudi 16m.
KHON” - Xem va nghe doc céc loai sach
khac nhau.
- Nghe lai truyén "Chu tho tinh
khon".
MT 126: Str dung céc tir biéu thi Tro chuyén gido duc tré I& phép

Tré biét str dung cac
to vang a, da, thua,
... trong giao tiép.

su 1& phép.

V6i ¢o va ngudi l6n khi dén 16p va
khi vé nha.

Trod chuyén vai tré vé sir dung cac
tir biéu thi sy I1& phép: vang a, da,
thua,...trong giao tiép

MT 129:

Tré biét nhin vao
tranh minh hoa va
goi tén nhan vat
trong tranh.

Xem va nghe doc cac
loai sach khac nhau.

- Xem va nghe doc céc loai sach
khac nhau.
- Nghe lai truyén "Chu tho tinh
khon".

e Goc van hoc
Tré lam quen dd choi goc van hoc:
sach, tranh, mii, cac nhan vat, doc
lai bai tho rong va c4. .. biét nhin
vao tranh minh hoa va goi tén
nhan vt trong tranh.

MT 130:
Tré c6 mot s6 ky
nang ban dau vé doc

Lam quen v&i mot s6 ky
hiéu thong thuong trong
cugc song (nha vé sinh,

101 ra, noi nguy hiém,

e Goc doc sach
Bé tiép xuc voi chit, sach truyén,
xem céc loai sach khac nhau, gitr
gin sach, c6 mot s6 k¥ ning ban

Quan sat: Cac bién
hudng dan, ky hiéu
trong lop, truong.




va viét. bién béo giao thong: dau vé doc va viét.
duong cho nguoi di - Cho tré 1am quen 1 s6 ki hiéu
b@:---) trong nha v¢ sinh.

MT 131: Tiép xtic voi chir, sach o Goc doc sach

Tré biét dé nghi truyén. Bé tiép xuc véi chit, sach truyén,

nguoi khac doc sach
cho nghe, tu gi6
sach xem tranh.

biét dé nghi ngudi khac doc sach
cho nghe, tu gi¢ sach xem tranh.

MT 134:

Tré ¢6 mot s6 k¥
nang ban dau vé doc
va vieét.

Gitr gin sach.

e Goc doc sach
Bé tiép xtic v6i chit, sach truyén,
c6 mot sd k¥ ning ban dau vé doc
va viét.

D. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI
Muc tiéu Noi dung Hinh thirc gido duc
Gio hoc Sinh hoat HDNT Chua d
Tén dé tai hoic kg | Sinh hoat chiéu Quan sat
c6 gio hoc
MT 137: Tén, tudi, gidi tinh. Trd chuyén vai tré vé tén, tudi,
Tré néi duoc tén, gidi tinh cua ban than
tudi, gidi tinh cua
ban than.
MT 139: Tham gia vao céc hoat TCVD: Bat qua
Tré manh dan tham | 40ng day
gia vao cac hoat
dong, khi tra 101 cau
héi.
MT 144: Quan tAm dén canh dep, | BE VUI LE




Tré quan tim dén
canh dep, 1& hoi cua
qué huong, dat
nudc.

1& hoi ciia qué huong, dat
nuoC.

TRANG RAM

MT 146:

Tré biét thyc hién
mot s6 hanh vi va
quy tic tng XU x4
hoi.

Cho dén luot

TCVD: Bat qua
day

MT 147:
Tré bict chao hoéi va
noi cam on, xin 101

khi dugc nhéic nho...

Cir chi, 151 néi 1 phép
(chao hoi, cam on)

- Tro chuyén Véi tré dé tré thé hién
ct chi, 101 néi 1€ phép (chao hai,
cam on)

MT 148:

Tré th}rc hién duoc
mot sO quy dinh &
16p.

Mot S‘(A) quy dinh ¢ 16p
(d€ do dung, do choi
dang cho).

- Tré 6n lai thuc hién mot so qui
dinh cua 16p dé do dung, do choi
dtng chd.

- Tré t6 vé tu do theo ¥ thich.

MT 149:

Tré cung choi voi
cac ban trong céc
tro choi theo nhom
nho.

Choi hoa thuan véi ban

Choi véi thién
nhién: xép 14

Tro choi dan gian:
bi cau khi, dua

ngua, ...
MT 153: Chu y nghe c0, ban noi. TCVD: Meéo va
Tré biét cha y nghe chuot
¢0, ban noi.
MT 154: Tibt kiém dién, nurac. Trd chuyén gido duc tré biét kiem

Tré biét tiet kiém
dién, nudc

dién, nudc




MT 157: Gitr gin vé sinh moi - T6 mau truong mam non
Tré biét bo rac dung | truong. )
noi quy dinh. - Gido duc tré bict gilr gin v¢ sinh
moi truong nhu bo rac dung noti
quy dinh (thung réc)
E. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Muc tiéu Noi dung Hinh thirc gido duc i
Gio hoc Sinh hoat HDNT Chu de
Goc tao hinh
Tén dé tai Goc am nhac
Sinh hoat chiéu
MT 159: Nghe cac bai hat, ban e Go6c am nhac
Tré chu y nghe, té nhac (nhac thicu nhi, dan B¢ lam quen véi cac dung cu am
ra thich duogc hat ca). nhac (Chuén bi cac bai hat ban

theo, vo tay, nhin
nhay, lac Iu theo bai

nhac thiéu nhi.), Tré cha ¥ nghe,
td ra thich dugc hat theo, vo tay,

hat, ban nhac. NGHE HAT: " | hjqn nhay, l4c Iu theo bai hat, ban
CHIEC PEN nhac.
ONG SAQO" '
- Cho tré nghe cac bai hat, ban
nhac (thieu nhi).
- V6 tay theo phach" chau di mau
gido".
MT 163 Hat ding giai diéu, 19i ca « Gobc am nhac
Tré hat tu nhién, hat | bai hat DAY HAT Bé lam quen véi cac dung cu Am

duoc theo giai diéu
bai hat quen thudc.

“CHAU PI MAU
GIAO”

nhac (Chuan bi céc bai hat ban
nhac thi€u nhi.), tré hat theo tu
nhién, hat duoc theo giai di€u bai




hat quen thudc.
Cho tré 1am quen véi bai hat
"Chéu di mau gio".

Tro chuyén véi tré giao tiép 18
phép vé1 nguoi khac.

Day tré bai hat: Truong chung
chau 13 trudng mam non”.

- Tro chuyén, xem lai cac hinh anh
1& hoi trung thu budi séng.

MT 164:

Tré biét van dong
v tay theo phach
theo nhip di¢u bai
hat, ban nhac.

Str dung cac dung cu go
dém theo phach.

VAN PONG GO
PHACH “CHAU
PI MAU GIAO”

- Tap cho tré cach vo tay theo
phach.

- Cho tré nghe cac bai hat, ban
nhac (thiéu nhi).

- V6 tay theo phach" chau di mau
gido".

MT 165:

Tré biét st dung cac
nguyén vat liéu tao
hinh d¢ tao ra san
pham theo sy goi y.

Str dung cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao ra
cac san pham

e Goc tao hinh
Str dung cac nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra cac san
pham.(Chuan bi dat nin, mau sap,
mau nudc, ...), biét sir dung cac
nguyén vat liéu tao hinh dé tao ra
san pham theo sy goi ¥.

MT 167:

Tré biét 1an doc,
xoay tron, an det dat
nin dé tao thanh cac
san pham c6 1 khoi
hodc 2 khbi.

Str dung ki nang nin dé
tao ra san pham don gian

BE LAM QUEN
VOI PAT NAN
BE LAM LONG
PEN

e Goc tao hinh
B¢ lam quen véi nguyén vat liéu
tao hinh.(Chuan bj dat nan, mau
sdp, mau nudc, ...), biét 13n doc,
xoay tron, an det dat nan dé tao
thanh cac san pham co 1 khdi hodc




2 khbi.

MT 168:

Tré biét van dong
minh hoa theo nhip
diéu bai hat, ban
nhac

Van dong don gian theo
nhip di¢u cia cac bai hat,
ban nhac.

e Go6c am nhac
B¢ lam quen vé1 cac dung cu am
nhac, Van dong don gian theo
nhip di€u cta cic bai hat, ban
nhac. (Chuén bi cac bai hat ban
nhac thiéu nhi.)

MT 169:

Tré biét xép chong,
x€p canh, xép cach
tao thanh cac san
pham c6 cau trac

Str dung ki nang Xép w
hinh dé tao ra san pham
don gian.

e Goc xay dung
sir dung 6-8 khoi gach dé xép
chong canh tao thanh nha, truong
hoc, khu vui choi... xép chong,
xép canh, xép cach tao thanh cac

don gian. san pham c6 cau tric don gian.
MT 170: St dung ki nang vé d¢ | BE LAM QUEN o Goéc tao hinh

Tré biét v& cac nét | tao rasan pham don VOI BUT CHI Bé 1am quen v&i nguyén vt liu
thiang, xién, ngang, | 9lan. VA GIAY tao hinh.(Chuan bi dat nin, mau

tao thanh burc tranh
don gian.

sap, mau nudc, ...), v€ cac nét
thang, xi€n, ngang, tao thanh birc
tranh don gian.

- T6 mau truong mam non

MT 173:

Tré biét van dong
theo y thich cac bai
hat, ban nhac quen
thudc.

Van dong theo y thich
khi hat/nghe cac bai hat,
ban nhac quen thugc.

e Go6c am nhac
B¢ lam quen véi cac dung cu am
nhac (Chuan bj c4c bai hat ban
nhac thiéu nhi.), van dong theo ¥
thich cac bai hat, ban nhac quen
thudc.




