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	THỨ/
NGÀY
	SÁNG
	BUỔI TRƯA
	BUỔI  XẾ
	SDD-BP
	DỊ ỨNG TP

	
	
	MẶN
	CANH
	TRÁNG MIỆNG
	MẶN
	NƯỚC
	
	

	Thứ Hai 23/12
	Sữa
Physocare

Bánh cuộn Mayonnaise
	Cá lóc sốt dầu hào
	Bầu nấu mộc
	Sữa chua vị dâu cam
	Bún gạo nấu tôm thịt
	Nước chanh
	Váng sữa

Cải thìa nấu
	Thịt heo sốt dầu hào(M) 
 
Bún gạo thịt heo(X)

	Thứ Ba 24/12
	Sữa Physocare

Bún nước lèo
	Xíu mại sốt cà chua
	Khoai mỡ nấu tôm 
	Yoaurt
	Xôi gấc
	Sữa 
Physocare 
	Sữa Physocare   

 Bắp cải hấp
	Khoai mỡ nấu thịt heo(C)

	Thứ 
Tư 
25/12
	Sữa Physocare

Mì  tôm nấu thịt  (NT)

Há cảo (MG)
	Cáđiêu hồng nấu thià  là
	Cải nhúng lá nấu thịt tôm
	Yaourt
	Hủ tiếu mền nấu thịt heo
	Nước  tắc

Sữa Physocare
	Pho mai

Su su hấp


	Cải nhúng Thịt heo (M)
Hủ tiếu thịt (X)

	Thứ Năm 
26/12
	Sữa Physocare

Nui sao nấu mộc

	Thịt gà chiên giòn
	Canh chua cá lóc
	Dưa hấu
	Cháo bí đỏ nấu tôm thịt
	Bánh Flan
	Sữa Physocare

Cải ngọt luộc
	Thịt kho (M)

Cháo bí đỏ thịt heo
( X)

	Thứ Sáu 27/12
	Sữa
Physocare

Hủ tiếu mỹ tho

	Tôm nấu đậu hũ non
	Rau đay nấu thịt heo
	Yaourt
	Bánh bông lan dứa 
	Sữa Physocare 

	Sữa Physocare  

Mướp nấu
	Thịt nấu cà rốt 
(M)




