THỰC ĐƠN TUẦN 1 THÁNG 11/2024

	THỨ

NGÀY
	SÁNG 
	TRƯA 
	TRÁNG MIỆNG
	ĂN XẾ

	
	
	CƠM 
	MẶN
	XÀO
	CANH
	
	

	THỨ HAI

4/11/2024
	Cháo mực
Bánh Solite
Sữa Deli Kids
	Cơm trắng 
	Tôm phủ sốt Hồng Kông
Cháo tôm bí đỏ
	Bắp cải xào trứng
	Canh bí đỏ, đậu phộng nấu thịt xay.
	Đu đủ
	Bánh canh cá lóc
Cháo cá lóc đậu xanh
Sữa Deli Kids

	THỨ BA

5/11/2024
	Súp thịt heo, trứng, bắp mỹ
Sữa bột Deli Kids
	Cơm trắng 
	Bò nấu đậu
Cháo thịt bò nấu đậu trắng  (13 – 24th)
	
	Canh cải xanh nấu mọc
	Nước tắc
	Mì quảng nấu giò heo
Cháo giò heo nấu cà rốt
Sữa Delikids 

	THỨ TƯ

6/11/2024
	Miến nấu thịt gà.
Bánh mì pate

Công ty Givral

Sữa Deli Kids
	Cơm trắng 
	Thịt heo hấp trứng
Cháo thịt, trứng, cà rốt  (13 – 24th)
	Rau muống xào tỏi
	Canh bí xanh nấu chả cá thác lác
	Thanh long ruột đỏ
	Nui sao nấu hải sản.
Yaourt
Sữa Deli Kids (13 – 24th)

	THỨ NĂM

7/11/2024
	Bún nấu thập cẩm.
Cháo tim nấu cà rốt

Sữa Deli Kids
	Cơm trắng 
	Cá chẽm chưng tương
Cháo cá chẽm  (13 – 24th)
	Súp lơ hấp thủy nhiệt
	Canh mồng tơi nấu cua đồng
	Nho mỹ
	Mì vịt tiềm
 Cháo vịt nấu cà rốt
Sữa Deli Kids 

	THỨ SÁU

8/11/2024

	Phở bò Hà Nội
Cháo thịt bò.

Sữa bột DELI KIDS 

	 
	Xôi chả lụa
Hoành thánh nấu giò heo

Cháo giò heo rau củ (13 – 24th)

	
	
	Sữa hạt sen lá dứa
	Cháo tôm, thịt nấu khoai cau.
Phô mai
Sữa Deli Kids (13-24th)





  Ngày 1 tháng 11 năm 2024

                   Phó hiệu trưởng









                                      Hiệu trưởng        




