THỰC ĐƠN TUẦN 2 THÁNG 11/2024
NHÓM CHÁO (13 – 18 TH)

	THỨ

NGÀY
	SÁNG 
	ĂN TRƯA

	ĂN XẾ

	
	
	MÓN CHÍNH
	TRÁNG MIỆNG
	

	THỨ HAI

11/11/2024
	Cháo cá chẽm
Sữa Deli Kids
	Cháo tôm
	Nước tắc
	Cháo thịt heo nấu bí đỏ
Sữa Deli Kids

	THỨ BA

12/11/2024
	Nui nấu thịt bò

Sữa Deli Kids
	Cháo cá lóc
	Chuối sứ
	Cháo sườn, trứng gà.
Sữa Delikids 

	THỨ TƯ

13/11/2024
	Súp thịt, trứng, nấm tuyết.

Sữa Deli Kids
	Cháo thịt heo hầm đậu trắng
	Bánh Plan
	Cháo cá ba sa nấu cà rốt.
Sữa Deli Kids 

	THỨ NĂM

14/11/2024
	Cháo tôm thịt nấu cà rốt.
Sữa Deli Kids
	Cháo thịt bò, bông cải, phô mai
	Dưa hấu 
	Cháo thịt gà nấu đậu xanh
Sữa Deli Kids 

	THỨ SÁU

15/11/2024

	Cháo thịt vịt nấu rau củ.
Sữa bột DELI KIDS 

	Cháo cua thịt cà rốt
	Yaourt
	Cháo cá thu 

Sữa hạt sen





Ngày 8 tháng 11 năm 2024

                   Phó hiệu trưởng









                                      Hiệu trưởng        




THỰC ĐƠN TUẦN 2 THÁNG 11/2024
NHÀ TRẺ - MẪU GIÁO
	THỨ

NGÀY
	SÁNG 
	TRƯA 
	TRÁNG MIỆNG
	ĂN XẾ

	
	
	CƠM 
	MẶN
	XÀO
	CANH
	
	

	THỨ HAI

11/11/2024
	Cháo cá chẽm
Bánh Bông lan nho (givral)
Sữa Deli Kids
	Cơm trắng 
	Tôm sốt tứ vị

	Đậu cô ve hấp
	Canh cải ngọt nấu nấm bào ngư, thịt xay.
	Nước tắc
	Hoành thánh nấu thập cẩm.
Sữa Deli Kids

	THỨ BA

12/11/2024
	Nui nấu thịt bò
Sữa Deli Kids
	Cơm trắng 
	Cá lóc sốt Cam

	Su su xào cà rốt
	Canh khoai mỡ nấu tôm.
	Chuối sứ
	Bún thang
Sữa Delikids 

	THỨ TƯ

13/11/2024
	Súp thịt, trứng, nấm tuyết.

Bánh mexico sữa (givral)
Sữa Deli Kids
	Cơm trắng 
	Thịt heo nấu đậu trắng

	
	Canh chua cá thác lác
	Bánh Plan
	Mì trứng nấu hải sản.

Sữa Deli Kids 

	THỨ NĂM

14/11/2024
	Hủ tiếu hầm xương, tôm, thịt.
Sữa Deli Kids
	Cơm trắng 
	Bò xào bông cải, cà rốt

	Cải dún hấp
	Canh đậu hũ hẹ nấu thịt bằm.
	Dưa hấu 
	Bánh đa nấu thịt gà
Sữa Deli Kids 

	THỨ SÁU

15/11/2024

	Miến vịt nấu rau củ
Sữa bột DELI KIDS 

	 
	Bánh canh nấu cua thịt.

	
	
	Yaourt
	Cháo cá thu
Sữa hạt sen




  Ngày 8 tháng 11 năm 2024

                   Phó hiệu trưởng









                                      Hiệu trưởng        




