THỰC ĐƠN TUẦN 3 THÁNG 11/2024
NHÓM CHÁO (13 – 18 TH)

	THỨ

NGÀY
	SÁNG 
	ĂN TRƯA

	ĂN XẾ

	
	
	MÓN CHÍNH
	TRÁNG MIỆNG
	

	THỨ HAI

18/11/2024
	Cháo cá lóc nấu đậu xanh

Bánh Sandwich pate (givral)

Sữa Deli Kids
	Cháo tôm nấu cà rốt
	Chuối cau
	Cháo óc heo nấu rau củ.
Sữa Deli Kids

	THỨ BA

19/11/2024
	Nui nấu giò heo

Sữa Deli Kids
	Cháo cá ba sa
	Đu đủ
	Cháo tôm
Sữa Delikids 

	THỨ TƯ

20/11/2024
	Cháo thịt heo nấu mọc, rau củ.

Bánh ốc bơ (givral)

Sữa Deli Kids
	Cháo hải sản
	Yaourt
	Cháo Sườn nấu đậu xanh.

Sữa Delikids 

	THỨ NĂM

21/11/2024
	Súp Gà bắp Mỹ

Sữa Deli Kids
	Cháo thịt heo nấu Đậu Hà Lan
	Nước sâm 
	Cháo thịt gà hạt sen
Sữa Deli Kids 

	THỨ SÁU

22/11/2024

	Cháo thịt nấu rau củ.
Sữa bột DELI KIDS 

	Cháo Thịt bò nấu khoai tây
	Bánh Plan
	Cháo cá chẽm
Sữa đậu xanh.





Ngày 15 tháng 11 năm 2024

                   Phó hiệu trưởng









                                      Hiệu trưởng        




THỰC ĐƠN TUẦN 3 THÁNG 11/2024
NHÀ TRẺ - MẪU GIÁO
	THỨ

NGÀY
	SÁNG 
	TRƯA 
	TRÁNG MIỆNG
	ĂN XẾ

	
	
	CƠM 
	MẶN
	XÀO
	CANH
	
	

	THỨ HAI

18/11/2024
	Cháo cá lóc nấu đậu xanh
Bánh Sandwich pate (givral)

Sữa Deli Kids
	Cơm trắng 
	Tôm sốt cà chua trứng.

	Bông cải trắng  hấp.
	Canh rau dền nấu cua đồng 
	Chuối cau
	Mì trứng nấu thập cẩm
Sữa Deli Kids

	THỨ BA

19/11/2024
	Nui nấu giò heo
Sữa Deli Kids
	Cơm trắng 
	Cá ba sa ngũ sắc

	Rau muống xào tỏi
	Canh bông cải nấu thịt bò
	Đu đủ
	Hủ tiếu Nam Vang
Sữa Delikids 

	THỨ TƯ

20/11/2024
	Bánh canh nấu mọc, thịt bằm.
Bánh ốc bơ (givral)
Sữa Deli Kids
	
	Bún nấu  hải sản
	
	
	Yaourt
	Cháo Sườn nấu đậu xanh.
Sữa Delikids 

	THỨ NĂM

21/11/2024
	Súp Gà bắp Mỹ
Sữa Deli Kids
	Cơm trắng 
	Thịt heo nấu Pate

	
	Canh chua cá hú
	Nước sâm 
	Bánh đa nấu thịt gà
Sữa Deli Kids 

	THỨ SÁU

22/11/2024

	Miến nấu Sườn non
Sữa bột DELI KIDS 

	 
	Phở Bò

	
	
	Bánh Plan
	Cháo cá chẽm
Sữa đậu xanh.




  Ngày 15 tháng 11 năm 2024

                   Phó hiệu trưởng









                                      Hiệu trưởng        




