THỰC ĐƠN TUẦN 4 THÁNG 7/2024
	THỨ

NGÀY
	SÁNG 
	TRƯA 
	TRÁNG MIỆNG
	ĂN XẾ

	
	
	CƠM 
	MẶN
	XÀO
	CANH
	
	

	THỨ HAI

22/7/2024
	- Cháo mực
- Bánh solite 
- Sữa bột Deli Kids
	Cơm trắng 
	- Gà nấu pate
- Cháo thịt gà nấu cà rốt

	
	Canh Bầu nấu cá lóc
	- Nước tắc
	- Mì trứng nấu thịt bò
- Cháo thịt bò rau củ
- Sữa bột DELI KIDS


	THỨ BA

23/7/2024
	- Nui nấu sườn non, thịt bằm.
- Bánh mì thịt chả

(Công ty Giral)

- Sữa bột DELI KIDS 

	Cơm trắng 
	- Tôm xào ngũ sắc
- Cháo tôm 

	Su su xào cà rốt
	Cải thìa nấu mọc
	- Đu đủ
	- Bún thang
- Cháo thịt heo, trứng cà rốt
- Sữa bột DELI KIDS 



	THỨ TƯ

  24/7/2024

	- Miến nấu thập cẩm
- Cháo Sườn

- Bánh Custas Orion
- Sữa bột DELI KIDS 
	Cơm trắng 
	- Xíu mại sốt cà chua
- Cháo thịt, mọc rau củ.
	Cải dún hấp thủy nhiệt
	Canh khoai mỡ nấu tôm
	- Nước sâm  
	- Cháo gà nấu hạt sen
- Yaourt


	THỨ NĂM

25/7/2024
	-  Súp thịt, trứng, khoai tây, cà rốt.
- Bánh Chocopie Orion
- Sữa bột DELI KIDS


	Cơm trắng 
	- Cá ba sa tẩm nột chiên giòn sốt nước tương.
- Cháo cá thu
	Đậu cô ve hấp cách thủy
	Canh rau dền nấu thịt xay.
	- Chuối sứ
	- Hủ tiếu hầm xương, tôm, thịt bằm .
- Cháo tôm rau củ
-  Sữa bột Deli Kids 

	THỨ SÁU

26/7/2024

	- Bánh canh giò heo
- Cháo giò heo
- Bánh sandwich
(Công ty Giral)

- Sữa bột DELI KIDS 
	
	- Bò nấu Lagu 
- Bánh mì
- Cháo thịt bò nấu khoai tây.
	
	 
	 - Sâm bổ lượng
	- Cháo óc heo nấu bí đỏ.
- Sữa bột Deli Kids 


         Ngày 19 tháng 7 năm 2024
                   Phó hiệu trưởng









                                      Hiệu trưởng        














