O nhiém méi truong 1a gi?
Nguyén nhan, hiu qua, giai phap khic phuc?

O nhiém méi trwong dang dién ra rong khip trén toan thé gidi, dic biét 1a &
cac quoc gia c¢6 qua trinh cong nghiép hoa, hién dai hdéa manh mé&. O nhiém moi
truong c6 nhiéu loai va cling xuat phat tir rat nhiéu nhirng nguyén nhan khac nhau.
1. O nhiém mbéi trwong la gi?

O nhiém méi truong 1a mot trong nhitng van dé nhitc nhoi & tat ca cac nude
trén thé gidi hién nay. Tai Viét Nam, 6 nhiém moi treong da va dang trd thanh dé tai
dugc ban luan s61 n61 & cac cudc hop cua chinh phu, cac dién dan bao v¢ moi truong.

O nhiém méi trudng néu khong dugce giai quyét va xtr 1y kip thoi thi s& 1a
nguyén nhan dan t&1 nhiéu hé luy nghiém trong t61 stec khoe, cudc song cua con
nguoi va nén kinh té cuia dat nudce.

Hiéu mot cach don gian thi 6 nhiém moi truong 13 sy bién doi tinh chat cta
mot thanh phan nao dé cua moi truong theo chiéu hudng xau di, khong phu hop véi
tiu chuan k¥ thuat vé moi truong, gdy anh hudng xau dén con nguoi, dong - thuc
vat.




2. Phan loai 6 nhiém méi truong?

Dé giup ban giai dap "C6 may loai 6 nhiém moi truong?", ban doc tiép bai viét
sau nhé! Hién nay, theo danh gia cac cac chuyén gia vé moi truong, Viét Nam va
nhiéu nudc trén the gidi dang phai doi1 mat voi 7 loai 6 nhiém moi truong dudi day:

« O nhiém méi truong dat: La hién tuong ma mot khu vuc dat bi nhiém ban

do cac hoa chat cling nhu c4c chat thai xa ra bén ngoai, ngam vao trong long
dat va gay 6 nhiém.

« O nhiém méi treong nwéc: Pay 1a tinh trang ma cac chét thai, hoa chéat doc
hai thai truc tiép ra song, sudi, ao, hd ma khong dugc xtr Iy nghiém ngat, tir
d6 khién cho nguén nude bi nhiém ban va vo cung doc hai. O nhiém moi
truong da khién cho nhiéu loai sinh vat bién, dong vat bi suy giam, kéo theo
d6 1a van dé strc khoe ctia con ngudi bi anh hudng tram trong.

« O nhiém khong khi: Khi khoi thai tir cic nha may san xuat, khu céng nghiép,
phuong tién giao thong xa ra bén ngoai moi truong vé1 mot tan suat 16n va
day dic thi s& khién cho mdi trudng bi 6 nhiém khong khi.

« O nhiém tiéng 6n: La mot dang 6 nhiém giy ra kha nhiéu phién phirc cho
cudc song cua con ngudi. O nhiém tiéng 6n co thé dén tir tiéng coi xe inh oi
ctia cac phuong tién giao thong, dén tir cac cong trinh xdy dung, cac hoat dong
sua chira va khai thac.

o O nhiém tam nhin: Pay Ia hién tugng ma cudc song cua chung ta bi can trd
tam nhin bdi cac y€u to tir cac cong trinh, toa nha cao tang, swong mu day dac,
bui min,.... tao ra cam giac kho chiu cho con nguoi.

« O nhiém nhié€t: Pay la hién twong nhiét d0 cua nudc bi thay ddi va giam sut
chat lugng. Khi myc nude dang cao va ti€p xuc gan voi anh sdng mat troi s
lam thay do61 nhiét do.

Khi cac nha may dua nudc vao lam chat 1am mat, khién cho nhiét do bi thay ddi
dot ngot khi nudc tré lai moi truong binh thuong va lam cho cac vi sinh vat dudi
nude kho c6 thé thich nghi hodc chét do sbc nhiét.

Nguyén nhan ctia 6 nhiém nhiét dén tr cac hoat dong nhu xay dung, san xuét,
giao thong,... ctia con nguoi lam bién doi khi hau va su néng 1én cua Trai Dat cling
1am cho 6 nhiém nhiét xay ra.
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« O nhiém 4anh sang: Vin d¢ 6 nhidm nay thudng xay ra & cac qudc gia va
thanh phd 16n, & noi ma cac toa nha cao tang, trung tim thuong mai, siéu thi
c6 nhiéu anh dén mau dan xen vao nhau véi sb luong 16n. Didu nay da khién
cho chung ta bi 16a mit, anh hudng 16n dén tAm nhin cta nguoi tham gia giao
thong.
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3. O nhiém méi truong trén thé giéi va ¢ Viét Nam dang dién ra nhu nao?

O nhiém méi trudng 13 van dé cap bach ciia nhiéu nudc trén thé gidi va & ca
Viét Nam. Tai nudc ta, thuc trang 6 nhi€ém moi truong dang dién ra ngay mot nghiém
trong.

Theo mot bao cao va théng ké cho théy, tai Viét Nam c¢6 t&i 183 khu san xuét
cong nghi¢p thi c6 khoang 60% chua c6 hé thong xur 1y nudc thai, rac thai va khi
thai, tir d6 1am anh huong ti€u cuc dén cudc song cia con ngudi va dong - thuc vat.

Bén canh do, tai cac khu do thi, chi c6 khoang 60% - 70% cac chét thai ran

duoc thu gom. Céac ngudn thoat nude, xur Iy nudce thai thuong khong duoc xir Iy ma
da bi xa tryc ti€p ra bén ngoai moi truong.



O NHIEM MOI TRUONG
TREN THE GIGI 3 VIET NAM

O nhiém moi truong dién ra tram trong trén thé gioi va Viét Nam
O trén thé gidi, da s6 cac quoc gia déu gdp phai nhiéu van dé vé 6 nhiém moi
truong khac nhau. Theo do, cé 5 quoc gia dugc danh gia 1a c6 mat dd 6 nhi€ém nédng
né va nguy hiém nhat hién nay:

Indonesia: Theo ghi nhan, hing nam dat nudc nay co tdi 123.753 nguoi tir
vong do 6 nhiém khong khi, khoang 60.040 ngudi tir vong vi 6 nhidém ngudn nudc,
32.850 nguoi tir vong do tiép xtic voi khi thai. Pidu ndy dén tir nhiéu nguyén nhan
khac nhau, nhung trong d6 phai ké d¢én van nan pha rimg cao dén tan 40% trong
vong 50 nam qua.

Nhit Ban: Puoc biét dén 1a mot quc gia dang sdng 6 trén thé gidi, thé nhung
vi sy do thi hoa, cong nghiép hoda, su lac hau trong xay dung hé thong thoat nudc
cung céc chinh sach khac da dan t6i tinh trang 6 nhiém moi truong.

Trung Qudc: Vi sé dan dong bac nhét thé gidi, cung véi nhiéu hoat dong
kinh doanh va san xuat da khién cho dat nudc nay phai song trong tinh trang bui min
cuc ky doc hai, véi ham lugng CO2 cuc cao.

Mgy: Tuy 1a mot cudng qubc 16n trén thé gidi, nhung My lai c6 muc do 6
nhiém v6 cung nghiém trong. Ngudi ta, 3 udc tinh c6 dén khoang 50% chat doc &



trong khong khi gy ra vin dé 6 nhiém khong khi tai quéc gia ndy. Day ciing chinh
14 mot trong nhitng nguyén nhan dan téi hién tuong tir vong duong ho hap.

An P§: Tai nhiéu khu vuc ctia dit nude nay, tham chi ngudi dan dang phai st
dung nguén nudc ban mdi ngay. Trong mot két qua phan tich mau nudc, nguoi ta da
thdy duoc ham lugng vi khuan Coli cao téi hon 3000%. O nhiém méi trudng da lam
anh huong ning né dén nén néng nghiép va ning suit lta cua qudc gia nay.

4. Nguyén nhan din téi 6 nhiém méi truong

O nhiém moi truong bat ngudn tur nhiéu nguyén nhan va yéu to khac nhau.
Trong do, phai ké dén su thi€u y thirc cia ngudi dan, s quan 1y 1éng 1€o cta cac co
quan ban nganh, cac van dé vé thi€n nhién,...

Vé y thirc ciia ngwoi dan: Nhiéu nguoi hién nay thudng cé thoi quen xa rac
khong dung noi quy dinh; xa nudc thai sinh hoat truc tiép ra bén ngoai méi trudng,
ké ca 1 chét thai ran; tu y ddt rac thai nhu bao bi nilon, rom ra; xtr 1y xac chét dong
vat nhu ga, vit, lon khong ding noi quy dinh; chat pha khai thac rirng qua muec,...

Vé phia cdc co quan ban nganh: Nhiéu co quan quan 1y khong thuc sy
nghiém ngdt trong viéc xtr phat cac doanh nghi€p x4 thai ra bén ngoai moi truong.
Khong thuong xuyén to chirc kiém tra, ran de cic nha may, xi nghiép san xuét,...
Nudc thai tir day bi do thang truc tiép ra bén ngoai moi truong ma khong dugc thong
qua xu ly.

Mot nguyén nhan nita ciing khién cho méi truong bi 6 nhiém 1 do yéu td thién
nhién. Cac hién tuong nhu dong dat, song than, bio 1ii, voi rong, ... lam bién doi cac
tinh chat va thay d6i ciu trac cua dat, tir d6 dan téi nhiéu hién twong 6 nhiém moi
truong noi chung.

5. O nhiém méi trudong giy ra nhirng hiu qua nio?

O nhiém moi truong dan dén rat nhiéu hé luy nghi€ém trong. Tuy vao muc do
0 nhiém moi trrong ma no s€ gay ra hu qua ti€u cuc dén suc khoe cua con nguoi,
moi truong song va cac van dé vé kinh té - xa hoi.



O nhiém moi truong gdy hdu qua toi suc khoé con nguoi, moi truong song

Vé van dé strc khoe ciia con ngudi: O nhiém moi truong tac dong truc tiép
qua con dudng in udng va tiép xac véi nhitng khu vire bi 6 nhiém moéi truong nude
hodc dat. Khi nay, s& ddn dén rat nhiéu loai bénh nguy hiém nhu tiéu chay, viém gan,
dich ta, thiéu mau,... va nhiéu bénh Iy lién quan téi hé ho hap va dudng tiéu hoa.

Vé méi trwdmg song, 6 nhiém moi truong c6 thé dan téi cac hién tuong mua
axit, khién cho cac loai dong - thuc vat khong thé sinh sbi va phat trién.

O nhiém méi truong giy ra nhimg tiéu cuc dén van dé kinh té - xa hoi. Moi
truong bi 6 nhiém sé& khién cho van dé canh quan cta dat nudce d6 bi anh hudng, tir
d6 co thé khién cho sy phat trién ctia nganh du lich bi can trd. Pong thoi, cac chi phi
vé xtr Iy 6 nhiém méi truong ciing tré nén ton kém, 1am anh huéng dén ngan sach
qudc gia.

5. Bién phap cai thién tinh trang 6 nhiém méi truong

O nhiém moi truong néu khong cd nhitng bién phap xir Iy nhanh chéng va kip
thoi thi s& dan dén nhiéu hé qua nguy hiém, ning né. Néu khong nang cao y thirc va
su trach nhi€ém ngay tur bay gio thi moi truong song s€ bi hity hoai hoan toan.
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Mot 86 giai phap ma chiing ta c6 thé ap dung dé cai thién chét luong méi trudng

nhu:

Vut rac dung noi quy dinh, phan loai va xu 1y rac thai trude khi xa ra bén
ngoai moi truong.

Han ché st dung cac san pham lam tir nhua, chuyén dich xu huéng sang st
dung cac san pham c6 ngudn goc tir thién nhién, dé phan huy.

Khéng sir dung cac hoa chat tiy rira 6 ndong d6 manh, giam thiéu viéc st
dung thudc diét co, thudce trir sdu trong trong trot.

Tich cuc don dep, v€ sinh nha ctra va khu vuc sinh séng. Tréng thém cdy xanh,
gbp phan phu xanh dat trong doi troc.

Néng cao ¥ thic va tuyén truyén y bao vé moi truong cho nguoi dan.

Xt 1y triét dé cac hanh vi xa thai chua qua xi Iy ra bén ngoai méi trudng. Pic
bi¢t 1a & cac khu vuc nha may san xuat, xi nghiép,...

St dung cac san pham than thién v6i moi trudng nhu may niang luong mit
tro1 100% khong st dung dién ndng, hoac bé phot giup xur Iy nudce thai sinh
hoat hi¢u qua trude khi x4 thai ra moi truong.

O nhiém moi trwomg 1a mot thyc trang cap bach ¢ trén toan thé gidi ndi chung
va & Vi¢t Nam noi riéng. D€ moi truong duge cai thién, moi ngudi trong ching ta
can phai nang cao y thirc va sy trach nhiém hon nira.
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