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HOẠT ĐỘNG THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU 

Đón trẻ 

 

- Nhắc nhở trẻ nếp chào ba mẹ, chào cô khi đến lớp 

- Nhắc bé thói quen cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định 

Trò chuyện sáng 

- - Trò chuyện với trẻ về  giới tính của bản thân, đặc điểm của bạn trai bạn gái 

- - Trò chuyện với trẻ về các bữa ăn trong ngày. 

- - Nhận biết một số trạng thái cảm xúc ( vui buồn, sợ hãi, tức giận ) qua nét mặt 

Giờ học 

- Tạo hình: “ Vẽ cỏ” 

* Kể chuyện “ Chiếc ô 

của thỏ trắng” 

- Kể chuyện “ Gấu 

con bị đau răng” 

* Tập tô màu không 

lem 

- Làm quen với 

toán: “ Số lượng 2” 

- Kỹ năng chải răng 

đúng cách 

- Thể dục “ Bò trong 

đường hẹp 

- Dạy hát “ Đi học 

về” 

* Tô màu bạn trai- 

bạn gái 

Chơi trong lớp 

+ Góc xây dựng  

 Bé biết chơi một 

mình hoặc chơi cạnh 

bạn 

+ Góc âm nhạc:  

 Vận động theo nhạc 

“Chiếc khăn tay 

+ Góc tạo hình: 

Tô màu bạn trai, bạn 

gái 

+ Góc thư viện:  

 Bé biết lấy và cất 

sách đúng nơi quy 

định 

 

+ Góc phân vai:  

Biết đóng vai người 

khác khi chơi 

+ Góc học tập:  

Làm các bài tập số 

lượng 2, tạo nhóm 

số lượng 2 

+ Góc phân vai:   

 Rủ nhau chơi, thỏa 

thuận về trò chơi và 

chuẩn bị đồ chơi, nơi 

chơi… cho TC chung 

+ Góc học tập: 

Phân biệt to hơn- nhỏ 

hơn 

+ Góc đọc sách: 

Cô và bé cùng làm 

sách về các bộ quần 

áo của bạn trai, bạn 

gái  

+ Góc xây dựng: 

 Bé biết chọn 

nguyên vật liệu tạo 

thành mô hình đơn 

giản 

 

Chơi ngoài trời 

- Quan sát: bầu trời 

- Chơi tự do 

- Chơi dân gian 

- Trò chơi: Mèo và 

chim sẽ 

- Chơi tự do 

- Chơi dân gian 

- Quan sát: cây xanh 

trong sân trường 

- Chơi tự do 

- Chơi dân gian 

- Trò chơi: chuyền 

bóng qua đầu 

- Chơi tự do 

- Chơi dân gian 

- Quan sát: Các loại 

xe lưu thông trên 

đường 

- Chơi tự do 

- Chơi dân gian 

Vệ sinh - Ăn ngủ 

- Tập rửa tay bằng xà phòng. Tập lau mặt đúng cách. 

- Ngồi ngay ngắn vào bàn. Biết cầm muỗng xúc ăn. 

- Biết nằm ngay ngắn khi ngủ. 

Hoạt động chiều 

- Làm bài tập tạo hình 

- Chơi tự do 

- Nghe lai câu 

chuyện “ Gấu con bị 

đau răng” 

- Chơi tự do 

- Làm bài tập số 

lượng 2 

- Chơi tự do 

- Nghe bài hát “ Đi 

học về” 

- Chơi tự do 

- Tuyên dương các 

bé được hoa bé 

ngoan 

- Chơi tự do 

 


