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HOẠT ĐỘNG THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU 

Đón trẻ 

- Khuyến khích trẻ đi học sớm để tập thể dục 

- Nhắc nhở trẻ chào ba mẹ, chào cô khi đến lớp 

- Xem tình hình sức khỏe của trẻ khi đến lớp 

Trò chuyện sáng 

- Lợi ích của việc giữ gìn vệ sinh thân thể, vệ sinh môi trường đối với sức khỏe con người  

- Biết lắng nghe ý kiến của người khác 

- Làm quen với một số ký hiệu thông thường trong cuộc sống: nhà vệ sinh, cấm lửa, nơi nguy hiểm,..  

- Ngôi nhà của em. Ngày cuối tuần của em 

-  

Giờ học 

-MTXQ: Một số nhu 

cầu của gia đình 

* Rèn kỹ năng đập bắt 

bóng 

- Truyên Tích Chu 

 

* Bé Nghe hát Lý cây 

bông 

- Toán: So sánh 

chiều dài hai đối 

tượng 

+ MTXQ: Bé quan 

sát sự phát triển của 

cây rau cải 

-Thơ: Em yêu nhà em 

 

*Rèn kỹ năng tung 

bắt bóng 

- Thể chất: Bò thấp 

chui qua cổng 

 

*Bé ôn bài hát: Hòa 

bình cho bé 



Chơi trong lớp 

- Góc xây dựng: 

+ Thực hiện thao tác 

xếp chồng và đặt cạnh 

để tạo ra mô hình  

- Góc tạo hình: 

Vé theo ý thích 

-Góc phân vai: 

+Trẻ chơi thợ làm tóc 

 

- Góc thư viện: 

+ Trẻ biết giữ gìn sách 

+Trẻ cách cầm và lật 

trang sách 

 

- Góc xây dựng: 

+Biết tên gọi mô 

hình, vật liệu khi xây 

dựng. 

+ Sử dụng vật liệu 

khác nhau  để xây 

dựng mô hình. 

 

- Góc toán: 

+  So sánh chiều dài 

2 đối tượng 

- Góc âm nhạc: 

+ Biểu diễn bài hát: 

Ánh trăng hòa bình 

 

- Góc Phân vai: 

+ Trẻ chơi nấu ăn 

+Trẻ biết tự thu dọn 

đồ chơi sau khi chơi 

- Góc xây dựng: 

+ Trẻ chơi xây nhà 

cao tầng 

+ Cùng nhau thu dọn 

đồ chơi sau khi chơi. 

 

- Góc âm nhạc: 

+ Biểu diễn bài hát: 

Lý cây bông 

 

Chơi ngoài trời 

1/ Quan sát : 

Chân dung bạn trai, 

gái 

2/ Trò chơi vận 

động:  Cáo và thỏ 

3/ Chơi tự do 

1/Trò chơi vận  

động 

Cáo ơi ngủ àh 

2/Vui chơi góc 

ngoài trời: Chơi 

với các đồ chơi 

ngoài trời 

 

1/Trò chơi góc cát 

– nước. 

 

2/Chăm sóc cây 

xanh: Cho trẻ tưới 

cây. 

1/Quan sát :  

Vườn rau của bé ( 

cách chăm sóc) 

2/Trò chơi vận  

động :   

Kẹp bóng 

 

3/ Chơi tự do 

1/  Quan sát:  

Cây sung 

2/Trò chơi dân 

gian 

Chi chi chành 

chành 

3/ Chơi tự do 

Vệ sinh - Ăn ngủ 

- Trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định 

- Trẻ tự thay quần áo khi bị ướt bẩn 

- Có 1 số hành vi tốt trong vệ sinh: Rửa tay đúng  cách 

- Tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, đổ thức ăn. 

Hoạt động chiều 

- Rèn trẻ biết thực 

hiện bảng điểm danh 

khi ra về 

- chơi tự do 

- Nhận biết các khu 

vực rửa tay, lau mặt, 

bạn trai,  bạn gái 

 chơi tự do 

- Địa chỉ và số điện 

thoại của gia đình 

- Chơi tự do. 

-Biết cài cởi cúc, xâu, 

buộc dây giày 

- Chơi tự do 

- Làm bài tập tô màu 

- Chơi tự do 



 

 


