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HOẠT ĐỘNG THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU 

Đón trẻ 

- Khuyến khích cha mẹ trẻ đưa trẻ đi học đúng giờ để tập thể dục sáng , ăn sáng 

- Nhắc nhở trẻ sắp xếp cặp cho gọn vào trong ngăn tủ 

- Nhắc trẻ thực hiện bảng điểm danh 

Trò chuyện sáng 

- Trẻ biết ứng phó khi bị lạc 

- Trẻ biết bảo vệ bản thân khi gặp nguy hiểm 

- - Biết khởi xướng cuộc trò chuyện 

- - Biết kỹ năng giao tiếp: Không nói quá to, không nói leo 

- - Biết lắng nghe ý kiến của người khác và trao đổi ý kiến của mình với các bạn 

Giờ học 

-Âm nhạc: Vận động 

bộ gõ cơ thể  

-Thể chất: Chuyền, bắt 

bóng qua chân 

- Văn học: Truyện 

“Sọ dừa” 

*Ôn vận động bộ gõ 

cơ thể 

-LQVT: “Làm quen 

với khối trụ, khối 

cầu, khối vuông, 

khối chữ nhật” 

*Ôn: Truyện “Sọ 

dừa” 

-Tạo hình: Nặn đôi 

dép 

-LQCV: Chữ D, Đ 

*Ôn các khối hình 

học 

 

Chơi trong lớp 

-Âm nhạc: Trẻ hát và 

vận động theo nhạc. 

- Xây dựng: các bé 

chọn công trình xây 

dựng, tự phân công 

công việc  

-LQVT: Trẻ thực 

hiện các bài tập trên 

tường và chơi các trò 

chơi ở góc toán 

-Văn học: Kể chuyện 

theo tranh (trẻ biết kể 

chuyện theo tranh đã 

học ) 

 

-LQVT: Trẻ thực 

hiện các bài tập trên 

tường 

-Phân vai: Bé chọn 

nội dung chơi (biết 

sắp xếp đồ chơi gọn 

gàng, phân công công 

việc…) 

 

-Xây dựng: các bé 

chọn công trình xây 

dựng, tự phân công 

công việc 

-Tạo hình: Tiếp tục 

hoàn thành sản phẩm 

 

-LQCV: Làm các 

bài tập trên tường, 

chơi các trò chơi về 

chữ cái đã học 

-Thư viện: Xem 

sách (trẻ biết lấy và 

cất sách đúng kí 

hiệu) 

Chơi ngoài trời 

1. Quan sát : Dây trầu 

bà 

2. Chơi tự do  

3.TCDG: Chim sổ 

lồng 

1. Trò chơi: Chạy 

thay đổi tốc độ  

2. Chơi tự do  

3. TCDG: Cá sấu lên 

bờ  

1. Trò chơi: Chạy 

tiếp sức 

2. Chơi tự do  

3. Trò chơi dân 

gian: Lộn cầu vồng  

1.Trò chơi vận  động: 

Đi cà kheo 

2. Chơi tự do  

3. Trò chơi dân gian: 

Rồng rắn lên mây 

1. Quan sát: Cây 

thông 

2. Chơi tự do  

3. Trò chơi dân 

gian:  Kéo mo cau 

Vệ sinh - Ăn ngủ 

- Biết tên một số món ăn thông thường 

- Che miệng khi ho, hắt hơi, ngáp (CS 17) 

- Đi vệ sinh đúng nơi quy định và biết sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách 



- Rèn thói quen đổi dép khi đi vào nhà vệ sinh 

- Rèn kỹ năng đánh răng 

Hoạt động chiều 

-Tổng kết: Những bé 

ngoan được lên gắn 

ngôi sao 

- Nghe truyện Sọ dừa 

-Chơi tự do 

-Tổng kết: Những bé 

ngoan được lên gắn 

ngôi sao 

- Làm bài tập LQCV 

- Chơi tự do  

-Tổng kết: Những 

bé ngoan được lên 

gắn ngôi sao 

- Làm bài tập 

LQVT. 

- Chơi tự do  

- Tổng kết: Những bé 

ngoan được lên gắn 

ngôi sao 

- Tập diễn trang phục 

hóa trang 

- Chơi tự do . 

- Trao quà cho các 

bé đạt 5 ngôi sao 

- Tập diễn trang 

phục hóa trang 

- Chơi tự do 

 


