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HOẠT ĐỘNG THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU 

Đón trẻ 

- Khuyến khích và động viên trẻ đi học sớm để tham gia giờ thể dục sáng  

- Khuyến khích trẻ dư cân - béo phì đi học sớm tham gia giờ vận động dành cho trẻ dư cân - béo phì 

- Trao đổi với PH hướng dẫn hoặc tập cho trẻ để đồ dùng đúng nơi quy định, không làm thay cho trẻ   

- Trò chuyện trao đổi chia sẻ cảm xúc, thăm hỏi sức khỏe  

Trò chuyện sáng 

- Biết lắng nghe và chờ đến lượt trong trò chuyện, không ngắt lời, không nói quá to, không nói leo, không nói lí nhí (CS 

75) 

- Sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp với tình huống * (CS 77) 

- Điều chỉnh giọng nói phù hợp với tình huống và nhu cầu giao tiếp * (CS 73) 

- Nhận ra và không chơi những đồ vật có thể gây nguy hiểm (CS 21) 

- Nhận biết trạng thái cảm xúc vui, buồn, ngạc nhiên, sợ hãi, tức giận, xấu hổ của người khác*: qua nét mặt, cử chỉ, giọng 

nói, tranh ảnh, âm nhạc (CS 35)  

Giờ học 

- MTXQ: Đồ dùng 

trong gia đình 

- Âm nhạc: Hát “Ba 

ngọn nến lung linh” 

 

- Truyện: Tích Chu 

- LQCV: Chữ “c – C” 

 

- Tạo hình: Nặn 

“Đôi dép” 

* Luyện tập: Làm vở 

bài tập toán 

- Thể chất: Bò dích 

dắc qua 7 điểm 

- KNXH: Kỹ năng 

gấp quần áo 

- Toán: Xác định vị trí 

của 1 vật so với vật 

khác 

* Luyện tập: Làm vở 

bài tập Kỹ năng sống 

Chơi trong lớp 

- Góc xây dựng: 

Chơi với các mô hình 

lắp hàng rào, con 

đường 

- Góc ân nhạc: Chọn 

nhạc cụ và kết hợp vỗ 

- Góc văn học: Kể 

truyện theo tranh, kể 

truyện bằng rối và mô 

hình câu chuyện đã 

học chủ đề Gia đình 

- Góc LQCV: Tìm từ 

- Góc phân vai: Siêu 

thị Mini, bữa cơm gia 

đình 

- Góc tạo hình: Nặn 

đồ dùng trong gia 

đình. 

- Góc xây dựng: Chơi 

với các mô hình lắp 

hàng rào, con đường 

- Góc thư viện: Tạo 

những quyển sách về 

Các bước thực hiện 1 

- Góc toán: Bài tập 

xác định vị trí, bài tập 

so sánh số lượng. 

- Góc tạo hình: Vẽ 

các thành viên trong 

gia đình. 



tiết tấu chậm vào các 

bài hát gia đình đã 

học 

chứa chữ đã học, tập 

sao chép – ghép chữ 

bằng nắp chai tên của 

các đồ dùng trong gia 

đình. 

số món ăn đơn giản 

Làm sách về cây gia 

đình 

Chơi ngoài trời 

- Trò chơi vận động: 

Chạy liện tục 150m 

không hạn chế thời 

gian 

- Trò chơi dân gian:  

Chuyền trứng (cũ) 

- Quan sát: Bầu trời 

- Vui chơi ngoài trời: 

Bức tường âm nhạc, 

lính cứu hỏa, vẽ 

bằng phấn, lăn màu 

nước, xịt màu … 

- Trò chơi góc cát – 

nước 

- Trò chơi vận động: 

Đi thay đổi theo tốc 

độ 

- Chăm sóc cây 

xanh: Cho trẻ tưới 

cây và nhặt lá sâu 

- Trò chơi vận động: 

Bánh xe quay 

- Trò chơi dân gian: 

Bún thun 

- Quan sát: Mây 

- Trò chơi vận động: 

Đi khụy gối 

- Trò chơi dân gian: 

Cáo ơi ngủ à 

Vệ sinh - Ăn ngủ 

- Nhắc nhở trẻ phải thay dép khi đi vào nhà vệ sinh  

- Trẻ biết thực hiện công tác trực nhật trong giờ trưa. 

- Biết mời cô và các bạn trước khi ăn cơm 

- Giáo dục trẻ giữ trật tự không nói chuyện trong giờ ngủ  

- Biết kể tên một số món ăn đơn giản trong thực đơn hằng ngày  

Hoạt động chiều 

- Hoạt động bảng 

tuyên dương: Nêu 

gương việc trẻ thực 

hiện được trong ngày 

- Phát âm các tiếng có 

phụ âm đầu, phụ âm 

cuối gần giống nhau 

các thanh điệu  

- Hoạt động bảng 

tuyên dương: Nêu 

gương việc trẻ thực 

hiện được trong ngày 

- Bắt chước hành vi 

viết và sao chép từ, 

chữ cái * (CS 88) 

- Hoạt động bảng 

tuyên dương: Nêu 

gương việc trẻ thực 

hiện được trong ngày. 

- Biết "viết tên" của 

bản thân theo cách 

của mình * (CS 89) 

- Hoạt động bảng 

tuyên dương: Nêu 

gương việc trẻ thực 

hiện được trong ngày 

- Sử dụng lời nói để 

bày tỏ cảm xúc, nhu 

cầu, ý nghĩ và kinh 

nghiệm của bản thân * 

(CS 68) 

- Hoạt động bảng 

tuyên dương: tổng kết 

hoạt động sau 1 tuần 

và khen thưởng 

- Sử dụng lời nói để 

trao đổi để chỉ dẫn bạn 

bè trong hoạt động * 

(CS 69) 

 

 


