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HOẠT ĐỘNG THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU 

Đón trẻ 

- Nhắc nhở trẻ kỹ năng chào hỏi ba mẹ, cô giáo 

- - Nhắc nhở trẻ không mang bánh, đồ chơi vào lớp 

- Nhắc nhở trẻ th i quen điểm danh 

- Trò chuyện với phụ huynh về sức khoẻ của các bé 

- Nhắc nhỡ phụ huynh cho bé đi học sớm để tập thể dục sáng 

 

Trò chuyện sáng 

- Hai ngày cuối tuần con làm gì? 

- Thời tiết hôm nay như thế nào? 

- Sáng nay con đi học bằng phương tiện nào  

- Khu tham gia giao thông mình phải như thế nào 

- Những điều nào gây nguy hiểm khi tham gia giao thông 

-  



Giờ học 

-Tạo hình: Gấp con 

mực 

* Rèn kỹ năng cầm 

kéo 

- Nghe nhạc: Bèo 

dạt mây trôi 

 

* Bé ôn lại bài hát 

cô giáo em 

- Thể chất: Ném 

xa bằng 1 tay 

+ Môi trường 

xung quanh: Bé 

nhận biết các loại 

phương tiện giao 

thông 

-Tạo hình: Bé vẽ 

xe ô tô 

 

* Rèn kỹ năng 

lồng bao gối 

- Toán: So sánh – 

sắp xếp theo thứ 

tự chiều dài 3 đối 

tượng. 

 

*Bé kể lại câu 

chuyện: Sư tử và 

chuột nhắt. 

Chơi trong lớp 

- Góc xây dựng: 

+ Biết “gia công”, 

sử dụng  các loại 

VLXD khác nhau 

để  phát  

triển  MHXD   

  

- Góc tạo hình: 

Vé theo ý thích 

-Góc phân vai: 

+Trẻ chơi phản 

ánh được hiện 

thực gần gũi xung 

quanh trẻ 

 

- Góc thư viện: 

+ Trẻ biết giữ gìn 

sách 

+Trẻ cách cầm và 

lật trang sách 

 

- Góc xây dựng: 

+  Sáng tạo trong 

phối hợp các thao 

tác xếp chồng và 

đặt cạnh  để tạo 

ra MHXD hình 

khối đặc 

 

- Góc toán: 

+ Bé tìm đúng số 

lượng theo yêu 

cầu 

- Góc âm nhạc: 

+ bé biểu diễn bài 

hát cô giáo em 

- Góc Phân vai: 

+ Trẻ chơi nấu ăn 

gia đình 

+Trẻ biết tự thu 

dọn đồ chơi sau 

khi chơi 

- Góc văn học: 

+Bé tập kẻ 

chuyện sáng tạo 

- Góc âm nhạc: 

+ Hát và biểu 

diễn diễn bài hát 

cô giáo em 

Chơi ngoài trời 

1/ Quan sát : 

Cây sake 

2/ Trò chơi vận 

động:  Bật liên tục 

về trước theo hiệu 

lệnh 

1/Quan sát 

Mây bay 

2/Vui chơi góc 

ngoài trời: Chơi 

với các đồ chơi 

ngoài trời 

1/Trò chơi góc 

cát – nước. 

 

2/Chăm sóc cây 

xanh: Nhặt lá 

1/Quan sát:  

Trời nắng 

2/Trò chơi vận  

động :   

Cáo và thỏ 

3/ Chơi tự do 

1/  Quan sát:  

Hoa vườn trường 

2/Trò chơi dân 

gian 

Bịt mắt bắt dê ( 



3/ Chơi tự do  vàng  cũ) 

3/ Chơi tự do 

Vệ sinh - Ăn ngủ 

- Nhận biết va ăn một số thực phẩm thông thường 

-  Mời cô, mời bạn khi ăn; ăn từ tốn, nhai kĩ. 

-Tập chải răng 

- Tập cho một số trẻ ăn trái cây tráng miệng 

- Tập cho trẻ tự múc cơm canh về bàn 

- Dạy bé biết xếp nệm gối vào chỗ ngủ 

 

Hoạt động chiều 

- Tập cho trẻ kể 

chuyện bằng tranh 

phông 

- chơi tự do 

- Dạy trẻ phân biết 

1 số hành vi đúng 

sai khi trong nhà 

vệ sinh 

- chơi tự do 

- Biết sử dụng 

các thiết bị vệ 

sinh 

 

- Chơi tự do. 

-  àm bài tập toán 

- Chơi tự do 

- Tập lau kệ dọn 

dẹp cuối tuần - 

Chơi tự do 

 

 

 


