
Nội 

dung 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

 

Đón trẻ  - Trẻ  rửa tay sạch sẽ khi vào lớp  

- Trẻ cất đồ dùng gọn gàng  

- Trẻ đi học đúng giờ tập thể dục sáng cùng cô và bạn  

Trò 

chuyện 

sáng 

-Trò chuyện về một số kỹ năng tự phục vụ của trẻ  

+ Để đồ dùng của các con gọn gàng ( giày, dép, cặp, quần áo) con sẽ làm gì? 

+ Khi chơi đồ chơi đồ chơi xong các con sắp xếp như thế nào?  

 

 

Giờ học 
-Kể chuyện 

Chiếc ấm sành nở 

hoa  

 

-Vận động vỗ 

theo nhịp 

Cả tuần đều 

ngoan   

 

-Xếp xen kẽ ba 

đối tượng  

 

 

-Ném trúng đích 

nằm ngang 

 

-Nặn đồ dùng 

bé thích  

*Tô màu tranh 

chuyện  

-Cắt dán ngôi 

nhà  

*Thực hiện vở 

bài tập toán  
*Rèn kỹ năng 

cầm kéo  

*Hoạt động bổ 

sung  

Chơi 

ngoài 

trời 

- Quan sát vườn cây  

- TCVĐ: Chuyển banh  

- TC dân gian: Kéo cưa lừa xẻ  

- Chơi  tự do: Chơi nhảy dây, bật  vào vòng, chơi dép đôi 

 

Vui chơi 

trong 

lớp  

- Góc tạo hình :  

Trẻ tiếp tục  nặn đồ dùng, in hình   

- Góc âm nhạc :  

Hát vận động theo nhạc: bài Cả tuần đều ngoan với dụng cụ âm nhạc  

- Góc văn học: 

Trẻ kể chuyện theo tranh, kể chuyện với rối  

 

Giờ ăn, 

ngủ,  

vệ sinh 

- Trẻ nhận biết số món ăn hàng ngày, trẻ tự cất đồ dùng đúng nơi  

- Trẻ đi vệ sinh trước khi đi ngủ, vào ngủ khoảng cách bạn trai – bạn gái 

-  Tiếp tục rèn trẻ  rữa tay theo 6 bước, lau mặt  

Sinh 

hoạt 

chiều 

 

Đọc thơ: tay đẹp 

 

Gd trẻ giữ vệ 

sinh cá nhân 

sạch sẽ  

Nghe nhạc thiếu 

nhi: Tay thơm 

tay ngoan  

Tô màu  tranh 

chuyện 

- Xem sản phẩm 

của trẻ  

- Vận động theo 

nhạc  

 

 

 


