
ỦY BAN NHÂN DÂN QUẬN TÂN BÌNH 

TRƯỜNG MẦM NON QUẬN 

 

KẾ HOẠCH THÁNG: 12/2024 TUẦN 02 (TỪ NGÀY 9/12/2024 đến 13/12/2024) 

LỚP : Mầm 2     

 

HOẠT ĐỘNG 
THỨ HAI 

9/12 

THỨ BA 

10/12 

THỨ TƯ 

11/12 

THỨ NĂM 

12/12 

THỨ SÁU 

13/12 

Đón trẻ 
  

Rèn tập thể dục sáng – Thể dục béo phì dư cân. 

Trò chuyện 

sáng 

- Trò chuyện về tình cảm yêu thương các con dành cho ba mẹ, người thân trong gia đình. 

Giờ học 

+ Vận động: 

Trườn theo 

đường dích dắc 

+ Quan sát: Khí 

hậu buổi sáng. 

+ Kể chuyện: 

Ba cô tiên 

+ TCKNXH: 

Biết yêu thương 

ba mẹ người 

thân yêu của 

mình. 

 

+ LQVT:  

Nhận biết phía 

trên - phía dưới 

+ Kỹ năng: 

Nhận biết 

những nơi 

nguy hiểm. 

+ Vỗ phách: 

Cháu thương 

chú  bộ đội 

+ Kỹ năng: Xếp 

quần áo gọn 

gàng vào cặp đi 

học. 

 

+ Tạo hình: 

Nặn bông hoa 

+ KPKH:  

Phân biệt một 

số loài hoa 

cánh dài và hoa 

cánh tròn 



Chơi trong 

lớp 

-  Góc xây dựng 

-  Góc âm nhạc 

-  Góc phân vai: 

Bác sĩ 

-  Góc đọc sách 

- Góc xây dựng 

-  Góc âm nhạc 

 Góc phân vai: 

Bác sĩ 

Góc đọc sách 

- Góc xây dựng 

-  Góc âm nhạc 

 Góc phân vai: 

Bác sĩ  

Góc đọc sách 

- Góc xây dựng 

-  Góc âm nhạc 

 Góc phân vai: 

Bác sĩ 

Góc đọc sách 

- Góc xây dựng 

-  Góc âm nhạc 

 Góc phân vai: 

Bác sĩ 

Góc đọc sách 

Chơi ngoài 

trời 

+ Chơi cát: 

- Giới thiệu với 

trẻ về các loại đồ 

chơi với cát:  

xẻng xúc cát, xe 

kéo cát, khuôn 

làm bánh, cây 

cào cát,.. 

- Hướng dẫn trẻ 

cách lấy và cất 

đồ chơi cát đúng 

nơi qui định 

+ Tưới nước 

vườn rau. 

- Hướng dẫn trẻ 

cách đi cầu 

thang lên lầu 2 

an toàn. 

+Trò chơi vận 

động: Chạy 

theo đường 

dích dắc qua 

chướng ngại 

vật. 

- Cách chơi: 

Cô hô hiệu 

lệnh chạy, trẻ 

chạy dích dắc 

qua các 

chướng ngại 

vật, lấy cờ và 

quay ngược về 

cắm vào lọ. 

- Luật chơi: 

nếu chướng 

ngại vật bị đổ, 

+Trò chơi vận 

động: Rồng rắn 

lên mây 

- Cách chơi: 

xếp thành hàng 

dọc, nối đuôi 

nhau, đọc bài 

đồng dao và 

dừng lại trước 1 

bạn chủ nhà, 

bạn đó đặt câu 

hỏi và người 

đứng đầu phải 

trả lời. 

-Luật chơi:  nếu 

đoán sai sẽ bị 

bạn chủ nhà bắt 

cái đuôi. 

Trò chơi vận 

động: đập 

bóng. 

- Cách chơi: 

Bịt mắt, tay 

cầm gậy và đập 

vào quả bóng 

treo trên dây. 



trẻ mất lượt lấy 

cờ. 

+Chơi tự do 

với cầu tuột 

Vệ sinh - Ăn 

ngủ 

Rèn nề nếp giờ ăn: tư xúc cơm ăn; Rèn nếp ngủ: không nói chuyện trong giờ ngủ. 

Hoạt động 

chiều 

Kể chuyện cho 

trẻ nghe: Ba cô 

tiên. 

Rèn hát thuộc 

bài cháu thương 

chú bộ đội. 

Làm sách bài 

tập Toán. 

Rèn cách vỗ 

phách theo bài 

hát. 

Làm sách bài 

tập tạo hình. 

 

 
 


