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I. MỤC TIÊU
 1. Phát triển thể chất
· Trẻ thực hiện được các vận động cơ bản một cách vững vàng,  đúng tư thế.
· Trẻ biết giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động.
· Trẻ biết tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, đổ thức  ăn.
 2. Phát triển nhận thức
· Trẻ có khả năng quan quan sát, so sánh phân loại, phán  đoán, chú ý, ghi nhớ có chủ định.
· Trẻ có khả năng diễn đạt sự hiểu biết bằng các cách khác  nhau( bằng hành động, hình ảnh, lời nói) với ngôn ngữ nói là  chủ yếu.
· Trẻ xem xét và tìm hiểu đặc điểm của các sự vật hiện tượng.
· Trẻ biết thể hiện một số hiểu biết về đối tượng qua hoạt động  chơi, âm nhạc và tạo hình…
3. Phát triển ngôn ngữ
· Trẻ có khả năng lắng nghe, hiểu lời nói trong giao tiếp hằng  ngày.
· Trẻ có một số kỹ năng ban đầu về việc đọc và viết.
· Trẻ biết sử dụng các từ biểu thị sự lễ phép.
· Trẻ biết đóng kịch.
4. Phát triển thẩm mỹ
· Trẻ biết hát đúng giai điệu, lời ca và thể hiện sắc thái, tình cảm của  bài hát.
· Trẻ biết phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên  nhiên để tạo ra các sản phẩm.
· Trẻ biết tự chọn dụng cụ, nguyên vật liệu để tạo ra sản phẩm theo ý  thích.
5. Phát triển tình cảm- kỹ năng xã hội
· Trẻ biết thể hiện ý thức về bản thân.
· Trẻ biết trao đổi, thoả thuận với bạn để cùng thực hiện hoạt  động chung
· Trẻ thực hiện được một số quy định ở lớp và gia đình.
II. NỘI DUNG
1. Phát triển thể chất
· [bookmark: _Hlk181273217]GIỜ HỌC
· Ném trúng đích nằm ngang
· Trườn theo hướng thẳng
· Bò chui qua cổng
· Trèo qua ghế dài 1,5m x 30cm
· SINH HOẠT
· Đi bằng gót chân, đi khuỵu gối, đi lùi (TDS)
·  Biết tự thay quần áo khi bị ướt bẩn (VS)
· Biết xây dựng, lắp ráp với 10 - 12 khối(CHƠI GÓC)
· Vệ sinh răng miệng, đội mũ khi ra nắng, mặc áo ấm, đi tất khi trời  lạnh. đi dép giầy khi đi học.(SHC)
· Không được ra khỏi trường khi không được phép của cô giáo (HĐNT)
· CHỦ ĐỀ
*Theo sự kiện:
· Bé và chú Bộ đội
*Theo chương trình
· Bé và An toàn giao thông
2. Phát triển nhận thức
· GIỜ HỌC
· Nhiều hơn- Ít hơn
· Bé và nhóm côn trùng
· Bé và Biển báo giao thông
· Thêm bớt trong phạm vi 4
· Bé và chú bộ đội
· Tách gọp trong phạm vi 4
· Bé biết gì về ngày Noel
· Dài và ngắn
· SINH HOẠT
· Một số mối liên hệ đơn giản giữa đặc điểm cấu tạo với cách sử dụng  của đồ dùng đồ chơi quen thuộc (CHƠI GÓC)
· Sử dụng các vật liệu khác nhau để tạo ra các hình.(CHƠI GÓC)
· Sử dụng lời nói và hành động để chỉ vị trí của đồ vật so với người  khác.
· Mô tả các sự kiện xảy ra theo trình tự thời gian trong ngày.(Trò chuyện sáng)
· Trẻ nói tên và một vài đặc điểm của các bạn trong lớp khi được hỏi, trò chuyện .(Trò chuyện sáng)
· CHỦ ĐỀ
*Theo sự kiện:
· Bé và chú Bộ đội
· Bé vui Noel
*Theo chương trình
· Bé và An toàn giao thông
3. Phát triển ngôn ngữ
· GIỜ HỌC
· Thỏ bông bị ốm
· Chuyện Quan đường
· Chú giải phóng quân
· Chuyện Hồ nước và mây
· SINH HOẠT
- Kể lại sự việc có nhiều tình tiết. (Trò chuyện sáng)
- Tập tô, tập đồ các nét chữ. (Chơi góc)
- Lắng nghe và trao đổi với người đối thoại (SHC)
-  Nói rõ để người nghe có thể hiểu được. (SHC)
- Chọn sách để xem. (Chơi góc)
· CHỦ ĐỀ
*Theo sự kiện:
· Bé và chú Bộ đội
4. Phát triển tình cảm-kỹ năng xã hội.
· GIỜ HỌC
· Bé pha nước chanh
· Bé đi đúng luật giao thông
· Bé yêu chú bộ đội
· Bé và lửa
· SINH HOẠT
- Nói được điều trẻ thích, không thích, những việc trẻ có thể làm  được. (SHC)
- Tự chọn đồ chơi, trò chơi theo ý thích.(Chơi góc)
- Sau khi chơi cất đồ chơi vào nơi qui định.(Chơi góc)
- Vâng lời ông bà, bố mẹ. (Trò chuyện sáng)
· CHỦ ĐỀ
*Theo chương trình
- Bé và An toàn giao thông
*Theo sự kiện:
· Bé và chú Bộ đội
5. Phát triển thẩm mỹ 
· GIỜ HỌC
· Gấp dán hoa lá
· Cháu vẽ ông mặt trời
· Xé dán xe ô tô
· Đèn xanh-đèn đỏ
· Bé vẽ chú bộ đội
· Chú bộ đội
· Bé làm thiệp 
· Một con vịt
· SINH HOẠT
- Thể hiện cảm xúc, sáng tạo trong các hoạt động âm nhạc, tạo hình. (Chơi góc)
- Vận động nhịp nhàng theo giai điệu, nhịp điệu của các bài hát, bản  nhạc.(SHC)
- Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp, tiết tấu. (Chơi góc)
- Phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên để  tạo ra các sản phẩm. (Chơi góc)
· CHỦ ĐỀ
*Theo sự kiện:
· Bé và chú Bộ đội
· Bé vui Noel
*Theo chương trình
· Bé và An toàn giao thông


