KẾ HOẠCH NGÀY
THỨ NĂM NGÀY 02/01/2025
· ĐÓN TRẺ:
- Nhắc trẻ chào cô, ba mẹ khi đến lớp.
· TRÒ CHUYỆN SÁNG:
- Trò chuyện về đồ chơi có nút treo trên tường
· THỂ DỤC SÁNG:
- Hô hấp: gà gáy.
- Tay: đưa lên cao, đưa sang ngang.
- Bụng: xoay vặn người sang hai bên.
- Chân: đứng co một chân.
- Bật: bật tách chụm chân.
·  HOẠT ĐỘNG CÓ CHỦ ĐÍCH:
NỘI DUNG 1:
ĐỀ TÀI:  CÀI NÚT ÁO
I.  MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
- Trẻ biết cài cúc áo khoác
II. CHUẨN BỊ: 
- Áo khoác có cài nút
III.  TIẾN HÀNH HOẠT ĐỘNG:
Hoạt động 1: 
- Cho trẻ quan sát áo khoác.
- Con làm gì với áo khoác này.
- Cô làm mẫu cho trẻ xem và hướng dẫn.
Hoạt động 2: 
- Cô cho trẻ lấy áo khoác của trẻ.
- Cô cho trẻ cài cúc áo
- Có thể cho bé mặc vào và cài nút.
Cô quan sát, hướng dẫn thêm cho bé.	


NỘI DUNG 2:
ĐỀ TÀI: BÉ NHẬN BIẾT VUI BUỒN TỨC GIẬN
I.MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
- Trẻ nhận biết và thể hiện trạng thái buồn, vui, tức giận.
II.CHUẨN BỊ:
· Video các trạng thái cảm xúc, tranh
III.TIẾN HÀNH HOẠT ĐỘNG:
Hoạt động 1:
Cô cho trẻ xem video trạng thái cảm xúc.
Trò chuyện cùng trẻ:
+ Các con xem khi buồn thì thế nào?
+ Khi vui thì em bé như thế nào?
Hoạt động 2:
- Cô cho trẻ lấy gương về soi Khi cô nói buồn trẻ sẻ làm mặt buồn, khi cô nói vui trẻ sẽ làm khuôn mặt vui, khi cô nói tức giận trẻ sẽ thể hiện khuôn mặt tức giận.
· Cô cho trẻ ghép khuôn mặt vui buồn, tức giận.

· VUI CHƠI  NGOÀI TRỜI:
- QS: vườn rau trong vườn.
-Chơi tự do: chơi xe đẩy, chơi với chai nhựa.
· VUI CHƠI TRONG LỚP:
- Tiếp tục cho trẻ chơi cài nút
- Góc học tập: Tìm đúng hình
- Thao tác vai: đút cơm cho em ăn
- Góc tạo hình: tô màu các con vật
- Thao tác vai: chơi theo ý thích của trẻ.
- Góc xây dựng: xây theo ý thích với nguyên vật liệu bánh lan, hộp sữa, ống chỉ,…
- Góc xâu hạt: xâu hoa theo ý thích
- Góc âm nhạc: hát và vận động theo nhạc với nhạc cụ âm nhạc: trống, lục lạc,…
· GIỜ ĂN, NGỦ, VỆ SINH: 
- Giờ ngủ: Rèn trẻ không nói chuyện trong giờ ngủ.
· SINH HOẠT CHIỀU:
- Ôn các bài hát
- Dạy trẻ biết cảm ơn khi được nhận quà.
· NHẬN XÉT CUỐI NGÀY:
- Tình trạng sức khoẻ của trẻ: 
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ: 
-Kiến thức kỹ năng của trẻ:
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