
THỰC ĐƠN TUẦN 
Từ ngày 24/6 đến ngày 28/6/2024 

Cấp dưỡng: Nguyễn Thị Ngọc Xuân 

 

THỨ 

Mã số 

SÁNG 
(07h20’ – 8h00’) 

 TRƯA (10h30’ – 11h45’) 
XẾ 

(14h30 – 15h 30’) Mặn Canh 
Tráng 

miệng 

Hai 

24/6 

Soup hải sản  

Sữa bột Ellac Multi 

 

Bò nấu nấm 
Canh chua cá lóc  Dưa hấu  

Hủ tiếu nam vang 

Yaourt 

NT: Sữa bột Ellac Multi 

 

Ba 

25/6 

Bánh canh cua 

Sữa bột Ellac Multi 

 

Heo quay kho kho dưa 

chua 

 

Cải xanh tôm tươi 

 

Nước chanh 

dây 

Bánh trứng chà bông 

Yaourt dâu 

NT: Sữa bột Ellac Multi 

 

Tư 

26/6 

Nui sao thịt bò 

Sữa bột Ellac Multi 

 

Trứng chiên hải sản  

 

Khoai mỡ nấu thịt bằm 

 

Dưa lưới  

Cháo bí đỏ tôm thịt 

Sữa chua uống hương cam 

NT: Sữa bột Ellac Multi 

 

Năm 

27/6 

Miến lươn 

Sữa bột Ellac Multi 

 

Gà nấu pate 

 

Bầu nấu nghêu  
 

Đu đủ 

La gu heo bánh mỳ 

Yaourt 

NT: Sữa bột Ellac Multi 

 

 

Sáu 

28/6 

 
Mì vịt tiềm  

Sữa bột Ellac Multi 

 

Cá chẽm sốt cà mè  

 

 

Cải xoong tôm thịt 

 

 

 

Chuối Lapa 

Bánh Flan 

Sữa chua uống hương cam 

NT: Sữa bột Ellac Multi 



 


